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今月の

表紙

　11月17日に、各保育所で餅つきがあ
り、JA青壮年部のみなさんや中山間地
隊ゴーハンジャーと一緒にお餅をペッタ
ンペッタン。子ども用のかわいい杵（きね）
でお餅をついて、丸めていました。詳細
は次号へ掲載予定です。

㧫ࠆߣߞߒ

ߺ߆ߕߺ

水上村を
　もっとしろう！
今回は

村の木
です。

　水上村の村の木は〝杉〟です。樹齢は
800 ～ 1000 年以上と言われています。
　市房山神宮までの参道沿いに道しるべと
して植えられ、幹回りが６ｍ以上のものが

「市房杉」と呼ばれています。
　過去には皇居御所の長

ちょう

和
わ

殿
で ん

の「波
な み

の間
ま

」、
「北

き た

溜
どまり

」、「石
しゃっきょう

橋の間
ま

」などの資材として使
われています。
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

村
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
つ
つ
が
な

く
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、日
頃
よ
り
水
上
村
政
に
対
し
ま
し
て
、

数
多
き
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
て
、
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
ず
も
っ
て
、
昨
年
五
月
の
統
一
地
方
選
挙
に
お

き
ま
し
て
、
村
民
の
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り

ま
し
て
、
二
期
目
の
村
政
の
重
責
を
担
う
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

今
後
に
お
き
ま
し
て
も
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、

決
意
と
情
熱
を
も
っ
て
「
新
し
い
水
上
の
創
造
、
始

動
か
ら
加
速
へ
！
」
を
基
本
理
念
と
し
て
、
本
村
の

更
な
る
発
展
の
た
め
、
誠
心
誠
意
努
力
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

昨
年
は
五
月
一
日
、
皇
太
子
徳
仁
親
王
殿
下
が
第

一
二
六
代
天
皇
に
即
位
さ
れ
、
元
号
が
「
令
和
」
に

改
め
ら
れ
、
新
し
い
時
代
が
幕
を
開
け
ま
し
た
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
、
世
界
に
目
を
向
け
ま
す
と
、

六
月
に
香
港
で
、
犯
罪
人
を
中
国
本
土
へ
引
渡
し
を

可
能
に
す
る
改
正
案
に
対
し
大
規
模
デ
モ
が
発
生
し

ま
し
た
。
多
数
の
負
傷
者
や
死
者
を
出
す
事
態
に
ま

で
発
展
し
て
、
現
在
も
収
束
の
兆
し
が
見
え
な
い
状

況
で
す
。

　

ま
た
、
九
月
に
開
か
れ
た
国
連
気
候
行
動
サ
ミ
ッ

ト
で
の
、
地
球
温
暖
化
に
本
気
で
取
り
組
ん
で
い
な

い
こ
と
に
対
す
る
一
六
歳
の
少
女
の
怒
り
の
ス
ピ
ー

チ
は
記
憶
に
新
し
く
、
双
方
と
も
「
民
意
」
に
つ
い

て
大
き
く
報
道
さ
れ
、
世
界
中
の
人
々
の
心
に
響
い

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

国
内
に
お
い
て
は
、
災
害
が
多
い
年
と
な
り
ま
し

た
。
八
月
の
九
州
北
部
豪
雨
、
そ
し
て
九
月
に
発
生

し
た
台
風
一
五
号
で
は
千
葉
県
を
中
心
に
甚
大
な
被

害
が
あ
り
、
一
〇
月
に
発
生
し
た
台
風
一
九
号
や

二
一
号
で
も
関
東
や
東
北
地
方
に
大
雨
を
も
た
ら
し
、

河
川
の
氾
濫
な
ど
が
発
生
し
ま
し
た
。
本
村
に
お
い

て
も
、
台
風
一
五
号
に
よ
り
湯
山
地
区
を
中
心
に
随

所
に
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
亡
く
な
ら
れ
た
皆
様

の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
と
と
も
に
、
一
日
も
早

く
平
穏
な
生
活
の
訪
れ
を
願
う
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
は
日
本
が

初
の
八
強
入
り
を
果
た
し
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

の
開
発
に
貢
献
し
た
吉
野
彰
旭
化
成
名
誉
フ
ェ
ロ
ー

が
ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞
を
受
賞
す
る
な
ど
、
日
本
中
が

歓
喜
の
渦
に
包
ま
れ
た
話
題
も
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
村
内
に
お
い
て
は
、
ス
ポ
ー
ツ

振
興
と
観
光
振
興
に
よ
る
地
域
の
活
性
化
を
目
的
と

し
て
整
備
し
た
「
水
上
ス
カ
イ
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
」
が
誕

生
し
、
早
三
年
が
経
ち
ま
し
た
。
昨
年
の
箱
根
駅
伝

で
初
優
勝
を
果
た
し
た
東
海
大
学
陸
上
部
、
更
に
早

稲
田
大
学
、
筑
波
大
学
も
初
合
宿
を
行
い
、
中
学
校
・

小
学
校
に
て
陸
上
教
室
も
開
催
さ
れ
た
こ
と
は
、
こ

れ
ま
で
力
を
入
れ
て
き
た
誘
致
活
動
が
実
っ
た
形
の

ひ
と
つ
で
あ
り
ま
す
。

　

地
方
創
生
・
地
域
振
興
に
お
い
て
は
、
人
の
流
れ
を

作
り
、
関
係
人
口・交
流
人
口
の
創
出
が
必
須
で
あ
り
、

イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通
し
、
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す

が
、
交
流
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
中
で
も
村
内
の
山
々

を
駆
け
巡
る「
水
上
マ
ウ
ン
テ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
」で
は
、

七
〇
〇
名
を
超
え
る
エ
ン
ト
リ
ー
が
あ
り
、
内
容
も

進
化
を
続
け
、
出
場
者
の
皆
様
か
ら
は
、
本
村
の
お

も
て
な
し
を
評
価
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
支
援
・

ご
協
力
、
そ
し
て
沿
道
で
応
援
い
た
だ
き
ま
し
た
村

民
の
皆
様
に
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
、
水
上
村
総
合
計
画
の
後
期
基
本
計
画
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総

合
戦
略
、そ
し
て
、国
道
強
靱
化
地
域
計
画
と
合
わ
せ
、

更
な
る
地
方
創
生
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

村
民
の
皆
様
方
の
尚
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
令
和
二
年
が
村
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し

て
、
健
康
で
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
ご
祈
念

申
し
上
げ
ま
し
て
年
頭
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

ర

ƞ
Ƅ
Ų
Ŵ
ƅ
Ɣ

水
上
村
長　

中　

嶽　

弘　

継　
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

村
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
壮
健
で

輝
か
し
い
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　

日
頃
よ
り
、
村
議
会
へ
の
深
い
ご
理
解
に
対
し
厚

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
統
一
地
方
選
挙
が
実
施
さ
れ
、
本
村
に

お
き
ま
し
て
は
二
期
連
続
無
投
票
と
い
う
か
つ
て
な

い
状
況
の
中
で
当
選
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
全

国
的
に
議
会
改
革
が
叫
ば
れ
る
昨
今
、
本
村
議
会
の

あ
り
方
、
議
員
の
な
り
手
不
足
問
題
、
議
員
定
数
問

題
な
ど
、
議
会
特
有
の
課
題
も
抱
え
て
お
り
ま
す
が
、

そ
の
課
題
解
決
が
村
民
の
皆
さ
ま
の
豊
か
な
暮
ら
し

の
実
現
に
つ
な
が
る
も
の
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
特
に
東
日
本
で

台
風
被
害
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。
ま
た
、
ア
ニ
メ
制
作

会
社
「
京
都
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
」
が
放
火
に
よ
り
多

数
の
犠
牲
者
を
出
し
、
那
覇
市
の
首
里
城
火
災
で
は
、

正
殿
な
ど
の
主
要
部
分
が
焼
失
す
る
な
ど
、
目
を
覆

い
た
く
な
る
大
惨
事
も
目
立
ち
ま
し
た
。

　

国
勢
情
勢
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
香
港
で
は
、
逃

亡
犯
条
例
の
改
正
案
に
反
対
し
大
規
模
デ
モ
が
発

生
。
学
生
と
警
官
隊
と
の
衝
突
が
連
日
の
よ
う
に
報

道
さ
れ
ま
し
た
し
、
日
韓
軍
事
情
報
包
括
保
護
協
定

（
Ｇ-

Ｓ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
Ａ
）
を
韓
国
政
府
が
一
方
的
に
破

棄
す
る
な
ど
、
日
韓
関
係
は
悪
化
の
一
路
を
た
ど
り

ま
し
た
。
政
治
的
駆
け
引
き
に
翻
弄
さ
れ
る
国
際
情

勢
に
、
清
ら
か
な
平
和
が
訪
れ
る
の
は
い
つ
に
な
る

の
で
し
ょ
う
か
。

　

国
内
で
は
皇
位
継
承
に
伴
い
新
元
号
「
令
和
」
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
万
葉
集
か
ら
の
出
典
が
注
目

を
集
め
、
新
元
号
の
事
前
発
表
も
大
き
な
話
題
と
な

り
ま
し
た
。
即
位
を
内
外
に
宣
言
す
る
「
即
位
礼
正

殿
の
儀
」
な
ど
、
天
皇
陛
下
の
御
即
位
に
関
す
る
一

連
の
儀
式
は
、
い
ず
れ
も
古
式
ゆ
か
し
く
華
や
か
で

あ
り
、
日
本
人
と
し
て
の
美
徳
と
誇
り
を
呼
び
起
こ

さ
れ
た
よ
う
な
清
々
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
一
〇
月
一
日
か
ら
消
費
税
が
一
〇
％
に
引

き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
上
昇
し
続
け
る
社
会
保
障
給

付
費
に
ど
う
向
き
合
う
の
か
。
社
会
保
障
給
付
費
は
、

団
塊
の
世
代
が
七
五
歳
以
上
に
な
る
二
〇
二
五
年
に

は
約
一
四
〇
兆
円
、
国
民
の
四
割
が
六
五
歳
以
上
に

な
る
二
〇
四
〇
年
に
は
約
一
九
〇
兆
円
と
も
言
わ
れ

て
お
り
、
今
後
も
さ
ら
な
る
消
費
増
税
が
待
ち
受
け

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

一
方
で
、
明
る
い
話
題
が
多
か
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
界

で
あ
り
ま
し
た
。
特
に
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

に
お
い
て
、
ホ
ス
ト
国
日
本
が
、
予
選
リ
ー
グ
四
戦

全
勝
の
快
進
撃
で
初
の
八
強
入
り
を
果
た
し
、
日
本

中
に
感
動
と
勇
気
を
与
え
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
本
年
は
何
と
申
し
ま
し
て
も
、
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
が
控
え

て
お
り
ま
す
。
各
種
目
の
選
考
レ
ー
ス
も
大
詰
め
の

様
相
で
す
が
、
大
会
の
成
功
と
日
本
選
手
団
の
活
躍

を
大
い
に
期
待
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

本
年
も
、
議
会
と
し
ま
し
て
は
、
執
行
部
が
進
め

る
地
方
創
生
関
連
事
業
は
も
と
よ
り
、
基
幹
産
業
で

あ
り
ま
す
農
林
商
工
業
の
振
興
、
医
療
・
介
護
・
福
祉
・

子
育
て
の
充
実
に
向
け
て
、
誠
心
誠
意
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
村
民
の
皆
様
に
と
り
ま

し
て
、
こ
の
一
年
が
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。

水
上
村
議
会
議
長　

那　

須　

正　

弘　

ै
ర
ƞ
Ƅ
Ų
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ƅ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

村
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新

年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。
旧
年
中
は
本
村

の
学
校
教
育
・
社
会
教
育
・
社
会
体
育
に
多
大
な
る

ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
心
か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
本
年
も
ま
た
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
令
和
の
時
代
に
な
っ
て
初
め
て
の
お
正
月

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
教
育
の
分
野
で
も

今
年
は
小
学
校
の
教
科
書
が
新
し
く
な
る
な
ど
大
き

な
変
化
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
す
で
に
小
学
校
で
は
五
、

六
年
生
の
外
国
語
（
英
語
）、
三
、四
年
生
の
外
国
語

活
動
、
特
別
の
教
科　

道
徳
な
ど
一
部
先
行
実
施
し

て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
今
年
の
四
月
か
ら
各

教
科
・
領
域
で
完
全
実
施
と
な
り
ま
す
。
学
校
で
は

「
主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び
」
の
視
点
か
ら
「
何

を
学
ぶ
か
」「
ど
の
よ
う
に
学
ぶ
か
」
を
重
視
し
た

授
業
を
行
う
な
ど
の
取
組
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

な
お
、
中
学
校
は
翌
年
二
〇
二
一
年
に
新
し
い
教
科

書
に
代
わ
る
予
定
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
育
ち
に
体

験
活
動
は
大
事
な
要
素
で
す
。
村
内
各
学
校
で
は
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
と
し
て
、
人
づ
く
り
振
興
委

員
会
・
人
づ
く
り
振
興
会
議
と
連
携
し
て
体
験
活
動

を
行
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
村
独
自
で
群
馬
県
で

の
ス
キ
ー
体
験
や
海
外
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
機
会
も
提

供
い
た
だ
い
て
お
り
充
実
し
て
い
ま
す
。

　

教
育
環
境
の
整
備
も
進
め
て
い
ま
す
。
ご
迷
惑
お

か
け
し
ま
し
た
岩
野
小
学
校
体
育
館
の
防
災
機
能
強

化
の
た
め
の
改
修
工
事
は
終
わ
り
ま
し
た
が
、
現
在
、

湯
山
小
学
校
テ
ラ
ス
改
修
や
中
学
校
の
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
改
修
、
運
動
場
周
回
コ
ー
ス
改
修
、
多
目
的
ト
イ

レ
増
設
工
事
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

社
会
体
育
関
係
で
は
昨
年
四
月
か
ら
小
学
校
部
活

動
が
地
域
総
合
型
ク
ラ
ブ
「
水
上
元
気
ク
ラ
ブ
」
に

移
行
。
地
域
の
皆
様
に
支
え
ら
れ
て
活
動
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
た
い
へ
ん
あ
り
が
た
く
思
っ
て
お

り
ま
す
。

　

学
校
教
育
の
命
題
は
子
ど
も
た
ち
の
学
力
の
向
上

で
す
。
本
年
も
学
校
・
地
域
と
の
連
携
を
よ
り
一
層

深
め
つ
つ
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
村
民
の
皆
様
の

ご
支
援
と
ご
理
解
の
ほ
ど
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

水
上
村
教
育
委
員
会
教
育
長　

西　

野　
　

健　

ै
ర
ƞ
Ƅ
Ų
Ŵ
ƅ
Ɣ



順位・記録
チーム名

１区 
　8450m

２区 
　4150m

３区
　6080m

４区 
　7730m

５区 
　6970m

６区 
　2300m

７区
　7570m

８区 
　9430m

① 2° 54′ 05
錦 町 Ａ

倉本　謙志
428′18

④古里　一樹
42′19614′01

②久間　章弘
1°02′28220′09

❶豊永　琉誠
1°27′40225′12

❶福田　哲哉
1°49′50122′10

❶有馬　　楓
1°58′3188′41

❶元村　大地
2°22′17123′46

❶久保山護煕
2°54′05631′48

② 2° 55′ 34
人 吉 市 Ａ

高木　晃瑠
127′08

❶才畑　智貴
40′37313′29

❶富田　善継
1°01′27420′50

②白濱　貴博
1°27′46726′19

②椎葉　港翔
1°51′15523′29

②寺井　彩花
1°59′0427′49

③岩本　開渡
2°25′56726′52

②中神　恒也
2°55′34129′38

③ 2° 58′ 27
相 良 Ａ

永井　智久
227′38

③岡本　嵩大
42′09914′31

④福山　誠司
1°04′081121′59

④上原健太郎
1°29′22325′14

⑤緒方　　修
1°54′47925′25

⑤緒方　　蘭
2°04′17199′30

②杉枝　真二
2°28′32224′15

③永井　　駿
2°58′27229′55

④2° 58′ 43
水 上 村 Ａ

小川　拓郎
729′28

⑧西　　連矢
44′071214′39

⑧杉野　直輝
1°05′36821′29

⑤早田　哲也
1°29′50124′14

③小原　正道
1°53′02323′12

④木村明日香
2°01′54128′52

③小原　由智
2°27′19325′25

④森下　史崇
2°58′43531′24

⑮3° 19′ 42
水 上 村 Ｂ

藤原　寿弘
930′43

⑪入江彩天音
45′301314′47

⑪小原　基広
1°07′571222′27

⑫唐鎌　航也
1°37′381529′41

⑭木下　宏継
2°04′341426′56

⑭小川　茉紘
2°14′01179′27

⑮岡本　孝雄
2°43′061529′05

⑮白川　郁也
3°19′421536′36

第 67 回　球磨一周市町村対抗熊日駅伝大会　総合成績表
( 競技者名の前の໐数字は通算順位、競技者名の下の数字は通算記録、□数字は区間順位、区間記録の順に記載 )
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Aチーム４位、Bチーム15位
第67回　球磨一周市町村対抗熊日駅伝大会

　12 月 15 日（日）に開催され、人吉城跡ふるさと歴史の広場前をスタート・ゴールとする８区間、
52.68 ㎞のタスキリレーが展開。市町村代表の 22 チームが出場し、本村からは２チームが出走。今年は、
人吉球磨スマートインターチェンジの開通により、１区（人吉城跡ふるさと歴史の広場前から錦町役場前）
のコースが変更となっており、アップダウンが激しいため、スタートから厳しいレースが予想されました。
　午前９時 45 分の号砲で一斉にスタートし、全選手が力強い走りを見せ、A チームは４位、B チームは 15
位でゴール。個人では、A チームの４区を走った早田哲也選手が３人を抜く走りで区間賞を受賞しました。
　選手、関係者の皆さん、大変お疲れさまでした。また、村内外を問わず、沿道での温かいご声援ありがと
うございました。

１区 藤原　寿弘選手 ２区 入江彩天音選手 １区 小川　拓郎選手 ２区 西　　連矢選手

５区 木下　宏継選手 ４区 唐鎌　航也選手 ３区 小原　基広選手 ５区 小原　正道選手 ４区 早田　哲也選手 ３区 杉野　直輝選手

６区 小川　茉紘選手 ７区 岡本　孝雄選手 ８区 白川　郁也選手 ６区 木村明日香選手 ７区 小原由智選手 ８区 森下　史崇選手

ＡＢ
チームチーム
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商
工
会
青
年
部
プ
レ
ゼ
ン
ツ

　

本
村
商
工
会
の
青
年
部
が
、
今

年
も
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
飾

り
、
き
れ
い
な
ラ
イ
ト
た
ち
が
夜

を
彩
り
ま
し
た
。
場
所
は
、
湯
山

の
馬
場
地
区
の
入
り
口
付
近
で
、

こ
の
場
所
に
飾
り
始
め
て
今
年
で

４
回
目
。
ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ
ン

に
合
わ
せ
、
12
月
８
日
（
日
）
に

飾
り
つ
け
を
行
い
、
２
時
間
半
ほ

ど
で
作
業
が
終
了
。
設
置
後
は
、

毎
日
夕
方
か
ら
22
時
頃
ま
で
点
灯

し
て
い
ま
し
た
。

　

少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
、

前
回
か
ら
の
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
を
重

ね
て
い
ま
す
。
面
々
の
活
気
が
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
表
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
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園児の姿に感動
－岩野保育所発表会－

　岩野保育所の発表会が 12 月 14 日に開催さ
れ、園児 62 名が、これまで時間をかけて練習
してきた歌や合奏、遊戯や劇あそびなどを披露
しました。
　幕が開くと、会場を見渡し、ワクワクした表
情の子どもたち。ダンスでは流行りの曲を楽し
そうに踊り、劇では自分の役をしっかり演じて、
会場を盛り上げました。一番出番の多かった年
長児はラインダンス、絵本暗唱、ハンドベルな
どを披露し、成長してたくましくなった子ども
たちの姿に、会場は心動かされました。
　最後は、先生と園児が一緒に歌い、スクリー
ンには園児たちの映像が映し出され、感動のひ
と時に。たくさんの人に見守られながら、楽し
い岩野保育所の発表会は幕を閉じました。
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園児も会場も笑顔に
－湯山保育所発表会－

　湯山保育所の発表会が 12 月 7 日に開催され、
園児 18 名がこれまで一生懸命練習してきた歌
や合奏、遊戯、劇遊びなどを披露しました。
　ぱんだ組はかわいらしい衣装を着てダンスを
披露。少し緊張した様子も見られましたが、笑
顔で楽しそうに踊り、会場を賑わせました。
　盛り上がってきた後半では、きりん組がそれ
ぞれの役になりきり、大きな身振り手振りで劇
を披露。最後の発表会を迎えた年長児は、今回
落語に初挑戦し、しっかりとしたセリフと、落
ち着いた口調で話してくれました。その後も園
児たちは、様々な楽器を使って素晴らしい演奏
を行うなど、会場からは、子供たちの成長に、
温かい拍手が送られていました。



㧜ᐕ �   no.576 ��ᐢႎ

つながり　ささえあう　みんなの地域づくり
歳末たすけあい運動

湯山駅伝岩野駅伝

　毎年 12 月に全国で実施される歳末たすけあい運動に伴い、共同募金会水
上村分会（社会福祉協議会）主催のもと、村内に住む一人暮らしの高齢者の
方々に、寒い冬には最適な遠赤外線くつ下がプレゼントされました。12 月
中旬に、民生委員・児童委員、主任児童委員の方たちにより配布されました。
対象者は、80 歳以上のひとり暮らしの方。訪問した家の方は、とてもうれしそうで、プレゼント贈
呈に喜んでおられました。
　また、12 月下旬には、各老人会が一人暮らしの高齢者宅を訪問し、年始に玄関に飾るしめ縄を配
布予定。このしめ縄は、永田堅（かたし）さん（宮田）作で、今年依頼された数は、なんと 123 個。
中学生の頃からしめ縄を作り始め、取材時は、しめ縄一つ作るのに数分しかかからず、あっという間

にできあがりました。シルバー人材センターの会
員として忙しい毎日を送る永田さんは、その合間
に少しずつ製作されていらっしゃいました。
　この事業は、一軒あたり、募金目安額 200 円の
協力をいただき成り立っているとのことで、協力
の依頼を回覧にて事前に周知されています。

　12 月１日（日）、第 36 回分
館対抗湯山一周駅伝大会が開催
されました。スタート前から、
各コースには、選手の応援者が
集まっていらっしゃいました。
　元湯温泉前を保育園児がス
タートし、高城公園を通り、本
野を駆け抜け、舟石の国道へ出たら、神揚まで
駆け下ります。ゴールは湯山小学校で、全 12
区のタスキレース。今年は、序盤から覚井が１
位を独走し、そのままゴール。７年ぶりに優勝
を手にしました。
【大会成績】
　優勝　覚井分館　　２位　本野分館
　３位　神揚分館　　４位　舟石・高澄分館
　５位　馬場分館　　６位　北目分館

　12 月８日（日）
に、 第 34 回 分 館
対抗岩野一周駅伝
大会が開催されま
した。小学生高学
年の児童らが川内
公民館をスタートし、覚井まで下ります。そこ
から、高瀬を抜け、幸野で折り返し、今度は里
坊まで走ると、アンカー（15 区）の各分館の体
育部長へタスキが託され、ゴールを目指しまし
た。そして、川内が見事優勝しました。
【大会成績】
　優勝　川内分館　　２位　里坊分館
　３位　宮田分館　　４位　上楠分館
　５位　覚井分館　　６位　高瀬分館
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雨にも負けず賑やかに開催
農林業祭り

令和元年度「税」に関する作品
水上村長賞表彰が行われました！

藤田氏　国宝青井阿蘇神社に
水上村杉２千本を寄贈

　11 月 24 日に、元農林業生産施設（通称：たけのこ工場）に
おいて、農林業祭りが開催されました。本来ならば、「秋フェス
タ in みずかみ」として、オールドカーフェスティバルと同時開
催の予定でしたが、雨のため、農林業祭りのみ行われました。
　会場前方では、村内小学生の踊り、丸太切り競争があり、我
こそはと太い丸太切りに挑んだ男性チーム、女性チーム（男性
の助っと有り）はそれぞれ力を合わせて奮闘していました。
　会場のお客さんの中には、オールドカーフェスティバルに参
加予定だった方もいらっしゃったようで、丸太切り競争に参加
したりと、楽しまれていました。もちろん、村内からも多くの
お客さんが集い、バーベキューでおいしいお肉を堪能。また、
畜産レディースによるおにぎり、JA 女性部によるふるまいぜん
ざいや、カレー、上球磨森林組合の焼き鳥などもあり、おいし
い食べ物にお客さんもご満悦。
　会場横では、地元で獲れた野菜などの品評会や即売会があり、
チャリンチャリンという金の音と共に、たわわに実った野菜た
ちが手ごろな価格でおとされていました。
　終盤には抽選会と餅なげもあり、大いに賑わいました。

　人吉球磨地区租税
教育推進協議会で
は、将来を担う児童
生徒が「税」につい
ての関心を深め、税
の意義や役割を正し
く理解してもらえる
ように租税教育を推
進しています。その
一環として、本年度

も「税」に関する作品（作文・標語及び習字）の募
集が実施されました。
　今年は、小学生が応募する習字の部において、人
吉球磨全体で 1,367 点の応募があり、人吉税務署長
などによる審査の結果、岩野小学校２年の恒松海吏

（かいり）さんが「水上村長賞」として選ばれ、こ
のたび岩野小学校校長室において西野健教育長から
表彰状と副賞が贈られました。
　選ばれた作品は、その写しを水上村役場会計室前
に展示していますので、役場にお越しの際はぜひご
覧ください。

　錦町の実業家で銘木の収集家として全国に
知られる藤田勲氏が、社殿が国宝に指定され
ている青井阿蘇神社（人吉市）の「青井の杜
国宝記念館」に、地元の木材を使ってもらい
たいと、市房キャンプ場下の所有林で、樹齢
65 年の杉と檜（ヒノキ）を合わせた 2,028
本を寄付しました。
　11 月 16 日（土）に、伐採の安全の祈願と
寄贈式典が執り行われ、中嶽村長をはじめ、
30 名が出席。今後は 2,028 本を伐採し約３
か月後に製材し、更に天然乾燥させて、建築
材として使用される予定です。
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　11 月 16 日（金）、村内各小学校の５年生が合
同で「水俣に学ぶ肥後っ子教室」と題し、水俣病
情報センター、水俣病資料館、環境センターで学
習しました。この教室の目的は、「水俣病への正し

い理解を図り、差別
や偏見を許さない心
情や態度を育むこと」

「施設の見学や体験活動を通して、環境保全に対する実践
への意欲を高めること」とのこと。児童らは、展示して
あるものを見たり、語り部の方のお話をきいたり、水の
汚染に関する実験を行ったりと学びを深めていました。

　12 月１日（日）に、持久走大会と親子餅つきが行われ、持久
走では、３・４年生が２km、１・２年生が１km、５・６年生
３km を完走しました。それぞれ精一杯の力を出し切りゴール。
　保護者らは、学年ごとに、餅つきの準備と一緒に赤飯やおこ
わ、豚汁などを作りながら、我が子の走りを応援していました。
親子でお餅をついた後
は、体育館にて、地区
ごとに分かれ、持久走
の話などをしながら、
お腹を満たしていまし
た。

　12 月 12 日（木）に、一般社団法人公園財団理事
長の蓑茂壽太郎（みのもとしたろう）氏が「小さい
失敗から学ぶ」と題し、講話をしました。これは、
熊本県が児童生徒のキャリア教育の一環として企画
するもので、首都圏在住で熊本県出身の企業役員あ
るいは経験者を講師に迎え、小・中・高校生に対し
行われます。
　４年生以上が講話を受け、蓑茂氏が人生で学んできたこと、失敗を経験して今があ
ることを、分かりやすく、クイズを交えながら教えていらっしゃいました。児童らは、
真剣な眼差しで、話を聞いていました。

水俣に学ぶ肥後っ子教室

持久走大会と親子もちつきで寒さを吹っ飛ばす

失敗をおそれずに、何にでも挑戦してほしい～里帰り講話～

岩野小
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　今年度、小学校の部活動が廃止となったことを受け、児童
に少しでも多くスポーツに触れ、学ぶ機会をと、先生方の熱
い思いから、上球磨小学校体育連盟陸上競技教室が開催され
ました。陸上教室は、11 月 13 日（水）の午前中に、湯前小
学校を会場として湯前小、湯山小、岩野小の５、６年生の全
児童を対象に行われました。
　まずは 50 ｍ走。一人一人タイムを計った後、陸上競技の
経験のある先生からコツを教わり、再度タイムを計りました。
同様に高跳び、走り幅跳び、ソフトボール投げでも、コツを
教わる前と後で記録を比べました。
　記録が伸びた児童、逆に落ちてしまった児童と結果は様々
でしたが、教わったコツを自分の頭で考えながら体を動かし
てみるという学びができ、また、他校の児童と競い合ったこ
ともよい経験となったようです。

　11月 22 日（金）は、「イベントデー」でした。
この催しは、持久走大会と収穫祭の２本立てな
のですが、雨のため持久走大会は 26 日（火）へ
延期。
　収穫祭では、児童は、自分たちで田植えをし
て収穫した米で餅つ

きをし、ＪＡ青壮年部の方が作ったおにぎりや、保護者が
作った豚汁をおいしそうに食べていました。
　後日行われた持久走大会では、低学年1.2㎞、中学年２㎞、
高学年 2.5 ㎞のコースを、自分で設定した目標タイムに向
けて力走しました。

　12月７日（土）に、保護者　加藤
裕司さんの指導のもと、６年生７名
とその保護者、ＰＴＡ役員が門松
作りに挑戦しました。毎年、６年生
が保護者と行っている恒例行事
で、難しい作業も協力し合って、
立派な門松ができあがりました。

イベントデー（持久走大会、収穫祭）

６年生が門松作り

スポーツを実践して学ぶ　上球磨小体連陸上教室

湯山小
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水上中学校文化祭　～つなごう　伝統　共に創ろう　未来～

走ったあとは、おいしい豚汁に舌鼓

　11 月 17 日（日）、水上中学校にて、文化祭が開催され、
生徒らは普段の学びを様々な形で披露しました。ステージ発
表では、クラスを代表して人権作文発表や英語暗唱があった
後、２年生は、総合的な学習の時間で行った職場体験につい
て働くことへの考えなどをレポート。１年生は「それいけ！
MIZUKAMI PR 隊」と題し、総合的な学習の時間を使って
訪問した市房ダム、水上スカイヴィレッジ、生善院（猫寺）、
白水阿蘇神社の４つについて、自分たちが調べたこと、見た
り聞いたりしたことを発表しました。３年生は、創作劇「翼
をください」を演じ、ひとりひとりが堂々と演じる姿には、
成長が感じられました。
　午後は、２年生が白水神楽を舞い、合唱発表では、学年対
抗の部がもうけられており、当日のパンフレットには、各学
年の意気込みが記載されていました。それぞれの熱い思いが
歌に乗り、会場に響きわたりました。全校生徒による合唱は
歴代歌われてきた「大地讃頌」で、迫力がありました。学び
の成果がしっかり伝わった文化祭となったようです。

　12 月７日（土）の午前中に、校内ロードレース大会が行
われました。男女ともに、中学校のグラウンドを１周した後、
幸野方面を走ります。距離は３km で、生徒はそれぞれ自分
の目標タイムを設定して、挑みました。保護者や地域の方の
声援を受けながら、出走した全員が完走。宣言タイムぴった
りの生徒もいたようで、閉会式では宣言タイムに近かった生
徒へ宣言タイムショー表賞がありました。
　ロードレース後は、PTA によるおいしい豚汁をたべ、保護
者とともに楽しいひと時を過ごしていました。

写真提供：くりはら写真場
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ドキドキの試合
水上バドミントンジュニアクラブ

　12 月８日（日）、あさぎり町上総合体育館において、球磨・人吉地区小中学生バドミントン大
会が開催され、水上元気クラブで活動している水上バドミントンジュニアクラブから 13 名が出
場。クラブは昨年に発足し、現在の会員は 15 名で、あさぎり
町から大門光典コーチを迎え、週２回の練習に励んでいます。
　日頃の練習の成果を発揮するため、緊張しながらも、一生懸
命試合に挑んだ子供たち。
　結果に一喜一憂する場面もありましたが、試合後に、「次こ
そは！！」と気持ちを新たにしている顔は大変頼もしく感じら
れました。みなさん、これからも頑張って下さい！

【４年生以下男子シングル】
　２位：川俣　真

ま さ と

人（岩野小学校３年）
　３位：信國　瑛

え い と

音（岩野小学校２年）
【６年生男子シングル】
　２位：那須　優

ゆう

真
ま

（岩野小学校６年）
　３位：西　　優

ゆう

翔
と

（岩野小学校６年）
【５年生以下男子ダブルス】
　３位：西川　凪

なお

音
と

（岩野小学校３年）
　　　　西　　柊

しゅう

香
か

（岩野小学校３年）

【６年生男子ダブルス】
　２位：那須　優真（岩野小学校６年）
　　　　成尾　和

たかひさ

凌（岩野小学校６年）
　３位：西　　優翔（岩野小学校６年）
　　　　笹木　　颯

そう

（岩野小学校６年）
【５年生以下女子ダブルス】
　３位：笹木　　澪

みお

（岩野小学校４年）
　　　　前田百合愛（あさぎりバドクラブ）
【６年生女子ダブルス】
　３位：西　　風香（岩野小学校６年）
　　　　那須ほのか（岩野小学校６年）

川原さんへ新規認定証交付
くまもとふるさと食の名人

消防ラッパ吹奏大会

　11 月 15 日（金）熊本テル
サにおいて、川原啓子さん（湯
山馬場）に、熊本県知事より「く
まもとふるさと食の名人」の
新規認定証が交付されました。
ご本人は、昔から取り組んで
いる、「桜の塩漬け」の活動が

認定されて喜んでおられました。

「くまもとふるさと食の名
人」は、熊本県の郷土料理
技術の伝承や食文化継承な
ど地域に根ざした活動によ
り、世代を超えて「食と農、
都市と農村」を繫ぐ役割を
果たされております。

　12 月１日（日）に、あさぎり町須恵文化ホー
ルにおいて第 24 回球磨人吉消防ラッパ吹奏
競技大会が開催されました。
　消防ラッパ教本の曲を演奏する第１部と、
演奏曲が自由な第２部とがあり、本村から
は第１部に団体５名、個人３名が出場。団
体・個人の部ともに入賞は逃しましたが、
消防団らしい力強い演奏でした。
　本村消防団のラッパ隊は、現在５名が所属
し、村内開催の操法大会や出初式の際に吹

奏。現在、仲間を募集中とのこと。
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【地区担当】
担　当　地　区 氏　名 職歴 備考

岩野地区
幸野・高瀬・覚井 石　橋　献　市 １期目 会長
上楠・宮田・里坊 信　國　精　輔 １期目
川内 川　俣　たかえ ３期目

湯山地区
馬場・北目 濱　川　俊一郎 １期目 副会長
覚井・神揚 金　崎　三重子 ２期目
高澄・舟石・本野 右　田　賴　子 ３期目

江代地区
戸屋野・古川 右　田　春　美 １期目

（旧）古屋敷上・下・平谷 椎　葉　美津代 １期目
（旧）千ヶ平・川口 岡　本　美代子 1 期目

【主任児童委員】
担　当　地　区 氏　　名 職　歴 備考

水　上　村　全　域 小　林　千　秋 ３期目
水　上　村　全　域 井　上　理惠子 ４期目

※任期：令和元年12月１日～令和４年11月30日

◎民生委員・児童委員として、地域住民の福祉の増進に長年ご尽力されました次の６名の
方々が、11月30日付けで退任されました。これまでのご貢献に対し、深く感謝申し上
げます。お疲れ様でした。

　【岩野地区】 【湯山地区】 【江代地区】
　石　橋　ウメヨ（３期） 椎　葉　次　良（２期） 古　川　ミツ子（３期）
　那　須　マチ子（１期）　  椎　葉　　　學（６期）
  内　山　勘　七（10 期）

※退任の挨拶については、「社協だより」において紹介させていただきます。

新しい民生委員・児童委員、
主任児童委員が
決まりました

　民生委員・児童委員、主任児童委員が
12月1日付けで改選され、次の11名の
皆さまが就任されました。民生委員・児
童委員は、厚生労働大臣から委嘱されて
おり、住民福祉向上のための活動をして
いただきます。地域の皆さまの身近な相
談相手として、生活上の心配ごとや困り
ごと、高齢者、障がい者、児童、母子な
どの相談に応じ、必要な支援への「つな
ぎ役」になります。お気軽に近くの民生
委員・児童委員にご相談ください。
左上から
石橋献市さん、濱川俊一郎さん、信國精輔さ
ん、小林千秋さん、右田賴子さん、岡本美代
子さん、川俣たかえさん
左下から
井上理惠子さん、椎葉美津代さん、金崎三重
子さん、右田春美さん
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岩野公民館　図書室より
今月の新刊を紹介します！

おしりたんてい
カレーなる　じけん

トロル

奇　跡　力
井上 裕之

おしりたんていの苦手なモノって…？！
パオットさんのあたらしいお店に必要な、特別
なスパイスがなくなってしまった。マスターの
依頼で、スパイスを探すことになるおしりたん
てい。

もし、あなたに「奇跡」を起こすことができる
のであれば、あなたはどんな「奇跡」を起こし
たいですか？「奇跡」と言われる出来事は決し
て、偶然や運命のいたずらによって起こったも
のではないのです。

世界の各地域の特徴を、ユーモア溢れるイラス
トで、大陸ごとに見ていきます。各国の住居や
主食、世界の時差、気候の違いなど地域によっ
て変わってくる情報をそれぞれテーマごとにま
とめて、わかりやすく紹介。

レンジを使うとラクさが違います。赤ちゃんが
泣いても抱っこしてあげられます。レンジ調理
中にほかの家事も出来ます。キッチンバサミを
使うと、そのラクさがわかります。まな板を洗
う手間がなくなります。

はじめての　せかい
ちずえほん
てづか あけみ

つくりおき食堂の
超簡単レシピ
若菜 まりえ



フィニッシュ
水上村役場

スタート
水上中学校

至日向

奥球磨ループ橋 第８回公認 奥球磨ロードレース大会

1月19日（日）
■スタート時刻

午前９時20 分　中学生男子 ５㌔

 10 時00 分　女子フリー ５㌔

  10時45 分　ハーフ男女
 11 時00 分　高校男子 10㌔

松
まつおか

岡 竜
た つ や

矢
日本大学

なし

佐
さ と う

藤 映
え い と

人
帝京大学

１時間04 分48 秒

北
きたがわ

川 遼
りょうま

馬
国士舘大学

（あさぎり町出身）
なし

大
お お ど て

土手 嵩
しゅう

筑波大学
（相良村出身）
１時間02 分24 秒

山
やまぐち

口 賢
けんすけ

助
早稲田大学

１時間05 分02 秒

山
や ま の

野 力
ちから

駒澤大学

1 時間03 分14 秒

福
ふくずみ

住 賢
けんしょう

翔
日本体育大学

１時間05 分06 秒

牧
ま き せ

瀬 圭
け い と

斗
順天堂大学

１時間04 分44 秒

鈴
す ず き

木 雄
ゆ う た

太
東海大学

１時間03 分31 秒

鈴
す ず き

木 塁
た か と

人
青山学院大学

１時間01 分45 秒

中
なかむら

村 友
と も や

哉
青山学院大学

１時間07 分45 秒

田
たのうえ

上 建
たける

東洋大学

１時間03 分45 秒

13 14 1512

17 18 1916

21 22 2320

松
まつえだ

枝 未
み よ

代
鹿児島銀行

１時間15 分42 秒

福
ふくしま

嶋 紗
さ ら

楽
名城大学

なし

猪
い は ら

原 千
ち か

佳
肥後銀行
（多良木町出身）
１時間12分35秒

村
むらかみ

上 愛
あ い か

華
日本体育大学

なし

齋
さいとう

藤 真
ま き

希
肥後銀行

１時間13 分55 秒

道
みちした

下 美
み さ と

里
三井住友海上

１時間24 分32 秒

本
ほ ん だ

田 絵
え り か

里香
肥後銀行

１時間12 分17 秒

招待選手
guest players

33 34 3532

37 3836

Okukuma Road Race路。 第８回公認奥球磨ロードレース大会は１月19 日に上球磨３町村で開かれ、

５部門に614 人が出場します。 ハーフマラソンには名だたる実業団や大学

の38 選手を招待。当日は選手たちへの温かいエールをお願いします。
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多良木町役場

ハーフ第２折り返し
至人吉 卍永昌寺 正念寺

卍

百太郎溝 湯前郵便局
〶

湯前町役場

ハーフ第１折り返し 10㌔折り返し

５㌔折り返し

都川

岩野小学校
原の渕橋

上球磨消防署
東分署

■開会式

1 月18 日（土） 午後４時～

水上村岩野公民館

■表彰式

午後０時40 分～ ※レース終了後

水上村立水上中学校体育館

■コース図 ㈶日本陸上競技連盟公認コース

選
せんしゅめい

手名
実業団・大学名
※太字は郡内出身者
持ちタイム（ハーフ）

招待NO.

窪
く ぼ た

田 忍
しのぶ

トヨタ自動車

１時間01 分38 秒

飯
いいぬま

沼 健
け ん た

太
ＳＧホールディングス

１時間 02 分09 秒

川
かわうち

内 優
ゆ う き

輝
あいおいニッセイ

１時間02 分18 秒

1

久
く が

我 和
か ず や

弥
富士通

１時間02 分52 秒

高
たかはし

橋 流
りゅうせい

星
愛知製鋼

１時間02 分14 秒

カレミ ズク
トヨタ自動車九州

１時間01 分21 秒

ジョエル     ムァゥラ
黒崎播磨

１時間00分59 秒

大
おおにし

西 淳
じゅんき

貴
サンベルクス

１時間03 分59 秒

市
い ち だ

田　宏
ひろし

 旭化成

１時間02 分24 秒

林
はやし

 慎
し ん ご

吾
安川電機

１時間04 分33 秒

太
お お た ぐ ろ

田黒 卓
すぐる

八千代工業
（湯前町出身）
１時間03 分34 秒

2 3

5 6 74

9 10 118

右
み ぎ た

田 綺
き ら

羅
創価大学

1 時間05 分34 秒

司
し だ い

代 隼
じゅん

慶応義塾大学

１時間05 分50 秒

米
よねくら

倉 光
こうすけ

佑
日本文理大学

１時間07 分54 秒

川
かわうち

内 侑
ゆ う こ

子
高山陸協

１時間13 分07 秒

一
いちやま

山 麻
ま お

緒
ワコール

１時間08 分49 秒

安
あんどう

藤 友
ゆ か

香
ワコール

１時間09 分47 秒

小
お ざ き

﨑 まり
ノーリツ

１時間09 分33 秒

松
ま つ だ

田 安
あ ん な

奈
京セラ

1 時間10 分52 秒

25 26 2724

29 30 3128

広 報 湯 前

決戦は奥球磨
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2020年農林業
センサスにご
協力ください

水上の２種類の商品券
お間違えのないように
お願いします

「暮らしの便利帳」が
できあがりました！

　令和２年２月１
日現在で、全国一
斉に“農林業の国
勢調査”といわれ
る「2020年農林

業センサス」が実施されます。
　この調査は、今後の農林業の政
策に役立てるために５年ごとに実
施される極めて大切な調査です。
　令和元年1月中旬から農林業を
営んでいる皆様のところに調査員
が訪問して、調査票に農林業の経
営状況などの記入をお願いします
ので、ご協力をお願いします。

　現在、水上村には商工会が発行しているものと水上村
が発行している商品券があります。使用期限と利用店舗
が違いますのでお間違えのないようにお願いします。

　役場での各種手続きなどの行政情報を中心に、皆さまの
日常生活に役立つ冊子「水上村　暮らしの便利帳」が発行
されました。
　これは、（株）サイネックスとの官民協働事業によるも
ので、発行費は、主に、村内の事業者さまよりご協力をい
ただきました広告料により賄っており、村の財政負担なく
発行することができました。広告掲載などご協力いただき
ました、多くの企業・団体・事業者の方々に心からお礼を
申し上げます。
　村民の皆さまには、区長回覧にて配布が行われておりま
す。また、転入者の方へは、税務住民課窓口での手続きの
際に配布する予定です。もし、お手元に届いていない場合
は、下記へご一報をお願いいたします。

お問合せ先：
　総務課　担当：椎葉　真珠美　☎４４－０３１１

冊NO .

発行元／水上村商工会発行元／水上村商工会

村内村内

プレミアムプレミアムプレミアムプレミアム

行元行発行発行元

みずかみ商品券

NO .

有効期限：令和２年２月29日　発行元：水上村

プププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムム付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付 品品品品品品品品品品券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券ププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププレレレレレレレレププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレミミミミミミミミレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアムムムムムムムムムムムムムムムムアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムム付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付 品品品品品品品品品券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券プレプレミレミアミアムアム付
25%

off 
Premium Mizukami village

（水上村発行分）
有効期限
　令和２年２月 29 日まで
　（2020）

（水上村商工会発行分）
有効期限
　令和２年３月 31 日まで
　（2020）

※画像は 10 枚つづりの表紙の画像です
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心配ごと・無料法律相談を
開催します

特設人権相談所を
開設します

行政相談所の開設

　秘密厳守
　相談無料
相続、借金問題、土地家屋などの日常生活に関わる心配ごとについて、
ひとりで悩まず、ご相談ください。

日　　　時：令和２年２月６日（木）
　　　　　　午前10時～午後３時
　　　　　　（予約不要ですが、予約があれば優先します）
場　　　所：保健センター
対　象　者：人吉・球磨地域にお住いのすべての方
臨床心理士による「こころの健康相談」もあります。
お問合せ先：総務課　担当：椎葉真珠美　☎４４－０３１１

　毎日の生活の中で、これは人権上問題で
はないだろうかと感じたことや困りごと、
心配ごとがありましたら、ひとりで悩まず
に相談してください。
　相談は無料で、相談の
内容については秘密を厳
守します。お気軽にご相
談ください。
と　き　令和２年（2020年）２月７日（金）
　　　　午前10時から午後３時まで
ところ　岩野公民館　中会議室
担当者　人権擁護委員
　　　　　山　中　泰　久 さん
　　　　　幸　野　真由美 さん
お問合せ先：
　保健福祉課　中村　☎４４－０３１３

　今年度は「毎月第２木曜日」に行
政相談所を開設します。
　相談は無料で秘密は固く守られま
す。お気軽にご相談ください。
日　時：１月９日（木）午後１時～午後３時
場　所：水上村保健センター
相談員：行政相談委員　唐鎌精二　さん
お問合せ先：
　総務課　椎葉真珠美　☎４４－０３１１
 

日　時：１月９日（木）午後１時～午後４時
場　所：水上村保健センター
相談員：弁護士等　※事前に予約が必要です。
お問合せ先：
　水上村社会福祉協議会　☎４４－０７８２

弁護士無料相談
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納税のお知らせ納税のお知らせ

1月の税金等
※村県民税　　　　　　　４期
※国民健康保険税　　　　９期
※後期高齢者医療保険料　９期

【1月の納期限は、1月 31日（金）】です。
　納め忘れのないよう、お早めに最寄りの取扱金融機関等で納付ください。
　1 月の口座振替日は 1 月 27 日（月）です。口座振替で納付されている方は、
前日までに預貯金口座の残高の確認をお願いします。

༓ຢܽࠏ

◎各地区のみなさま方、税金の納期内納入・年度内完納に
　ご協力ください。
　※税金を納期内に納入されますと、※税金を納期内に納入されますと、報奨金として１件につき１００円報奨金として１件につき１００円
　　　　が地区に支払われます。が地区に支払われます。

★水上村の納付書での納付取扱金融機関等は下記のとおりです。

取扱金融機関等 窓口取扱時間 取扱曜日

水 上 村 役 場　 会 計 室 午前８時３０分～午後５時１５分

月～金曜日
（祝祭日除く）

郵 便 局（ ゆ う ち ょ 銀 行 ） 午前９時００分～午後４時００分

JA 球 磨　 本 所 及 び 各 支 所

午前９時００分～午後３時００分
肥 後 銀 行　 本 店 及 び 各 支 店

熊本県信用組合　本店及び各支店

熊 本 銀 行　 本 店 及 び 各 支 店

　なお、納税には便利で確実な口座振替を是非ご利用ください。
　口座振替のお申し込みは各金融機関の窓口にてお願いいたします。

※各税等について、ご不明な点がありましたら下記までご連絡ください。

　【税務住民課　☎４４－０３１６】村県民税・固定資産税・軽自動車税・介護保険料
　　　　　　　　　　　　　　　　  国民健康保険税・後期高齢者医療保険料
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～新成人の皆さんへ～

20歳になったら国民年金
　20 歳を迎えたら、国民年金の第１号被保険者になるた
めの手続きを行ってください。（すでに就職されている方
は除きます。）

１．『国民年金資格取得届』の提出
●国民年金資格取得届を、役場もしくはお近くの年金
　事務所に提出してください。

※経済的に保険料の納付が難しいときは、納付猶予制度や学生納付特例制度の申請
　書を同時に提出することも可能です。

　

２．『年金手帳』が届きます
●年金手帳は以下のようなときに必要になりますので、
　大切に保管してください。
・保険料納付の確認
・就職時の厚生年金への加入の手続き
・将来の年金の受け取り

３．『国民年金保険料納付書』が届きます
●納付書で保険料を納めてください。
●保険料は金融機関のほか、コンビニエンスストアでの納付、電子納付もできます。
　また、口座振替やクレジットカード納付も可能です。

☆納付猶予制度とは…
　学生ではない 50 歳未満の方で、本人・配偶者の所得が一定額以下の場合に国民年金
保険料の納付が猶予される制度のこと

☆学生納付特例制度とは…
　20 歳以上は、学生であっても国民年金に加入しなければなりませんが、学生の方は
一般的に所得が少ないため一定額以下の所得の場合は保険料の納付が猶予される制度の
こと
※対象となる学生は、学校教育法に規定する大学、大学院、短期大学、高等学校、高等

専門学校、専修学校及び各種学校（修業年限１年以上である課程）、一部の海外大学
の日本分校に在学する者となります。

　国民年金のご相談・手続き等については下記までご相談ください。
　　　　　・八代年金事務所お客様相談室　☎０９６５－３５－６１２３
　　　　　・税務住民課　国民年金係　　　☎４４－０３１６

⒢ോ᳃⺖ڗޓ�������
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　水上村では平成24年度から「水上村高齢者等見守りネットワーク事
業」を行っています。

ެ「水上村高齢者等見守りネットワーク」とは
　水上村に住む高齢者等が住み馴れた地域で安心して暮らし続けることができるよ
う、地域住民と連携実施機関、行政などが協力し地域全体で高齢者等を見守り支え
あっていく取組みのことです。介護をするご家族の負担を減らすことにもつながりま
す。

ެ事業内容
　認知症とみなされる方の徘徊による事故を防止するため、
徘徊のおそれがある方の情報を事前に申請いただきます。行
方不明となった場合に家族等からの依頼により身体的特徴な
どの情報を連携機関に知らせることで早期の発見、保護につ
なげます。

ެ連携実施機関
　
　　

ެ対象者
　村内に住む認知症の疑いのある方。

ެ受付窓口・お問い合わせ先
　水上村役場　保健福祉課

　　　　
ެ申請方法

　対象者の親族や成年後見人等、または利用している施設の職員の方は見守りネット
ワーク申請書にご記入のうえ、水上村役場保健福祉課窓口にご提出ください。

お問合せ先　保健福祉課　岡本・荒嶽　☎４４－０３１３

ஜ⺖ڗޓ�������

水上村高齢者等見守り
ネットワーク事業利用者
募集について

水上村

警 察

区長会

商工会

民生委員会協議会

社会福祉協議会

上球磨森林組合

上球磨消防署

水上村消防団 老人クラブ村内郵便局 女性の会

上球磨地域包括センター
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おかえりシールを活用
してみませんか！

　高齢者見守りネットワークと合わせ、おかえりシールをご活用ください。
事前申し込みが必要となります。希望される方は申請書をご提出下さい。

ެ「おかえりシール」は、高齢者等が地域で安心して暮らし続けるため
に作られたQRコードが印刷されたシールです
　認知症などのため、家や家族の連絡先が分からなくなるおそれのある方の名前や住
所などを事前にQRコードにご登録いただき、登録されたシールを服などに貼っておき
ます。
　道に迷ったり事故にあったりした時、発見者がおかえりシールに貼られたＱＲコー
ドを読み取れば、その方の情報が分かります。
　おかえりシールを申請されたい方は、お気軽に保健福祉課へお問い合わせください。

大切な家族の行方が分からなくなってしまったら…

こんなとき、おかえりシールがあれば！

ެ対象者
　村内に住む認知症等により徘徊行動のおそれがある方。

ެ受付窓口・お問い合わせ先
　水上村役場　保健福祉課

　　　　
ެ申請方法

　対象者の親族や成年後見人等の他、利用している施設の職員の方は申請書にご記入の
うえ、水上村役場保健福祉課窓口にご提出ください。（申請書は保健福祉課にあります。）

お問合せ先　保健福祉課　荒嶽・岡本　☎４４－０３１３

ஜ⺖ڗޓ�������

事故やケガ
急病

発見者がＱＲコード
を読み取る

安否情報が
家族に届く

服に貼られた
おかえりシール

徘　徊
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人間ドック（総合健診）等
補助事業について（ご案内）

　水上村では、皆様の健康づくり意識の高揚及び生活習慣病予防のため、人間ドック受診費用
の一部補助を行っています。30歳以上の村内在住の方であれば、国保・社保・後期高齢者医療
を問わず利用できますので、今年度中に人間ドックを受診された方、また今年度内に受診予定
の方はぜひご利用ください。
　補助申請については、受診後、領収書と結果通知書を持参のうえ、役場保健福祉課へお申し
込みください。
　なお、人間ドックの予約につきましては、日本赤十字社熊本健康管理センター以外の健診機
関を受けられる場合は、本人が電話等で直接健診機関にお申し込みください。

記
１．補助対象者　　３０歳以上の水上村在住者
２．人間ドック受診者１名あたり補助金額（年度内１回限り）

　補助額については定率での補助となります。（国保に加入の方：健診費用の８割以内、社保・
後期に加入の方：健診費用の 7 割以内を補助。ただし、補助額が上限額を超える場合には上
限額までを補助。）

補助区分 補助上限額
国保に加入の方 社保・後期に加入の方

日帰りドック ４０, ０００円 ３５, ０００円
２日ドック ５５, ０００円 ４８, ０００円

脳ドック（頚動脈検査含む） １６, ０００円
心臓ドック １０, ０００円

PET－ CT検査 ５０, ０００円
レディースドック ５０, ０００円
がん特化ドック ５０, ０００円
消化器ドック ４０, ０００円

オ
プ
シ
ョ
ン
検
査

（
新
規
追
加
分
）

子宮がん検診 　５, ０００円
乳がん検診 　６, ０００円

全大腸内視鏡検査 １０, ０００円
Ｓ状結腸内視鏡検査 １０, ０００円

胃がん検診 １０, ０００円
胸部ＣＴ検査 １０, ０００円
大腸ＣＴ検査 １０, ０００円
甲状腺検査 １０, ０００円

注１　脳ドック又は心臓ドックを単独で受診された場合でも補助の対象となります。
注２　今回追加分のオプション検査については、国保、社保・後期ともに共通の金額となります。なお、領収

証に検査名称の記載がある場合に限り補助の対象となります。
注３　社会保険等で、他に人間ドック等の助成を受けている場合は補助対象外となります。

◎健診センター「コスモ」及びＪＡ熊本厚生連健康管理センターで受診される場合は、健診機
関に提出いただく書類がありますので、予約後、保健福祉課へ連絡のうえお越しください。
その他ご不明な点等ありましたら、下記までご連絡ください。

お問合せ先　保健福祉課　担当：井上　☎４４－０３１３
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みんなと一緒に
入ろう老人クラブ！　

令和元・２年度（2019・2020年度）人吉球磨広域行政組合競争
入札参加資格審査に係る申請の受付（追加受付）について

　人吉球磨広域行政組合では、建設工事、測量・建設コンサルタントおよび物品調達に係る入
札参加を希望される方について、下記のとおり競争入札資格申請書の追加受付を実施します。

○申請方法　原則郵送のみ
○受付期間　令和２年２月１日（土）から令和２年２月29日（土）まで
　　　　　　※令和２年２月29日（土）までの消印有効
○資格の有効期間
　令和２年４月１日から令和３年３月31日まで（１年間）
　
詳細・様式等については、人吉球磨広域行政組合のホームページ
（https://www.hitoyoshikuma.com）をご覧ください。

お問合せ先　人吉球磨広域行政組合　総務課契約係　☎　23-3080

水上村老人クラブ連合会

毎日を豊かにする毎日を豊かにする
楽しいクラブ活動楽しいクラブ活動

趣味・文化・レクリエーション活動

あなたの経験と知識を生かして
まずは…自分のために…そして身近な人・地域のために

一緒に活動しませんか？
※加入されたい方は各老人クラブ会長へ
　お申し込みください

安心・安全な安心・安全な
地域づくり地域づくり

安心・安全・まちづくり

はつらつとしたはつらつとした
クラブづくりクラブづくり
世代間交流・伝承

心とからだの心とからだの
健康づくり健康づくり
健康づくり・介護予防

地域のつながり地域のつながり
ささえあいささえあい
友愛・ボランティア

環境にやさしい環境にやさしい
きれいな街づくりきれいな街づくり
環境・生産・リサイクル

趣
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相 談
お
仕
事
な
ん
で
も
相
談
会

●
内
容　

働
く
こ
と
に
関
す
る

不
安
や
悩
み
を
解
決
す
る
お

手
伝
い
を
し
ま
す
。
無
料
に

て
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

●
対
象　

15
歳
か
ら
39
歳
ま
で

の
求
職
中
の
方
、
ま
た
は
そ

の
ご
家
族
の
方

●
費
用　

無
料

●
そ
の
他　

日
曜
・
月
曜
・
祝

日
は
定
休
日
で
す
。

●
日
程　

次
の
と
お
り

○
日
に
ち　

１
月
29
日
（
水
）・

２
月
26
日
（
水
）・
３
月
25

日
（
水
）

○
時
間　

午
前
11
時
〜
午
後
３

時
○
場
所　

黒
肥
地
公
民
館

　

球
磨
郡
多
良
木
町
黒
肥
地

４
４
０
６

○
日
に
ち　

１
月
22
日
（
水
）・

２
月
19
日
（
水
）・
３
月
18

日
（
水
）

○
時
間　

午
後
１
時
〜
午
後
４

時
○
場
所　

交
流
館　

石
倉

　

球
磨
郡
多
良
木
町
大
字
多
良

木
１
５
４
３-
１

問
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
や
つ
し
ろ

　

☎
０
９
６
５（
37
）８
７
３
９

募 集
第
２
回
く
ま
鉄
検
定

●
日
時　

令
和
２
年
２
月
２
日

（
日
）

●
場
所　

ゆ
〜
と
ぴ
あ
（
湯
前

町
）

●
時
間

　

午
前
の
部　

午
前
11
時
30
分

〜

　

午
後
の
部　

午
後
１
時
45
分

〜
●
試
験
レ
ベ
ル
（
受
験
料
）

　

初
級
／
中
級
（
１
，
０
０
０

円
）

　

上
級
（
１
，
０
０
０
円
）

●
応
募
期
間　

令
和
２
年
１
月

17
日
ま
で

※
詳
し
い
内
容
に
つ
き
ま
し

て
は
、
く
ま
川
鉄
道
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

https://w
w
w
.kum

agaw
a-

rail.com

問
く
ま
川
鉄
道
株
式
会
社　

く

ま
鉄
検
定
委
員　

小
野

　

☎（
23
）５
０
１
１

相 談
あ
な
た
の
い
の
ち
を
守
り
た
い
。

暮
ら
し
を
支
え
る「
全
国
一
斉　

生
活
保
護
１
１
０
番
」

●
日
時　

令
和
２
年
１
月
26
日

（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
●
専
用
電
話
番
号　

０
１
２
０

（
０
５
２
）０
８
８（
当
日
の

み
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
で
す
）

●
面
談
会
場　

熊
本
司
法
書
士

会
館
（
熊
本
市
中
央
区
大
江

４
丁
目
４
番
３
４
号
）

※
相
談
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。

問
司
法
書
士　

藤
本　

清
人

　

☎
０
９
６（
２
８
３
）８
０
５
５

その他
ペ
ダ
ル
踏
み
間
違
い
防

止
装
置
費
用
の
一
部
を

補
助
！

〜
高
齢
者
安
全
運
転
支
援
制
度

の
ご
案
内
〜

●
対
象　

県
内
在
住
で
70
歳
以

上
の
運
転
者

●
内
容　

協
力
店
舗
で
購
入
・

設
置
す
る
ペ
ダ
ル
踏
み
間
違

い
防
止
装
置
の
費
用
の
一
部

を
最
大
３
万
円
補
助

●
期
間　

令
和
２
年
１
月
８
日

（
水
）
〜
２
月
29
日
（
土
）

　

詳
し
く
は
、
県
ま
た
は
県
交

通
安
全
推
進
連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
県
く
ら
し
の
安
全
推
進
課

（
県
交
通
安
全
推
進
連
盟
事

務
局
）

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
９
３

その他
県
内
学
生
の
パ
ス
ポ
ー

ト
新
規
取
得
へ
の
助
成

事
業
の
お
知
ら
せ

　

今
年
度
初
め
て
パ
ス
ポ
ー
ト

を
取
得
し
て
海
外
渡
航
し
た
県

内
の
学
生
（
高
校
生
以
上
、
15

歳
以
上
30
歳
未
満
）
の
方
に
、

５
，
０
０
０
円
の
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
制
度
を
利
用

し
て
、
初
め
て
の
海
外
へ
の
第

一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
！

●
対
象
期
間

　

２
０
１
９
年
７
月
１
日
出
国

〜
２
０
２
０
年
２
月
29
日
帰

国
分

◎
事
前
の
申
請
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

熊
本
県
国
際
協
会　

検
索

問
県
国
際
協
会

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
１
７
１

　
（
直
通
）

お知らせ

information
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（令和元年 10 月 2 日生まれ）

水上村大字岩野
父：朗さん　母：実季さん

ߢర᳇ޔߊ⦟ખߣࠎ߾ߜఱ߅ޓ
ఝߒሶޕߨߡߞߥߦ

ごみを出す際にもう一度確認を
　ごみを出す際は、中間処理をして出しているか、もう一度確認をお願いします。
　収集される際に手間がかかり、中間処理をしないことで収集車の故障・火災等に
つながる恐れがあります。
●中間処理が必要なごみ
　・布団類・・・燃えるごみ袋に入る大きさに切って可燃ごみへ。
　・割れたガラス類・・・袋が破れるため新聞紙などで包み不燃ごみへ。
　・空き缶・ペットボトル・・・水洗いをして資源ごみへ。

犬を散歩させる際は次のことに注意して下さい
　・首輪をつけ、リードを放さない！
　・スコップや袋を持ち歩き、フンは必ず拾う！

人吉球磨ごみ分別アプリが配信中です！！
　現在、スマートフォン向けアプリ、「人吉球磨ごみ分別アプリ」が好評配信中です！
　　　　・ごみの出し忘れ防止のためにカレンダーやアラート機能。
　　　　・ごみの出し方や処理方法が記載されている分別辞典。
　　　　・人吉球磨クリーンプラザ等からの情報が届くお知らせ機能。
　上記の機能を搭載しており、とても使いやすいアプリです。
　右記ＱＲコードから是非ダウンロードください！！→

保健福祉課　担当：中村　☎ 44-0313

環境
だより

㋯
㌇
㌇
㋰

㋱
㌇
㌇
㋲
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人吉球磨医師会休日在宅医＆当番薬局
日 曜日 病　　　　　　　　　　　院 薬　　　　　局

1 水
犬童内科胃腸科医院　☎ 45-1125
権頭医院　☎ 36-0008
たかはし小児科内科医院　☎ 24-2222

願成寺ごんどう医院　☎ 22-4700
小林脳神経外科　☎ 24-8331

くるみ薬局［あ］　☎ 49-9630
ひまわり薬局［人］　☎ 22-1023
たんぽぽ薬局［人］　☎ 23-6170

2 木
こんどう整形外科　☎ 45-6555
小川整形外科医院　☎ 38-3455
やまむら小児科・内科　☎ 45-0005

球磨病院　☎ 22-3121
人吉記念病院（旧手塚病院）　☎ 22-5271

あおい調剤薬局［人］　☎ 32-7677
エスエス堂きりん本町薬局［あ］　☎ 45-6330

3 金

古城クリニック　☎ 44-0321
脳神経外科小林クリニック　☎38-5670
公立多良木病院小児科　☎ 42-2560

しらおく内科クリニック　☎ 25-1550
たけだ眼科クリニック　☎ 23-3096

クスノキ薬局桜の里店［水］　☎ 47-8123
百太郎薬局［錦］　☎ 28-8123
高階誠心堂薬局本店［人］　☎ 22-4633
高階誠心堂薬局いずみだ店［人］　☎ 24-8370 ※
ファーコス薬局多良木いちご［多］　☎ 42-6888
山口薬局［多］　☎ 42-2123

5 日
そのだ医院　☎ 43-2063
緒方医院　☎ 35-0131
人吉医療センター小児科　☎ 22-2191

田中医院　☎ 24-6127
田中クリニック　☎ 22-7222

犬童薬局［湯］　☎ 43-3903
くま薬局［相］　☎ 35-1300
高階誠心堂薬局かわらや店［人］　☎ 24-5171
鬼木調剤薬局［人］　☎ 22-7122
さくら調剤薬局医療センター前店［人］　☎ 32-9657

12 日
宮原医院　☎ 42-2082
たかの眼科　☎ 47-2550
増田クリニック小児科　☎ 22-3570

辻循環器内科　☎ 24-8888
みのだ内科循環器科　☎ 28-3111

山口薬局ピーチ店［多］　☎ 42-7712
くるみ薬局［あ］　☎ 49-9630
みらい薬局［人］　☎ 24-4611
さくら調剤薬局西間店［人］　☎ 22-8850
五日町薬局［人］　☎ 23-6228

13 月
渡辺医院　☎ 42-2541
岩井クリニック　☎ 49-2181
たかはし小児科内科医院　☎ 24-2222

堤病院　☎ 22-0200
たかみや医院　☎ 24-5611

高階誠心堂薬局たらぎ店［多］　☎ 42-1117
おかざき薬局［あ］　☎ 49-2905
ひご薬局下林店［人］　☎ 24-1400
きりん薬局西間店［人］　☎ 24-6336
たんぽぽ薬局［人］　☎ 23-6170

19 日
上球磨クリニック　☎ 42-5868
権頭医院　☎ 36-0008
やまむら小児科・内科　☎ 45-0005

外山内科　☎ 22-2003
とやまクリニック胃腸科・肛門科　☎ 28-3375

たらぎ調剤薬局［多］　☎ 43-0221
にのまち薬局［人］　☎ 23-6933
ぎんなん薬局［人］　☎ 28-3335
エスエス堂きりん本町薬局［あ］　☎ 45-6330

26 日
横山医院　☎ 42-2132
高田内科医院　☎ 38-3677
増田クリニック小児科　☎ 22-3570

ひとよし内科　☎ 24-1211
豊永耳鼻咽喉科医院　☎ 22-2031

高階誠心堂錦調剤薬局［錦］　☎ 38-4940
クスノキ薬局御薬園店［人］　☎ 32-9183
ココ薬局［人］　☎ 22-7995
五日町薬局［人］　☎ 23-6228

［水］…水上村　［錦］…錦町　［あ］…あさぎり町　［多］…多良木町　［湯］…湯前町　［相］…相良村　［人］…人吉市　※旧さくら調剤薬局泉田店

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

イベント　　　お知らせ　　　税金

岩公…岩野公民館（☎ 44-0333）
保　…保健センター（☎ 44-0782）

1 元日 2 3 4
　成人式

5
　消防出初め式

6 7
　健康相談

午前10~正午

8 9
　行政相談

午後1~3時
弁護士無料相談
午後1~4時

10
　

11

12 13 成人の日 14
　健康相談

午前10~正午

15 16 17
　

18

19
第8回奥球磨ロ
ードレース大会

20 21
　健康相談

午前10~正午

22 23 24 25

26
第56回桜の里
一周駅伝大会

27
1月口座振替日

28
　健康相談

午前10~正午

29 30 31
1月納期限

ごみ

ごみ

ごみ

ごみ

ごみ

資源

資源

資源

不燃

不燃

保保

保

保

保

岩公

親水公園
保

燃えるごみ 燃えないごみ・鉄くず・ガラス・陶器

アルミ缶・スチール缶・透明びん・茶色びん資源

日

1月 Januaryࠃߩ
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水上村観光協会
公式キャラクター
「たのシカ」くん


