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　今月の表紙は、12月17日

（日）に行われた第71回球磨一
周市町村対抗熊日駅伝大会の
ゴールシーンです。
　当日は、雪の舞う中、懸命
に襷を繋ぎ、１区からトップ
で力走し、悲願の初優勝を成
し遂げました。詳細は、来月
号でお知らせします。

悲
願
の
初
優
勝

悲
願
の
初
優
勝
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水 上 村 長　 中　嶽　弘　継

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

村
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
清
々
し
い
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

日
頃
よ
り
本
村
の
行
政
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
て
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
ず
も
っ
て
、
昨
年
五
月
の
統
一
地
方
選
挙
に
お
き

ま
し
て
、
村
民
の
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
ま
し

て
、
三
期
目
の
村
政
の
重
責
を
担
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。

　

今
後
に
お
き
ま
し
て
も
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、

初
心
に
か
え
り
新
た
な
決
意
と
情
熱
を
も
っ
て
「
住
み

よ
し
、
暮
ら
し
よ
し
、
明
る
く
元
気
な
村
づ
く
り
」
を

基
本
理
念
と
し
て
、
本
村
の
更
な
る
発
展
の
た
め
、
粉

骨
砕
身
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
世
界
で
は
、
二
月
に
ト

ル
コ
南
部
で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
七
・
八
と
七
・
五
の
地
震

が
発
生
し
、
ト
ル
コ
、
シ
リ
ア
両
国
で
五
万
人
を
超
え

る
尊
い
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。
一
〇
月
に
は
、
パ
レ
ス

チ
ナ
自
治
区
ガ
ザ
を
実
効
支
配
す
る
イ
ス
ラ
ム
主
義
組

織
ハ
マ
ス
が
、
イ
ス
ラ
エ
ル
を
越
境
攻
撃
し
て
外
国
人

を
含
む
約
二
四
〇
人
を
人
質
に
し
た
こ
と
に
よ
り
、
イ

ス
ラ
エ
ル
軍
は
ガ
ザ
へ
の
空
爆
や
地
上
侵
攻
で
報
復
を

始
め
、
現
在
も
激
し
い
戦
闘
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

　

一
方
、
大
谷
翔
平
選
手
が
エ
ン
ゼ
ル
ス
で
メ
ジ
ャ
ー

六
年
目
の
今
季
、
四
四
本
塁
打
で
日
本
人
選
手
初
の
本

塁
打
王
を
獲
得
。
投
手
で
も
一
〇
勝
を
挙
げ
て
ア
メ

リ
カ
ン
・
リ
ー
グ
の
最
優
秀
選
手
を
二
年
ぶ
り
に
受

賞
し
、
オ
フ
に
フ
リ
ー
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
と
な
り
、
ス

ポ
ー
ツ
史
上
最
大
と
な
る
総
額
七
億
ド
ル
（
発
表
時
約

一
〇
一
五
億
円
）
で
ド
ジ
ャ
ー
ス
と
契
約
す
る
な
ど
う

れ
し
い
話
題
も
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

国
内
に
お
い
て
は
、
三
年
に
わ
た
り
猛
威
を
振
る
っ

て
い
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
法
上
の
位
置

づ
け
が
昨
年
五
月
八
日
か
ら
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
な
ど
と
同
じ
「
五
類
」
に
移
行
し
、
三
年
余
り
続
く

国
の
コ
ロ
ナ
対
策
は
大
き
な
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

れ
に
よ
り
観
光
客
が
大
幅
に
増
え
る
な
ど
、
社
会
経
済

活
動
が
活
発
化
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
昨
年
末
か
ら
は

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
患
者
数
が
増
加
傾
向
に
あ
り
、
今

後
も
更
に
続
く
と
予
想
さ
れ
、
今
シ
ー
ズ
ン
は
流
行
の

ピ
ー
ク
が
例
年
に
増
し
て
高
く
な
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ

て
い
ま
す
。
高
齢
者
や
基
礎
疾
患
の
あ
る
人
な
ど
重
症

化
の
リ
ス
ク
が
高
い
人
の
感
染
を
で
き
る
だ
け
抑
え
ら

れ
る
よ
う
、
周
囲
の
状
況
に
応
じ
て
マ
ス
ク
の
着
用
な

ど
、
引
き
続
き
感
染
対
策
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
一
昨
年
二
月
の
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻

に
よ
り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
や
穀
物
な
ど
の
原
材
料
価

格
が
さ
ら
に
上
昇
し
、
加
え
て
円
安
が
進
ん
だ
こ
と
で

輸
入
コ
ス
ト
も
増
加
し
、
食
品
メ
ー
カ
ー
各
社
な
ど
で

は
値
上
げ
の
動
き
が
広
が
り
ま
し
た
。
品
目
別
で
は
ウ

ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
の
長
期
化
に
よ
る
影
響
を
大
き
く
受
け

て
い
る
も
の
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

村
内
で
は
、
令
和
二
年
七
月
豪
雨
、
令
和
四
年
台
風

一
四
号
災
害
で
の
復
旧
復
興
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す

が
、
江
代
千
ケ
平
地
区
と
川
口
地
区
で
は
現
在
も
住
民

一
八
世
帯
三
一
名
が
長
期
非
難
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い

ま
す
。
昨
年
末
か
ら
、
一
部
村
道
が
通
行
可
能
と
な
り

ま
し
た
が
、
一
日
も
早
く
安
心
し
て
元
の
生
活
を
取
り

戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
う
、
引
き
続
き
復
旧
復
興
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

栄
え
あ
る
話
題
と
し
て
は
、
二
月
に
は
早
田
ト
ヨ
子

さ
ん
（
湯
山
覚
井
）、
三
月
に
は
坂
下
治
さ
ん
（
岩
野
川

内
）、
五
月
に
は
小
林
ヨ
シ
エ
さ
ん
（
岩
野
宮
田
）
の
三

人
が
満
一
〇
〇
歳
を
迎
え
ら
れ
、
長
寿
祝
い
金
の
贈
呈

を
行
い
ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
り
、
家
族
や
地
域
の
た

め
に
頑
張
っ
て
こ
ら
れ
た
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
年
末
の
人
吉
球
磨
の
風
物
詩
で
あ

る
球
磨
一
周
市
町
村
対
抗
熊
日
駅
伝
大
会
で
は
、
七
一

回
目
の
大
会
に
し
て
、
本
村
が
悲
願
の
初
優
勝
を
飾
り

ま
し
た
。

　

現
在
、
本
村
で
は
、
地
方
創
生
事
業
に
よ
る
合
宿
の

郷
づ
く
り
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
よ
り
選
手
の
皆
様
方

の
ニ
ー
ズ
に
応
え
、
そ
し
て
関
係
人
口
を
増
や
し
、
更

に
経
済
効
果
を
も
た
ら
し
て
い
く
た
め
、
全
天
候
型
陸

上
競
技
場
（
四
〇
〇
ｍ
）
ト
ラ
ッ
ク
整
備
に
着
手
し
、

令
和
七
年
度
の
完
成
を
目
途
に
進
め
て
お
り
ま
す
。
最

優
先
課
題
で
あ
る
令
和
二
年
七
月
豪
雨
災
害
、
台
風

一
四
号
災
害
か
ら
の
復
旧
・
復
興
、
そ
し
て
、
少
子
・

高
齢
化
対
策
、
農
林
業
・
商
工
業
の
振
興
対
策
、
教
育

振
興
等
、
今
後
と
も
、
し
っ
か
り
と
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
、
村
民
の
皆
様
方
の
ご
支
援

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
令
和
六
年
が
平
穏
で
、
村
民
の
皆
様
に
と

り
ま
し
て
、
健
康
で
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
し
て
年
頭
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

村
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
壮
健
で

輝
か
し
い
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
、
村
議
会
へ
の
深
い
ご
理
解
に
対
し

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
四
月
の
統
一
地
方
選
で
は
、
議
会
が
主
体
的
に
議
員
定
数
を
二
名
減
じ
た
こ
と
に

よ
り
、
よ
う
や
く
連
続
無
投
票
が
回
避
さ
れ
、
結
果
、
三
名
の
議
員
が
初
当
選
を
果
た
し
、

う
ち
本
村
初
の
女
性
議
員
も
誕
生
す
る
な
ど
、
議
会
の
構
成
に
も
大
き
な
変
化
が
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

議
会
の
あ
り
方
、
議
員
の
な
り
手
不
足
問
題
に
関
し
ま
し
て
は
、
社
会
構
造
の
変
化
に

よ
り
、
全
国
的
に
も
深
刻
さ
を
増
す
一
方
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
な
議
会
特
有
の

課
題
と
い
え
ど
も
、
住
民
自
治
の
根
幹
に
関
わ
る
も
の
で
あ
り
ま
す
の
で
、
住
民
の
皆
様

か
ら
の
ご
意
見
を
頂
戴
し
な
が
ら
、
今
後
も
丁
寧
に
協
議
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
五
月
八
日
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
お
け
る
感
染
症

法
上
の
分
類
が
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
じ
五
類
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

二
〇
二
〇
年
一
月
に
国
内
で
感
染
者
が
確
認
さ
れ
て
か
ら
早
四
年
、
長
い
国
難
を
抜
け
、

コ
ロ
ナ
対
応
は
よ
う
や
く
平
時
の
体
制
に
移
行
い
た
し
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
今
度
は
物
価
高
騰
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。
日
本
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
食
料
の
多

く
を
輸
入
に
頼
り
ま
す
が
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
の
影
響
な
ど
で
世
界
的
に
高
騰
し
た
資
源
、

食
料
価
格
が
家
計
を
直
撃
し
、
国
民
生
活
の
み
な
ら
ず
社
会
経
済
の
循
環
に
も
大
き
な
歪

が
生
じ
て
お
り
ま
す
。

　

本
村
に
お
い
て
は
、
国
が
進
め
る
経
済
対
策
、
成
長
戦
略
に
、
本
村
独
自
の
生
活
支
援
、

特
色
あ
る
地
方
創
生
を
効
果
的
に
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
実
効
性
の

高
い
事
業
が
今
後
も
展
開
さ
れ
て
い
く
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
地
域
の
経
済
活
動
も

緩
や
か
に
回
復
し
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
も
村
民
の
皆
様
の
安
定
し
た
実
生
活
と
地
域

の
な
り
わ
い
が
実
感
で
き
て
こ
そ
意
味
を
成
す
も
の
で
ご
ざ
い
ま
す
。
私
ど
も
議
会
は
、

村
民
の
皆
様
の
付
託
に
応
え
る
べ
く
、
執
行
部
と
と
も
に
そ
の
実
現
の
た
め
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
本
年
の
干
支
は
「
辰
」
で
ご
ざ
い
ま
す
。『
漢
書
律
暦
志
』
で
は
、
草
木
が

盛
ん
に
成
長
し
、
形
が
整
っ
た
状
態
を
表
す
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

こ
の
年
が
盛
ん
に
成
長
を
遂
げ
る
飛
躍
の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ご
家
族
お
揃
い
で
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　

本
年
も
旧
年
に
も
増
し
て
教
育
委
員
会
の
事
業
に
御
理
解
と
御
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
の
本
村
学
校
教
育
は
大
き
な
転
換
期
を
迎
え
て
お
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
こ
れ
ま

で
の
小
学
校
と
中
学
校
と
い
う
二
つ
の
校
種
か
ら
、
義
務
教
育
学
校
と
い
う
義
務
教
育
九
年
を
貫

く
形
に
転
換
し
た
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
新
し
い
学
校
を
開
設
す
る
に
あ
た
り
、
閉
校
と
い
う
大
き
な
決
断
を
迫
ら
れ

ま
し
た
。
三
校
共
に
多
く
の
卒
業
生
を
育
ん
だ
学
び
舎
で
あ
り
、
地
域
文
化
の
核
と
し
て
大
き
な

役
割
を
果
た
し
て
き
た
歴
史
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
寂
し
い
思
い
を
さ
れ
た
方
も
多
い
と
存
じ
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
思
い
の
中
で
、
閉
校
を
受
け
入
れ
て
い
た
だ
け
た
の
は
、
子
ど
も
た
ち
の
未
来
の
た

め
に
託
さ
れ
た
思
い
だ
っ
た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

令
和
五
年
四
月
に
学
園
の
開
校
宣
言
を
村
長
が
行
い
、
校
長
に
新
校
旗
の
授
与
が
あ
り
ま
し
た
。

一
日
も
早
く
よ
り
大
き
な
集
団
で
の
教
育
を
施
し
て
ほ
し
い
と
の
保
護
者
の
方
か
ら
の
ご
要
望
も

あ
っ
て
「
分
離
型
」
義
務
教
育
学
校
と
し
て
誕
生
し
ま
し
た
。
一
年
生
か
ら
六
年
生
ま
で
が
旧
岩

野
小
校
舎
で
、
七
年
生
か
ら
九
年
生
ま
で
旧
中
学
校
校
舎
と
、
教
室
等
の
準
備
が
で
き
る
ま
で
の

期
間
、
別
々
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。
春
に
な
れ
ば
教
室
の
準
備
も
で
き
て
、
一
年
生
か
ら
九
年
生

ま
で
旧
中
学
校
敷
地
に
移
り
、
本
格
的
に
「
施
設
一
体
型
」
義
務
教
育
学
校
水
上
学
園
と
な
る
予

定
で
す
。
教
室
増
設
に
合
わ
せ
て
ス
ク
ー
ル
バ
ス
車
庫
も
新
し
く
し
ま
す
。
熊
本
県
南
部
地
域
初

の
義
務
教
育
学
校
と
い
う
こ
と
で
近
隣
に
例
が
な
く
、
令
和
二
年
か
ら
本
村
に
合
っ
た
義
務
教
育

学
校
を
創
造
し
よ
う
と
研
究
を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、
今
後
も
学
校
・
児
童
生
徒
・
保
護
者
・
地
域
・

教
育
委
員
会
・
行
政
と
連
携
し
な
が
ら
「
水
上
っ
子
」
に
合
っ
た
教
育
活
動
の
完
成
を
目
指
し
て

研
究
実
践
を
続
け
て
参
り
ま
す
。

　

令
和
六
年
度
か
ら
、
一
年
生
か
ら
九
年
生
を
三
つ
の
ス
テ
ー
ジ
に
区
分
し
て
教
育
活
動
を
展
開

す
る
計
画
を
も
っ
て
い
ま
す
。
一
年
生
か
ら
四
年
生
の
第
一
ス
テ
ー
ジ
は
こ
れ
ま
で
と
同
様
に
学

級
担
任
制
を
取
り
、
五
年
生
か
ら
七
年
生
の
第
二
ス
テ
ー
ジ
は
、
徐
々
に
教
科
担
任
制
を
導
入
し

七
年
生
で
教
科
担
任
制
を
完
成
さ
せ
ま
す
。
八
年
生
・
九
年
生
の
第
三
ス
テ
ー
ジ
は
最
高
学
年
と

し
て
義
務
教
育
の
完
成
を
目
指
し
ま
す
。
学
園
全
体
で
の
行
事
や
各
ス
テ
ー
ジ
ご
と
の
集
会
な
ど

を
計
画
し
交
流
を
深
め
て
い
き
ま
す
。
学
園
に
は
他
に
は
な
い
義
務
教
育
学
校
な
ら
で
は
の
主
体

的
な
活
動
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
学
習
面
で
は
英
語
教
育
や
村
民
学
（
み
ず
か
み
学
）、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活

用
を
柱
と
し
て
、
主
体
的
で
対
話
的
な
学
び
を
通
し
て
学
力
の
さ
ら
な
る
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
水
上
の
教
育
に
旧
年
同
様
村
民
の
皆
様
の
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ
う
心
か
ら

の
お
願
い
を
申
し
上
げ
、
新
春
の
ご
挨
拶
と
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

い
ご
理
解
に
対
し

存
じ
ま
す
。

解

御
協
力
を

水上村教育委員会教育長　 西　野　　健

水上村議会議長　 那　須　良　策



10th Okukuma Roadrace

2024.1.21（Sun）

始まる。

25

一
いちやま

山 麻
ま お

緒
資生堂ランニングクラブ

１時間08 分28 秒

30

立
たちざこ

迫 望
の ぞ み

美
東洋大学

１時間16 分05 秒

29

村
むらおか

岡 美
み く

玖
名城大学

なし

31

末
すえなが

永 恋
こ こ な

菜
福岡大学

１時間20 分31 秒

28

三
み や け

宅 翔
しょうこ

子
十八親和銀行

１時間15 分15 秒

26

坂
さかがわ

川 恋
こ こ ろ

露
鹿児島銀行

１時間16 分11 秒

27

永
ながとも

友 優
ゆ か り

雅
メモリード

１時間15 分10 秒

21

髙
た か き

木 晃
ひ か る

瑠
立教大学

なし

19

馬
ば ば

場 大
ひ ろ と

翔
東洋大学

１時間07 分17 秒

20

上
うえすぎ

杉 祥
ひ ろ と

大
創価大学

１時間03 分38 秒

24

森
も り た

田 琉
りゅうと

斗
日本文理大学

１時間06 分22 秒

22

石
いしかわ

川 龍
りゅうが

芽
日本体育大学

１時間04 分34 秒

23

岩
いわした

下 翔
しょうや

哉
国士舘大学

１時間07 分35 秒

17

神
かみたに

谷 青
は る き

輝
順天堂大学

１時間04 分11 秒

18

谷
たにぐち

口 颯
そ う た

太
帝京大学

１時間06 分24 秒

16

皆
みなわたり

渡 星
せ な

七
青山学院大学

１時間03 分30 秒

guest players

レースの様子は
ライブ配信でお
届けします→

フィニッシュ
水上村役場

㌔折り返し

５㌔折り返し

都川

スタート
水上中学校

岩野小学校
原の渕橋

上球磨消防署
東分署

至日向

奥球磨ループ橋
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第10回公認 奥球磨ロードレース大会
 伝説は、ここから始

6

右
み ぎ た

田 綺
き ら

羅
トヨタ自動車九州

１時間03 分24 秒

住
すみよし

吉 秀
ひであき

昭
九電工

１時間02 分53 秒

8

14

竹
たけした

下 和
か ず き

輝
自衛隊体育学校

１時間02 分41 秒

9

寺
てらにし

西 雅
まさとし

俊
マツダ

１時間02 分21 秒

小
こ た べ

田部 真
し ん や

也
黒崎播磨

１時間04 分10 秒

7

2

西
にしだ

田 壮
たけ し

志
トヨタ自動車

１時間02 分52 秒

5

川
かわばた

端 千
か ず と

都
SG ホールディングス

１時間02 分23 秒

選
せんしゅめい

手名
※太字は郡内出身者

所属

持ちタイム（ハーフ）

招待NO.

招待選手

【スタート】 ９時20 分  中学生男子５㌔

10 時00 分  女子フリー５㌔ 11 時00 分  高校男子 10㌔

10 時45 分 ハーフ男女

第10 回公認奥球磨ロードレース大会は１月21 日に上球磨３町村で開かれ、５

部門に499 人が出場します。 ハーフマラソンには名だたる実業団や大学から

31 選手を招待。当日は選手たちへの温かいエールをお願いします。

藤
ふじもと

本 拓
たく

Team Nitro

１時間00 分06 秒

13

1

川
かわうち

内 優
ゆ う き

輝
あいおいニッセイ同和
損害保険

１時間02 分13 秒

15

小
こ ま つ

松 聖
ひじり

駒沢大学

１時間03 分33 秒

上
うえだ

田 結
ゆう や

也
（湯前町出身）
ひらまつ病院
１時間03 分54 秒

12

下
し も だ

田 裕
ゆ う た

太
GMO インターネット
グループ

１時間01 分52 秒

3

吉
よ し だ

田 祐
ゆ う や

也
GMO インターネット
グループ

１時間03 分19 秒

4

太
おおたぐろ

田黒 卓
すぐる

（湯前町出身）
西鉄
１時間03 分01 秒

10

兒
こ だ ま

玉 陸
り く と

斗
JFE スチール

１時間03 分25 秒

11

多良木町役場

ハーフ第２折り返し
至人吉 卍永昌寺 正念寺

卍

百太郎溝
〶

湯前郵便局

湯前町役場

ハーフ第１折り返し 10
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第１０回公認奥球磨ロードレース大会開催に伴う
交通規制のお知らせ

開催日　令和６年１月２１日（日）

大会の概要
名称・期日：第 10 回公認奥球磨ロードレース大会・令和６年１月 21 日（日）雨天決行
主　催：（一財）熊本陸上競技協会・水上村・湯前町・多良木町
主　管：球磨郡陸上競技協会・水上村役場地方創生推進課・湯前町教育委員会・多良木町教育委員会
種　目：○５ｋｍの部　中学男子　（09：20）　中学女子・女子フリー（10：00）
　　　　○ハーフマラソンの部　一般男子・女子（10：45）○ 10 ㎞の部　高校男子（11：00）
皆様へご協力のお願い（交通規制などのご案内）

　大会当日は、10：50～ 12：00頃まで国道 219 号（多良木町～湯前町）を全面通行止めとするな
ど、交通規制を行います。沿線以外の通行可能な道路でも大幅な交通渋滞や混雑が予想されます。
　沿道にお住まいの皆様をはじめ、各店舗、営業所などの関係者の皆様には、大変ご迷惑をおかけい
たしますが、奥球磨ロードレース大会の開催に、皆様方の温かいご理解とご協力をお願い申し上げま
す。

ご不明な点は事務局までお気軽にお問い合わせ下さい。
　奥球磨ロードレース大会実行委員会事務局
　　　水上村役場地方創生推進課内　TEL：0966 － 44 － 0312
　令和６年１月 21 日（日）
　第 10 回公認奥球磨ロードレース大会開催のため、以下の時間に全面通行止めの交通規制がかかり
ます。

09：10-12：00頃　国道388号線　スタート・フィニッシュ時間全面通行止（水上村役場～岩野小学校交差点）
10：50-11：30頃　県道43号線　  全面通行止め（湯前町役場～国道219号）
10：50-12：00頃　国道219号線　全面通行止め（多良木町　駅前交差点～湯前町　時の公園前交差点）
※コースに接する道路にも交通規制がかかる場合があります。
※当日は、安全確保のため、予告なしに交通規制の時間や規制のかかる路線の変更がある場合があります。
※産交バスは通常どおり運行予定ですが、湯前駅周辺混雑のため、10 分ほど遅れる場合がございます。
　ご了承いただきますようお願い申し上げます。

開催日　令和６年１月２１日（日）

TEL：0966 － 44 － 0312
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第 7 回 Kome1 グランプリ 2023 in 水上

フットサル

　村産米の品質向上とブランド化を目指し、７回目
を迎えた「Kome1 グランプリ in 水上」。今回、13
人の生産者から 21 検体の応募がありました。一次
試験として食味センサーによる食味評価値を計測
し、上位５検体を選出。去る 11 月 27 日（月）、石
倉交流施設において上位５検体の実食審査を行いま
した。
　同じ条件で精米、炊飯した５点の米を、本村の水
稲栽培講習の講師を務められている「㈱宮崎アグリ
アート」の代表で米食味鑑定士の松本嗣

つ ぐ お

夫氏や水上
村産業推進機構委員・出品者などが実際に試食し、
それぞれの味や見た目、香り、粘り、硬さを慎重に
審査しました。その結果、湯山地区の齋

さいとう

藤卓
た く お

男さん
の「ヒノヒカリ」が見事、優勝されました。

優　勝：齋藤卓男さん（ヒノヒカリ） 
準優勝：齋藤卓男さん（にこまる） 
第３位：尾前武志さん（くまさんの輝き）

　11 月 25 日（土）～ 26 日（日）に
KYFA 第 29 回九州 U － 15 フットサ
ル選手権大会が、ナースパワーアリー
ナ（熊本市総合体育館）において開催
されました。本村からヴィラノーバ水
俣所属の川原太一さん（水上学園８年）
が出場し、選び抜かれた各県の選手を
相手に大健闘を見せ、見事優勝されま
した。

手前から２列目左端が川原さん

消防ラッパ吹奏大会
　12 月３日（日）に、あさぎり町須恵文
化ホールにおいて第 25 回球磨人吉消防
ラッパ吹奏競技大会が開催されました。
　消防ラッパ教本の曲を演奏する第１部
と、演奏曲が自由な第２部とがあり、本
村からは第１部に団体６名、個人２名、
第２部に団体６名、個人１名が出場。第
２部では、団体３位、個人で山本広樹さ
んが２位と好成績を収めました。
　本村消防団のラッパ隊は、現在７名が
所属し、村内開催の操法大会や出初式の
際に吹奏しています。
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が、湯山保育所は12月２日(土)、岩野
た。歌やダンス、合奏、劇、朗読、ハン
たとは思えない、見どころたっぷりの
活、最後の晴れ舞台となった年長さん
の成長がうかがえるものでした。

ળ㨨⊑ߢળ㨨⊑ߢ
の集大成の集大成

岩野
保育所
岩野
保育所
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　保育所の大イベントである発表会
保育所は９日（土）に開催されまし
ドベルなどが披露され短期間で覚え
発表会となりました。特に、保育所生
の出し物は、感動と同時に保育所で

㨨ฦ⢒ᚲ㨨ฦ⢒ᚲ
今年1年今年1年湯山

保育所
湯山
保育所
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第 1 回水上村分館対抗駅伝大会
　11 月 26 日（日）に、例年開催されておりま
した桜の里一周駅伝、各地区の駅伝に変わり、
第１回水上村分館対抗駅伝大会が開催され、オー
プンを含め 14 チームが参加。旧湯山小学校を出
発し、ゴールの岩野公民館まで約９㎞のコース
を、10 人で襷を繋ぎゴールを目指しました。記
念すべき第１回目の優勝を手にしたのは、湯山
覚井分館でした。
　出場された選手の皆さんお疲れ様でした。
【大会成績】
優勝　湯山覚井分館
２位　北目分館
３位　里坊分館
４位　宮田分館
５位　岩野覚井分館
６位　上楠分館
７位　川内分館
８位　幸野分館
９位　神揚・舟石・高澄分館
10位　本野分館
11位　高澄分館
＜オープン参加チーム＞
〇馬場分館
〇古屋敷分館
〇水上学園

寄附金をいただきました

　11 月 27 日（月）に、役場応接室
において、株式会社速永工務店の代表
取締役を務める速永一郎様より、個人
名義のふるさと納税として、水上村へ
100 万円の寄附金が贈呈されました。
　この度頂戴しました御厚意は、希望
された使途「産業・観光の振興に関す
る事業」に活用させていただきます。

左から 速永社長、中嶽村長
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水上学園だより 1 月号

１．タイムトンネル

　１１月２日（木）にタイムトンネルが前期課程で行われました。竹細工・わら細工・おやつ作り・
コサージュ作り・リサイクル創作・絵手紙・紙工作・草アート・数珠玉作り・布草履作りの１０のブー
スに全児童が分かれて、地域の方に指導していただきながら楽しく一緒に活動しました。岩野
小学校時代から３０年以上続いている活動です。

２．文化祭

　11月12日（日）に文化祭が行われました。７年生「ニュースみずかみ７」、８年生「発見！
水上村で働く人々」、９年生創作劇「記憶の向こうに」の題目で、白水神楽や演劇、スラ
イド発表、そして最後は全校生徒による「ふるさと」の合唱と、各学年個性豊かな素晴ら
しい発表となりました。

７年生 ８年生 ９年生
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　水上村では、次のとおり令和６年度（2024年度）保育所入所の受け付けを行います。

１．対象者　水上村に住所がある６か月以上の乳幼児
　　　　　　（６か月未満のお子様についても、ご相談ください。）
２．入所開始日 令和６年（2024年）４月１日以降
３．必要書類
　　①支給認定申請書（兼保育所利用申請書）（乳幼児１名ごとに１枚）
　　②保育を必要とする事由届出書（就労証明書）（父母分）
　　③現況届兼施設利用申込書
　　　新規の方・・・・①および②の提出
　　　入所中の方・・・③の提出
　　　　　　　　　　　（ただし、これまでに就労証明書を提出された後、転職された方
　　　　　　　　　　　のみ再度②も提出）

※①・②の書類は役場で準備しております。なお、現在入所中の乳幼児がいる保護
者の方へは、保育所から直接お渡しします。

４．申込期限 令和６年度（2024年度）４月入所希望者
　　　　　　　令和６年（2024年）１月４日（木）から
　　　　　　　令和６年（2024年）１月31日（水）まで
　　　　　　　※途中入所希望の方は、入所予定月の１か月前までに申請ください。
　　　　　　　※土日・祝日は除きます。
５．申込受付場所　保健福祉課または各保育所
　　　　　　　　　※新規の方は、保健福祉課へ
６．保育所へ入所できる基準
　　保育所へ入所できる乳幼児は、保護者等が次のいずれかの事情にある場合です。

保育の必要性の基準

就労 フルタイム、パートタイム、夜間、居住内の労働など

妊娠・出産 妊娠中または出産後間もない

疾病・障害 疾病・負傷、又は心身に障害がある

介護等 同居又は長期入院等している親族の介護・看護をしている

災害復旧 災害復旧に当たっている

求職活動 求職活動（起業準備を含む）をしている

就学 就学又は職業訓練中であるか、虐待やＤＶのおそれがある

その他
育児休業取得時に、既に保育所を利用している子どもがいて、育児
休業の間も継続利用が必要であること、その他上記に類すると認め
る場合

令和６年度(2024年度)保育所入所申込みのお知らせ
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７．村内の保育所について
保育所名 所　　在　　地 電　　話 定員

岩野保育所 水上村大字岩野２６７８番地 ４４－００３２ ６０名

湯山保育所 水上村大字湯山１５５８番地 ４６－００３９ ４５名

８．保育時間について
　　平　日：午前７時００分～午後７時００分
　　土曜日：午前７時００分～午後０時３０分　（日祝、年末年始は休み）

　なお、第１・第３土曜日は午後５時まで保育可能ですが、別途申込が必要
です。詳しくは入所時にご説明します。

９．食事について
　　昼食は、３歳以上児は弁当（米飯）持参です。
　　午後は「おやつ」があります。（３歳未満児には午前中にもあります。）
※その他、保育所に関するご質問やご相談などがありましたら、お気軽にご連絡ください。

【お問合せ】
　入所後のこと・・・・岩野保育所　44-0032（椎葉主任）
　　　　　　　　　　　湯山保育所　46-0039（田浦主任）
　申し込みについて・・水上村役場　保健福祉課44-0313　担当：椎葉

㨨᳓ᑼ.+0'ߚߒ߹ߓߪࠍ㨨
ߌዯ߅ࠍᖱႎߒࠄ߿ᖱႎ࠻ࡦࡌࠗ
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@mizukamimura

「村内にお住まいの方」か
「村外からお越しの方」
か、該当する方をタップ
して（押して）ください。

QRコードを読み込
むことで、友だち
追加となり、左の
画面へ遷移します。

メニューを押すと、
生活に関する情報
や観光情報を探す
ことができます。

【問合せ】地方創生推進課　担当：椎葉　☎ 44-0312

　この度、水上村の公式 LINE の運用を開始しました。
　水上村のイベント情報や観光情報、暮らしに役立つ情報などを配信していく予定です。ご自
身のスマートフォンで LINE（ライン）を利用されている方は、ぜひ、友達追加お願いします。
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　保健福祉課では国の制度に基づく各種手当の支給を行っています。手当により要件が異なります。
対象となる方は手続きが必要ですので、お気軽にご相談ください。

【児童手当】
１．支給対象
　　中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の3月31日まで）の児童を養育している方
２．支給額 ( 月額／一人当たり )
　　３歳未満　15,000円
　　３歳以上小学校終了前　10,000円 ( 第3子以降は15,000円 )
　　中学生　　10,000円
　　所得制限限度額以上の場合　5,000円
３．その他
　　・出生、転入の場合に手続きが必要です。
　　・所得制限があります。
　　　（例）扶養親族3名の場合の収入の目安960万円

※既に支給されている方や今後、制度が変更となり手続きが必要な場合は、役場より通知します。

【児童扶養手当】
１．支給対象

　母子家庭や父子家庭などで18歳に達する日以後の最初の3月31日までの児童および一定の障がい
の状態にある20歳未満の者を扶養している方

２．支給額 ( 月額／一人当たり )
　　受給者や扶養義務者の所得により変動します。
　　１人目　全部支給　44,140円　　一部支給の場合　44,130円～10,410円
　　２人目　全部支給　10,420円　　一部支給の場合　10,410円～  5,210円
　　３人目　全部支給　  6,250円　　一部支給の場合　  6,240円～  3,130円
３．その他
　　所得制限があります。
　　（例）全部支給２人世帯　収入の目安160万円
　　　  一部支給２人世帯　収入の目安365万円

【特別児童扶養手当】
１．支給対象

　身体又は知的・精神に政令で定める程度以上の障がいを有する児童 (20歳未満 ) を養育している方。
２．手当額 ( 月額／一人当たり )
　　１級　53,700円
　　２級　35,760円
３．その他

　障がいの状態は、専用の診断書により審査されますので、障害者手帳等を所持していなくても申
請できます。所得制限があります。

【特別障害者手当・障害児福祉手当】
１．支給対象
　　在宅で生活し、重度の障害のために常時介護を必要とする方。
２. 手当額 ( 月額／一人当たり )
　　特別障害者手当（20歳以上）　　27,980円
　　障害児福祉手当（20歳未満）　　15,220円
３．その他

　障がいの状態は、専用の診断書により審査されますので、障害者手帳等を所持していなくても、
申請できます。所得制限があります。

各種手当のお知らせ

ஜ⺖ڗޓ�������
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産前産後期間相当分（４ヶ月分）の
国民健康保険税が軽減されます！

対象となる方・受付期間

●令和５年 11 月１日以降に出産予定の国民健康保険被保険者の方が対象です。
　妊娠 85 日（４ヶ月）以上の出産が対象です（死産、流産、早産及び人工妊娠中絶の場合も含みます）。
●出産予定日の６ヶ月前から届出ができます。出産後の届出も可能です。

国民健康保険料の免除方法

●その年度に納める保険料の所得割額と均等割額から、出産予定月（又は出産月）の前月から出産予
定月（又は出産月）の翌々月（以下「産前産後期間」といいます。）相当分が減額されます。

※産前産後期間相当分の所得割保険料と均等割保険料が年額から減額されます。産前産後期間の保険
料が０になるとは限りません。

※多胎妊娠の場合は出産予定月（又は出産月）の３ヶ月前から６ヶ月相当分が減額されます。
●令和５年度においては、産前産後期間のうち令和６年１月以降の期間の分だけ、保険料が

減額されます。

※令和５年 11 月に出産した場合、令和６年１月相当分の保険料が減額されます。令和６年１月より
前の期間については減額の対象とはなりません。

●保険料が減額された場合、 払いすぎになった保険料は還付されます。

届出に必要な書類

❶届書（役場にあります。）
❷母子健康手帳など
※出産後に届出を行う場合、親子関係を明らかにする書類が必要です。

届け出先・問い合わせ先

【届け出先】税務住民課　国民健康保険税係　ＴＥＬ：４４－０３１６
【問合せ先】保健福祉課　国民健康保険係　　ＴＥＬ：４４－０３１３

　献血者が減少しがちな冬期は、輸血用
血液が不足しやすい季節です。
　このため、熊本県では１月～２月の２
か月間、「はたち」の若者を中心に、広
く県民の皆様に対して献血を呼びかけて
います。
　特に若い人たちで、献血をしたことが
ない方は、是非ご協力をお願いします。

「はたちの献血」キャンペーン
～　その一歩が、だれかの一生になる。はたちの献血　～

１月～２月は「はたちの献血」キャンペーンの期間です。
みんなで、献血の輪を広げましょう！

400㎜献血・成分献血にご協力ください。

ࠍදജߏ

㧋ߔ߹ߒ㗿߅
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納税のお知らせ納税のお知らせ

1月の税金等
村県民税　　　　　　　４期
国民健康保険税　　　　９期
後期高齢者医療保険料　９期

1月の納付書等発送日　1月12日（金）
1月の口座振替日　　　1月25日（木）
1月の納期限　　　　　1月31日（水）

★口座振替で納付されている方は、前日までに預貯金口座の残高の確
認をお願いします。

★令和６年度償却資産（固定資産税）の申告について★
〇償却資産とは

　土地及び家屋以外で、法人や個人が事業を行うために所有
している構築物、機械、器具、備品等の資産に対して課税さ
れるものです。

〇申告が必要な方
　事業（農業、小売業、工場・作業所、建設業、理容・診療
所、不動産業、民宿業等）を営み、令和６年１月１日現在で、
償却資産を所有している方（地方税法 383 条）

〇申告の対象となる償却資産の例
　　構築物、建物付属設備、機械及び装置、車両及び運搬具、工具、器具及び備品

主な業種 主な償却資産

農　業 農機具（乗用型ではないもの）、畔塗機、畝立機、乾燥機、ビ
ニールハウス、ボイラー、冷蔵庫など

小売業 冷凍庫、陳列ケース、レジスター、自動販売機など
製造・建設業 各種製造設備、土木建設車両、クレーン等建設設備など

その他（事業用） パソコン、コピー機、看板、医療機器、太陽光発電設備など
〇申告方法

　昨年、申告をされた方には、令和６年度分の申告書と種類別明細書（令和６年 1 月
1 日現在）を送付していますので、資産の増減がない場合でも必ず提出をしてください。
初めて申告をされる方は、税務住民課にご連絡ください。

▶申告期限：令和６年１月 31 日（水）　  ▶提出先：税務住民課

【問合せ先】税務住民課

⒢ോ᳃⺖ڗޓ�������
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～２０歳を迎える皆さんへ～

２０歳になったら国民年金
　20 歳を迎えたら、国民年金の第１号被保険者となります。（ただし、すでに就職され
ている方は除きます。）

１．『国民年金加入のお知らせ』が届きます
● 20 歳になってから概ね２週間以内に「国民年金加入のお知らせ」、「国民年金保険料

納付書」、「国民年金の加入と保険料のご案内（パンフレット）」、保険料の免除・納付
猶予制度と学生納付特例制度の申請書、返信用封筒が送付されます。
同封の納付書を使い、金融機関やコンビニエンスストアで納付できます。その他にも、
クレジットカード納付や、口座振替もできます。定額保険料は
１カ月あたり 16,980 円です。

２．国民年金保険料の免除、納付猶予もできます。
●保険料を納めることが経済的に困難な場合に、保険料の免除・

納付猶予制度や学生納付特例制度があります。

☆免除・納付猶予制度とは…
　学生ではない 50 歳未満の方で、本人・配偶者の所得が一定額以下の場合に国民年金
保険料の納付が免除、猶予される制度のことです。

☆学生納付特例制度とは…
　20 歳以上の方は、学生であっても国民年金に加入しなければなりません。しかし、
学生の方は一般的に所得が少ないため一定額以下の所得の場合は保険料の納付が猶予
される制度のことです。

※対象となる学生は、学校教育法に規定する大学、大学院、短期大学、高等学校、高等専
門学校、専修学校及び各種学校（修業年限１年以上である課程）、一部の海外大学の日
本分校に在学する方となります。

国民年金のご相談・手続き等については下記までご相談ください。
・八代年金事務所お客様相談室　　TEL ０９６５－３５－６１２３
・水上村役場税務住民課　国民年金係（中田）　TEL ０９６６－４４－０３１６

行政相談所の開設
　相談は無料で秘密は固く守られます。
お気軽にご相談ください。
日　時：1月11日（木）
　　　　午後１時～午後３時
場　所：水上村保健センター
相談員：行政相談委員　藏座利実　さん
お問合せ先：総務課　尾前颯斗　☎44-0311

弁護士無料法律相談
日　時：1月11日（木）午後１時～午後４時
場　所：水上村保健センター
相談員：弁護士等
　　　　※事前に予約が
　　　　　必要です。
お問合せ先：水上村社会福祉協議会
　　　　　　☎44-0782
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　マイナンバーカードを健康保険証として利用申し込みすると、健康保険証として利用で
きます。現在、人吉・球磨管内では158か所（11月26日時点）の病院、薬局で利用できます。
　マイナ保険証利用申し込みの手続きは、水上村役場税務住民課でできますので、必要な
ものを持ってお越しください。なお、すでに利用手続きされている方は、申し込み必要は
ありません。

【マイナ保険証利用申し込みに必要なもの】
　①マイナンバーカード　②数字4桁の暗証番号

　マイナ保険証を利用した場合には、医療機関がオンラインで薬剤情報などの患者情報を
確認でき、問診等の業務負担が減ると考えられることから、下表のとおり診療報酬の加算
の窓口負担が低くなります。この場合、薬剤情報などの提供について同意いただくことが
必要です。同意がない場合には、従来の保険証で受診した際と同じ負担となります。

令和5年4月～12月 令和6年1月～

初診
従来の保険証 18円 12円
マイナ保険証 6円 6円

再診
従来の保険証 6円 0円
マイナ保険証 0円 0円

調剤
従来の保険証 12円 9円
マイナ保険証 3円 3円

お問合せ先 税務住民課　戸澤・青木

　令和５年12月４日以降、パスポートをマイナポータルから申請した方に限り、パスポー
ト手数料を「クレジットカードによる納付」または「収入印紙と熊本県収入証紙による納付」
のどちらかを選択できるようになりました。クレジットカードによる納付手続きは、マイ
ナポータルに届く「交付予定・納付依頼通知」を見て「クレジットカード納付専用サイト」へ
アクセスし、事前にクレジットカード情報を登録してください。
　なお、窓口で紙申請をする方は、クレジットカードによる支払いはできません。従来ど
おり「収入印紙と熊本県収入証紙」で納付してください。ご不明な点がございましたら、税
務住民課までお問い合せください。

パスポート申請方法 パスポート手数料納付方法

マイナポータルオンライン申請 クレジットカード・収入印紙と収入証紙の
どちらか１つ

窓口で紙申請 収入印紙と収入証紙のみ

お問合せ先　税務住民課　担当：中田

マイナ保険証使える病院・薬局が増えています！

パスポート手数料がクレジットカードで納付できます！



�� 㧠ᐕ �   no.624ᐢႎ

✚ോ⺖ڗޓ�������

あなたのその香り周りの人を苦しめているかも
～香害を知っていますか？～

心配ごと・無料法律相談を開催します

　私たちが使う日用品には、さまざまな化学物質が使用されています。特に香料等に含ま
れる化学物質が原因で、不快感・アレルギー症状・喘息など、さまざまな症状を誘発され
る方が増えています。

●公害とは？
　合成洗剤や柔軟剤、化粧品などに含まれる合成香料 ( 化学物質 ) の香りによって、不
快感やさまざまな健康被害が生じることを言います。残香性の高い製品の普及により、
全国的ににおいによる相談が増えており、特に柔軟剤のにおいに関する相談が多くなっ
ています。近年では、この香害が原因となって「化学物質過敏症」を発症する人もいま
す。自分にとって快適な香りでも、体調が悪くなる方もいることをご理解ください。

●化学物質過敏症について
　化学物質過敏症は、合成洗剤、柔軟剤、農薬などの化学物質を、ある程度の量体内に
取り込まれ、体がいったん過敏性になると、その後、ごく微量の化学物質に対しても反
応を示し、頭痛や吐き気、動悸などを発症します。誰にでも突然発症するリスクがあり、
特に子どもへの影響は深刻です。

●私たちにできること
　子どもが発症するきっかけとして、家庭から持ち込まれる給食エプロンや制服などに
使われる、洗剤や柔軟剤が多いと言われています。まずは、この病気と香害について正
しく理解し、症状に苦しんでいる人やまだ発症していない人を守るためにも、公共の場
や大人より影響されやすい子どもが集まる場では、化学物質過敏症を誘発するような香
料 ( 香水や香りの強い柔軟剤等 ) の使用を控えるなどのご配慮をお願いします。

相続、借金問題、土地家屋などの日常生活に関わる
心配ごとについて、ひとりで悩まず、ご相談ください。

日　時：令和６年（2024 年）２月１日（木）
　　　　午後１時～午後３時
　　　　（予約不要ですが、予約があれば優先します）
場　所：水上村保健センター
対象者：人吉・球磨地域にお住いのすべての方
お問合せ先：総務課　担当：尾前颯斗

臨床心理士による「こころの健康相談」もあります。

秘密厳守

相談無料
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岩野公民館　図書室より
今月の新刊を紹介します！

10 ぴきのかえるの
おしょうがつ
間所　ひさこ

あんなに あんなに
ヨシタケ　シンスケ

気持ちよく冬眠していた 10 ぴきは、ねずみのも
ちつきの音で目をさまします。そこで、お正月
はおもしろいと知った 10 ぴき。早速、自分たち
も大そうじから始めました。

あんなに心配したのに、あんなに小さかったのにー。
日常にあふれる「あんなに」の中で、子どもは大人に
なっていく。大人気の絵本作家ヨシタケシンスケによ
る、子どもと昔子どもだったすべての人に届けたい。
ちょっと目頭が熱くなっちゃうやさしい絵本。

第 17 回小説現代長編新入賞受賞作！
一秒が、あなたを変える。必要なのは「一粒の種」
奇跡の花と不思議な青年をめぐる再生の物語。

私はずっと、私のためだけに存在する。
私の椅子がほしかった。（一条ゆかり）

よく知られている 13 人の女性たちが歩んだ道
について聞いた、初のインタビューエッセイ。

うるうの朝顔
水庭　れん

闘いの庭　咲く女
ジェーン・スー

¢â
ŻƢƥ
¢â
ŻƢƥ



�� 㧠ᐕ �   no.624ᐢႎ

統計調査員として地域に貢献しませんか
　熊本県や市町村では、統計調査員として、統計に関して理解と熱意を持って、統計調査
の業務に従事してくださる方を広く募集しています。
１　統計調査員とは？
　国勢調査などの調査票の配付・取集・検査を行う人を「統計調査員」と言います。
　統計調査員は、調査対象の世帯や事業所を訪問し、調査票の記入依頼や調査票の取集・
検査を行うといった統計調査の仕事の中でも基本的で重要な役割を担っています。
　統計調査員の身分は、調査の実施毎に任命される非常勤の公務員です。
　なお、統計法により、調査で知り得た事項については、他に漏らしてはならない守秘義
務が課せられます。また、違反した場合には処罰の対象となります。
２　調査員になったら
　世帯や事業所・企業を訪問し、調査票の記入依頼や調査票の回収・点検を行います。
　大まかな流れは、次のとおりです。
　なお、調査によって内容は異なります。
⑴　県や市町村が行う説明会に出席する。
⑵　調査活動（調査票の配布、回収等）を行う。
⑶　回収した調査票を市町村や県に提出する。
⑷　報酬を受け取る。
※　報酬額は調査ごとに実際の活動日数に応じて定まります。
３　調査員になるまでの手続
⑴　市町村へ登録を申し込む。
⑵　調査員候補として市町村の名簿に登録される。
⑶　市町村が名簿の中から調査員を県に推薦する。
⑷　県または国が調査員に任命する。
※　任期は調査ごとに２ヶ月から１年程度
４　まずは、調査員の登録を！
　やる気のある誠実な方であれば、どなたでも統計調査員になることができます。（一部
制限事項があります。）
　ぜひ、地域への貢献をお願いします。

登録のお申し込みについては、総務課　尾前まで

✚ോ⺖ڗޓ�������

ᔅࠢ࠶ࠚ࠴ߕᦨૐ⾓㊄㧋↪⠪߽ޔഭ⠪߽
　熊本県最低賃金が改正されました。
時間額 898円（令和 5年 10月 8日から）

　この最低賃金は、県内すべての事業所、労働者に適用されます。
　詳しいお問合せは、 熊本労働局労働基準部賃金室 (096-355-3202)
　又は最寄りの労働基準監督署にお尋ねください。
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その他
令
和
５
・
６
年
度
人
吉
球
磨

広
域
行
政
組
合
競
争
入
札
参

加
資
格
審
査
に
係
る
申
請
の

受
付（
追
加
受
付
）に
つ
い
て

　

令
和
５
・
６
年
度
に
お
い
て

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合
が
発

注
す
る
建
設
工
事
、
測
量
・
建

設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
及
び
物
品

調
達
に
係
る
入
札
参
加
を
希
望

さ
れ
る
方
に
つ
い
て
、
次
の
と

お
り
競
争
入
札
参
加
申
請
書
の

受
付
を
実
施
し
ま
す
。

●
申
請
方
法　

原
則
、
郵
送
の

み
●
受
付
期
間

令
和
６
年
１

月
４
日（
木
）か
ら
２
月
２
日

（
金
）ま
で
※
当
日
消
印
有
効
。

詳
細
・
様
式
等
に
つ
い
て
は
、

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

w
w
w
.hitoyoshikum

a.
com

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
提
出
場
所　

熊
本
県
人
吉
市

中
神
町
字
城
本
１
３
４
８
番

地
１　

ア
ク
ア
パ
ー
ク（
汚

泥
再
生
処
理
セ
ン
タ
ー
）

　

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合　

総
務
課
総
務
係

問
人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合　

総
務
課

　

☎（
23
）３
０
８
０

その他
「
三
日
月
詣
」

　

地
域
ブ
ラ
ン
ド
『
人
吉
・
球

磨　

風
水
・
祈
り
の
浄
化
町
』

に
よ
る
「
三
日
月
詣
」
を
開
催

し
ま
す
。

　

人
吉
城
は
「
三
日
月
の
城
」

と
も
言
わ
れ
、
そ
の
由
来
と

な
っ
た
「
霊
石　

三
日
月
石
」

を
祀
る
祈
祷
会
を
行
い
ま
す
。

【
三
日
月
石
祈
祷
会
】

●
期
日　

令
和
6
年
2
月
12
日

（
月
・
祝
）

●
場
所

　

相
良
神
社
（
人
吉
市
）　

8

時
30
分
〜

　

浄
心
寺
（
湯
前
町
）　

13
時

〜

　

ま
た
、
期
間
中
は
お
寺
体
験

な
ど
も
行
い
ま
す
。

【
三
日
月
詣
ウ
ィ
ー
ク
】

●
期
間　

令
和
6
年
2
月
13
日

（
火
）〜
2
月
18
日（
日
）

●
場
所　

人
吉
球
磨
一
帯

問（
一
社
）人
吉
球
磨
観
光
地
域

づ
く
り
協
議
会

　

☎（
49
）９
０
１
０

募　集
熊
本
県
企
業
局
会
計
年
度

任
用
職
員（
幸
野
ダ
ム
管
理

員
）を
募
集
し
て
い
ま
す

　

熊
本
県
企
業
局
で
は
、
幸
野

ダ
ム
・
発
電
所
関
連
敷
地
の
維

持
管
理
、
塵
芥
処
理
、
ダ
ム
湖

周
辺
の
巡
視
、
異
常
発
生
時
の

緊
急
対
応
等
を
行
う
幸
野
ダ
ム

管
理
員
（
熊
本
県
企
業
局
会
計

年
度
任
用
職
員
）
を
募
集
し
ま

す
。

●
採
用
予
定　

２
人
程
度

●
受
験
資
格　

普
通
自
動
車
運

転
免
許

　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
的
な
操

作
が
で
き
る
方
（W

ord

、
Excel

の
入
力
程
度
）。

●
勤
務
時
間　

８
時
30
分
〜
16

時
45
分
（
休
憩
時
間
：
12
時

〜
13
時
）

※
月
20
日
以
内
、
週
29
時
間
以

内
（
土
日
祝
日
・
年
末
年
始

含
む
）

※
管
理
員
２
人
に
よ
る
交
代
勤

務
●
報
酬
日
額　

６
，
８
８
６
円

〜
８
，
５
３
９
円

※
通
勤
費
用
、
期
末
手
当
の
支

給
あ
り

●
勤
務
場
所　

幸
野
ダ
ム
見
張

所
（
球
磨
郡
湯
前
町
焼
尾
）

お知らせ

information

【ワンストップ就労相談窓口・ジョブカフェ（無料）】
　人吉・球磨地域の人材確保・マッチングのため、ジョブカフェ・球磨ブランチは、事業
所・求職中の方々の支援をしています。
　就労に関するどんなことでも、（応募書類作成等）お気軽にご相談ください。
■対 象 者：求職、転職希望の方、採用活動中の事業所、どなたでも OK! 年齢制限なし。
　　　　　　（事業所・求職者本人・家族・学校の先生）
■開所時間：月曜日～金曜日（10：00~17：00）祝祭日は休み（予約制）
■問合せ先：ジョブカフェ・球磨ブランチ　電話番号：22-0555
■住　　所：〒 868-8503　人吉市西間下町 86-1　球磨地域振興局 3 階
■1月出張相談会日程

期日 時間 場所

１月１０日（水） 13：00～16：00 湯前レールウイング展示体験販売施設

１月１７日（水） 13：00～16：00 あさぎり町ポッポー館２F 和洋室

１月１９日 ( 金 ) 13：15～16：00 ハローワーク球磨会議室（面接セミナー）

１月２５日（木） 13：00～16：00 多良木町多目的センター
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information

●
任
用
期
間　

令
和
６
年
４
月

１
日
〜
令
和
７
年
３
月
31
日

（
※
再
度
の
任
用
を
行
う
場

合
あ
り
）

●
試
験
日　

令
和
６
年
２
月
14

日（
水
）

●
試
験
会
場　

湯
前
町
中
央
公

民
館

●
申
込
締
切　

令
和
６
年
１
月

29
日（
月
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
上

記
期
間
前
に
募
集
を
締
め
切

り
ま
す
。

※
試
験
案
内
は
、
役
場
総
務
課

で
１
月
９
日
か
ら
配
布
し
ま

す
。
ま
た
、
県
Ｈ
Ｐ
「
採
用

情
報
」
に
も
掲
載
し
ま
す
。

問
熊
本
県
企
業
局
総
務
経
営
課

（
牧
本
）

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
５
９
２

その他
道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

木
の
伐
採
に
ご
協
力
を
!!

　

道
路
や
歩
道
へ
の
枝
の
張
り

出
し
や
倒
木
に
よ
り
歩
行
者
や

自
動
車
等
に
損
害
が
発
生
し
た

場
合
、
樹
木
所
有
者
の
管
理
責
任

を
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

よ
っ
て
、
道
路
沿
い
で
樹
木

を
所
有
さ
れ
て
い
る
方
は
点
検

を
実
施
し
て
い
た
だ
き
、
危
険

な
場
合
は
伐
採
す
る
等
の
措
置

を
講
じ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

問
県
道
路
保
全
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
９
５

その他
地
域
計
画
の
策
定
と
農
地

バ
ン
ク
の
活
用
に
つ
い
て

　

農
地
を
次
の
世
代
に
着
実
に

引
き
継
ぐ
た
め
、
地
域
の
話
合

い
を
も
と
に
、
将
来
の
農
業
の

在
り
方
や
10
年
後
の
耕
作
者
を

示
し
た
目
標
地
図
を
定
め
る

「
地
域
計
画
」
を
策
定
し
ま
す
。

案
内
が
あ
っ
た
際
は
、
積
極
的

な
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
農
地
の
貸
し
借
り
は

法
律
に
基
づ
く
手
続
き
が
必
要

で
す
。
熊
本
県
農
業
公
社
が
運

営
す
る
農
地
バ
ン
ク
で
は
、
農

地
の
貸
し
借
り
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。
詳
し
く
は
農
地
が
所
在

す
る
市
町
村
農
業
委
員
会
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

その他
初
開
催
！「
県
南
３
地

域
合
同
企
業
説
明
会
・

就
職
マ
ッ
チ
ン
グ
会
」

　

八
代
、
水
俣
・
芦
北
、
人
吉

球
磨
地
域
の
企
業
が
集
ま
る
説

明
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
参
加

費
は
無
料
で
す
。
将
来
、
県
南

地
域
で
の
就
職
を
お
考
え
の

方
！
現
在
、
仕
事
を
お
探
し
中

の
方
！
お
気
軽
に
御
参
加
く
だ

さ
い
！

●
開
催
日
時　

令
和
６
年
２
月

10
日
（
土
）

①
企
業
説
明
会　

13
時
〜　

[
対
象]
就
活
前
の
大
学
生

及
び
高
校
生
と
そ
の
保
護
者

の
方

②
就
職
マ
ッ
チ
ン
グ
会　

15
時

〜

[

対
象]

仕
事
を
お
探
し
中

の
方

●
開
催
場
所　

桜
十
字
ホ
ー
ル

や
つ
し
ろ
（
八
代
市
新
町
５

－

20
）

●
主
催　

熊
本
県
県
南
広
域
本

部
問（
株
）き
ら
り.

コ
ー
ポ
レ
ー

シ
ョ
ン
八
代
ブ
ラ
ン
チ

　

☎
０
９
６
５
（
37
）
８
６
３
６

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
⇐

若者サポートステーションやつしろ「おしごと出張相談会」
　みなさんの心配事や不安に寄り添い「働きたい」という気持ちを応
援しています。無料にて実施していますので気軽に相談してくださ
い。なお、詳細はホームページからもご覧になれます。※要予約
■対象：15 歳から 49 歳までの求職者及びその家族
■日程：

期日 場所 時間
1月16日（火）

ハローワーク球磨会議室

13：30～17：00

1月30日（火）

1月9日（火）
人吉市役所1階相談室

1月17日（水）

1月24日（水）あさぎり町保健センター
1月11日（木）湯前駅レールウイング内展示体験販売施設

■問合せ：若者サポートステーションやつしろ
　　　　　☎ 0965-37-8739　　 wakasapo.yatushiro@kirari-co.info
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その他
海
産
物
の
電
話
勧
誘
ト
ラ

ブ
ル
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

海
産
物
の
電
話
勧
誘
ト
ラ
ブ

ル
に
関
す
る
相
談
が
全
国
の
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

直
近
で
は
、
一
部
の
国
・
地

域
に
よ
る
日
本
産
の
海
産
物
の

輸
入
規
制
強
化
等
に
関
連
し
た

勧
誘
ト
ー
ク
（
困
っ
て
い
る
の

で
支
援
し
て
ほ
し
い
な
ど
）
も

見
ら
れ
ま
す
。

　

お
か
し
い
と
感
じ
た
ら
き
っ

ぱ
り
と
断
り
、
断
っ
た
の
に
商

品
が
届
い
た
と
き
は
受
取
り
を

拒
否
し
て
代
金
を
支
払
わ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り

の
場
合
は
、「
１
８
８
」
に
お

電
話
く
だ
さ
い
。
近
く
の
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
等
に
繋
が
り
ま

す
。

その他
動
物
か
ら
感
染
す
る
病

気
に
注
意
を
！

　

動
物
か
ら
人
に
感
染
す
る

様
々
な
病
気
が
あ
り
、
健
康
な

動
物
で
も
そ
の
よ
う
な
病
原
体

を
持
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
感
染
を
予
防
す
る
た
め

に
、
過
剰
な
ふ
れ
あ
い
は
控

え
、
動
物
に
触
っ
た
ら
手
洗
い

な
ど
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て
い

る
方
は
、
ノ
ミ
な
ど
を
介
し
た

感
染
を
防
ぐ
た
め
に
、
か
か
り

つ
け
の
動
物
病
院
で
寄
生
虫
の

駆
除
や
定
期
的
な
健
診
を
受
け

る
な
ど
、
日
常
の
健
康
管
理
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

問
人
吉
保
健
所

　

☎（
22
）３
１
０
８

その他
「
ほ
っ
た
ら
か
し
た
ら
大
変
ば

い
！
モ
ッ
ち
ゃ
ん
城
次
の「
相

続
・
遣
言
」肥
後
に
わ
か
＆
無
料
相

談
会
〜
相
続
登
記
申
請
義
務
化
っ
て

な
に
!?
〜
」開
催
の
お
知
ら
せ

　

熊
本
地
方
法
務
局
及
び
熊
本

県
司
法
書
士
会
は
、「
ほ
っ
た

ら
か
し
た
ら
大
変
ば
い
！
モ
ッ

ち
ゃ
ん　

城
次
の
「
相
続
・
遺

言
」
肥
後
に
わ
か
＆
無
料
相
談

会
〜
相
続
登
記
申
請
義
務
化
っ

て
な
に
!?
〜
」
を
開
催
い
た
し

ま
す
。
相
続
・
遺
言
に
つ
い
て

本
橋
馨
さ
ん
、
ば
っ
て
ん
城
次

さ
ん
と
楽
し
く
学
び
な
が
ら
、

相
談
会
で
は
、
司
法
書
士
が
相

続
・
遺
言
に
関
す
る
様
々
な
疑

問
・
お
悩
み
の
解
消
を
お
手
伝

い
い
た
し
ま
す
。

　

相
談
に
つ
い
て
は
、
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
例
】　

相
続
の
手
続
き

が
よ
＜
分
か
ら
な
い
、
遺
言

書
を
残
し
た
い
、
相
続
登
記

の
申
請
義
務
化
に
つ
い
て
知

り
た
い
、
相
続
に
つ
い
て
の

話
し
合
い
が
ま
と
ま
ら
な

い
、
相
続
人
と
連
絡
が
と
れ

な
い　

等
々

●
開
催
日
時

⒈
肥
後
に
わ
か　

令
和
6
年
1

月
28
日（
日
）13
時
〜
14
時
30

分（
予
約
不
要
）

⒉
相
談
会　

令
和
6
年
1
月
28

日（
日
）10
時
〜
16
時（
予
約

不
要
）

●
開
催
場
所

⒈
肥
後
に
わ
か　

人
吉
市
カ
ル

チ
ャ
ー
パ
レ
ス　

小
ホ
ー
ル

⒉
相
談
会　

人
吉
市
カ
ル

チ
ャ
ー
パ
レ
ス　

ホ
ー
ル
棟

ホ
ワ
イ
エ

●
共
催　

熊
本
地
方
法
務
局

熊
本
県
司
法
書
士
会

問
熊
本
県
司
法
書
士
会
事
務
局

　

☎
０
９
６（
３
６
４
）２
８
８
９

2月18日（日）は「熊本城マラソン
2024」が開催されます！
交通規制とノーマイカーデーへの
ご理解・ご協力をお願いします。

　2月18日（日）、熊本市で「熊本城マラソン2024」が開催
されます。大会当日は、熊本市内一円で長時間にわたり大規模な交通規制を行いますので、
マラソンコース沿線以外の通行可能な道路においても、かなりの渋滞が予想されます。
　大変ご迷惑をおかけしますが、「熊本城マラソン2024」の開催に、ご理解とご協力をお願
いします。
　また、大会当日、熊本市方面へお出かけの際には、公共交通機関をご利用いただくなど、
ノーマイカーデーにご協力をお願いします。
　交通規制についての詳細は、「熊本城マラソンHP」をご確認ください。
　（http://kumamotojyo-marathon.jp/）
　（熊本城マラソン実行委員会事務局　096-328-2373）
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■ ごみの野焼きは禁止されています！ ■
　近頃、家庭ごみの野焼きが見受けられ、それに伴う煙や悪臭の発生で周囲に迷惑がかか
っています。ごみの野焼きは、『廃棄物の処理及び清掃に関する法律』により、原則禁止
されています。
　また、ごみを燃やすことで、ご近所の洗濯物に煙の臭いがつ
いてしまったり、煙の臭いで気分が悪くなったりされる方もお
られます。ご近所同士のトラブルにつながる場合もありますの
で、家庭でごみの焼却はしないようにしましょう。
　落ち葉焚きなどは例外とされていますが、住民から苦情があ
る場合は、指導の対象となります。
　お互いが気持ちよく暮らせるための環境づくりに、ご協力を
お願いします。

保健福祉課　担当：古賀　TEL ４４－０３１３

環境
だより

͕͚ΏΊ
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よいしょー ～各保育所で餅つき～
　12 月 12 日（火）、村内各保育所において餅つきが行われました。
　当日は、中山間地隊ゴー飯ジャーがサプライズ登場。ゴー飯ジャーと一緒に食べ物
に関する〇×クイズをして楽しみながら学習した後、JA 青荘年部の皆さんと一緒に
餅つきを楽しみました。

湯山保育所 岩野保育所
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

イベント　　お知らせ
税金　　　　元気クラブ

1 元日 2 3 4
はたちの集い

5 6

7
消防出初式

8 成人の日 9
　健康相談

10時~12時

10
運動教室
13時30分~14時30分

11
　  9時30分~
　  13時30分~
３・6ヵ月児健診
12時50分～
行政相談
13時~15時
弁護士無料相談
13時~16時

12 13

14 15 16
　健康相談

10時~12時
幼児健診（1.6・2・3・
4歳児）13時~

17
運動教室
13時30分~14時30分

18
　  9時30分~
　  13時30分~

19 20
奥球磨どんぶり
フェア2024
スタート

（～3/24（月）まで）

21
第 10回公認奥球
磨ロードレース
大会

22 23
　健康相談

10時~12時

24
運動教室
13時30分~14時30分

25
1月口座振替日
　  9時30分~
　  13時30分~
ひめトレ
10時~11時

26 27

28 29 30
　健康相談

10時~12時

31
1月納期限

☆ごみ袋には必ず名前を書いてください。
※予定ですので、変更になることがあります。

球磨医師会休日在宅医＆当番薬局
日 曜日 病　　　　　　　　　　　院 薬　　　　　局

1 月
こんどう整形外科　☎ 45-6555
緒方医院　☎ 35-0131
増田クリニック小児科　☎ 22-3570

みのだ内科循環器科　☎28-3111
三浦整形外科医院　☎ 22-3401

きりん薬局免田店［あ］　☎ 49-9120
くま薬局［相］　☎ 35-1300

五日町薬局［人］　☎ 23-6228

2 火
そのだ医院　☎ 43-2063
たかの眼科　☎ 47-2550
たかはし小児科内科医院　☎ 24-2222

愛生記念病院　☎ 22-6878
吉村皮ふ科医院　☎ 22-7555

犬童薬局［湯］　☎ 43-3903
くるみ薬局［あ］　☎ 49-9630

にのまち薬局［人］　☎ 23-6933
たんぽぽ薬局［人］　☎ 23-6170

3 水
宮原医院　☎ 42-2082
犬童内科胃腸科医院　☎ 45-1125
公立多良木病院小児科　☎ 42-2560

外山胃腸病院　☎ 22-3221
愛甲産婦人科　☎ 22-4020

山口薬局ピーチ店［多］　☎ 42-7712
ファーコス薬局多良木いちご［多］　☎ 42-6888
山口薬局［多］　☎ 42-2123

くるみ薬局［あ］　☎ 49-9630
まえだ薬局［人］　☎ 23-29878

7 日
渡辺医院　☎ 42-2541
岩井クリニック　☎ 49-2181
増田クリニック小児科　☎ 22-3570

しらおく内科クリニック　☎ 25-1550
たけだ眼科クリニック　☎ 23-3096

高階誠心堂薬局たらぎ店［多］　☎ 42-1117
おかざき薬局［あ］　☎ 49-2905
五日町薬局［人］　☎ 23-6228

高階誠心堂薬局本店［人］　☎ 22-4633
高階誠心堂薬局いずみだ店［人］　☎ 24-8370

8 月
上球磨クリニック　☎ 42-5868
権頭医院　☎ 36-0008
人吉医療センター小児科　☎ 22-2191

田中医院　☎ 24-6127 たらぎ調剤薬局［多］　☎ 43-0221
さくら調剤薬局医療センター前店［人］　☎ 32-9657

高階誠心堂薬局かわらや店［人］　☎ 24-5171
鬼木調剤薬局［人］　☎ 22-7122

14 日
横山医院　☎ 42-2132
高田内科医院　☎ 38-3677
たかはし小児科内科医院　☎ 24-2222

堤病院　☎ 22-0200
岡医院　☎ 22-3371

高階誠心堂錦調剤薬局［錦］　☎ 38-4940
たんぽぽ薬局［人］　☎ 23-6170

ひご薬局下林店［人］　☎ 24-1400
まえだ薬局［人］　☎ 23-2987

21 日
仁田畑クリニック　☎ 42-1123
田中医院　☎ 38-0061
やまむら小児科・内科　☎ 45-0005

外山内科　☎ 22-2003
とやまクリニック胃腸科・肛門科　☎ 28-3375

ひご薬局多良木店［多］　☎ 49-1011
エスエス堂きりん本町薬局［あ］　☎ 45-6330

にのまち薬局［人］　☎ 23-6933
ぎんなん薬局［人］　☎ 28-3335

28 日
増田耳鼻咽喉科クリニック　☎ 45-8001
酒瀬川内科　☎ 38-0050
増田クリニック小児科　☎ 22-3570

ひとよし内科　☎ 24-1211
豊永耳鼻咽喉科医院　☎22-2031

清風薬局サンロード免田店［あ］　☎ 49-9600
つばめ薬局［錦］　☎ 25-2500
五日町薬局［人］　☎ 23-6228

クスノキ薬局御薬園店［人］　☎ 32-9183
ココ薬局［人］　☎ 22-7995

［水］…水上村　［錦］…錦町　［あ］…あさぎり町　［多］…多良木町　［湯］…湯前町　［相］…相良村　［人］…人吉市　

ごみ

ごみ

ごみ

ごみ

ごみ

ごみ 資源

資源

資源

不燃

不燃燃えるごみ 燃えないごみ・鉄くず・ガラス・陶器

アルミ缶・スチール缶・透明びん・茶色びん資源

日日

1月 January
ࠃߩ

ߡ

保

保

保

保

保

保

保

保

保……保健センター（☎44-0782）
岩公…岩野公民館（☎44-0333）
石交……石倉交流施設

多保…多良木町保健センター
さくら…さくらヴィレッジ

※病院の都合により変更となる場合があります。ご了承ください。
※休日当番医に行かれる際は、事前に電話で確認をお願いします。

岩公

岩公

岩公

石交

石交

石交

多保

岩公

岩公

岩公


