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この大会はスポーツ
振興くじ助成を受け
ています。
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１
月
15
日
（
日
）、
水
上
村
、
湯
前
町
、
多

良
木
町
の
３
町
村
合
同
と
（
一
財
）
熊
本
陸

上
競
技
協
会
の
主
催
で
開
催
さ
れ
、
６
部
門

に
５
４
２
名
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
３
６
６
名

が
出
走
。
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
「
１
」
番
に
は

青
山
学
院
大
学
時
代
に
箱
根
駅
伝
第
５
区
を

走
り
〝
山
の
神
〞
と
称
さ
れ
た
神
野
大
地
選

手
を
招
待
。
そ
の
ほ
か
、
東
京
マ
ラ
ソ
ン
、

箱
根
駅
伝
経
験
者
な
ど
合
計
28
名
を
招
待
し

ま
し
た
。

　

水
上
中
学
校
前
を
ス
タ
ー
ト
、
水
上
村
役

場
前
を
ゴ
ー
ル
と
し
、
本
村
か
ら
は
５
名
が

出
走
。
レ
ー
ス
は
、
一
般
女
子
ハ
ー
フ
の
部

は
一
山
麻
緒
選
手(

資
生
堂
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ

ブ)

が
２
連
覇
を
達
成
。
一
般
男
子
ハ
ー
フ
の

部
は
、
ビ
ワ
ッ
ト
・
ア
ラ
ン
選
手
が
序
盤
か

ら
飛
び
出
し
独
走
状
態
で
勝
負
は
つ
い
た
か

と
思
わ
れ
た
が
、
多
良
木
町
を
折
り
返
し
て

湯
前
町
に
入
る
14
㎞
付
近
で
追
い
上
げ
て
い

た
橋
本
大
輝
選
手
（
Ｓ
Ｇ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ

ス
）
が
一
気
に
交
わ
し
て
先
頭
に
立
ち
そ
の

ま
ま
逃
げ
切
り
、
日
本
人
新
記
録
で
優
勝
を

収
め
る
白
熱
し
た
戦
い
に
な
り
ま
し
た
。

　

村
民
の
み
な
さ
ま
、
沿
道
で
の
応
援
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

３年ぶりに奥球磨路での熱き闘い！
～第９回公認奥球磨ロードレース大会～
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１.一斉にスタートする一般男女ハーフの部の選手。駆け下りてくる選手たちの足音に心躍る　２．一般男子ハーフの部優勝　橋本大輝選手　３．一般女子ハー
フの部優勝　一山麻緒選手　４．高校男子10kmの部優勝　山口翔輝選手　５．女子フリー５kmの部優勝　高山心陽選手（人吉高校）　６．中学男子の５
kmの部優勝 藤井雄大選手　７.中学女子５kmの部優勝　山口ゆず選手　８.選手の帰りを楽しみに待つ観客の皆さん　９.唐鎌航也選手（上球磨消防）　
10.谷山凌太選手（水上中学校）　11.木下瞬希選手（水上中学校）　12.淋優人選手（水上中学校）　13.那須亜蓮選手（水上中学校）

第９回奥球磨ロードレース大会入賞者一覧
（当日出走者366名）

【男子】
男子ハーフの部（参加者数 84 名）
１位　橋本　大輝（SG ホールディングス） 1 時間 02 分 19 秒
２位　湯澤　　舜（SG ホールディングス） 1 時間 02 分 56 秒
３位　BIWOTT ALLAN（マツダ） 1 時間 03 分 06 秒
４位　荒巻　朋熙（青山学院大学） 1 時間 03 分 11 秒
５位　右田　綺羅（トヨタ自動車九州） 1 時間 03 分 21 秒
６位　橋爪　孝安（SG ホールディングス） 1 時間 03 分 32 秒
７位　志村　健太（創価大学） 1 時間 03 分 37 秒
８位　山内　健登（青山学院大学） 1 時間 03 分 44 秒
高校男子10㎞の部（参加者数 159 名）
１位　山口　翔輝（大牟田高校） 30 分 11 秒
２位　田川　寛大（熊本工業高校） 30 分 19 秒
３位　山中寿世夢（宮崎日大高校） 30 分 20 秒
４位　佐久間大河（鹿児島城西高校） 30 分 21 秒
５位　榎木凜太朗（小林高校） 30 分 26 秒
６位　成合　洸琉（宮崎日大高校） 30 分 28 秒
７位　青木　龍翔（大牟田高校） 30 分 28 秒
８位　田中　楓人（熊本工業高校） 30 分 30 秒
中学男子５㎞の部（参加者数 38 名）
１位　藤井　雄大（住吉中学校） 17 分 03 秒
２位　椎葉　大夢（あさぎり中学校） 17 分 07 秒
３位　近藤　優羽（高須中学校） 17 分 09 秒
４位　伊瀬知蒼空（NRA） 17 分 13 秒
５位　杉下　煌史（あさぎり中学校） 17 分 16 秒
６位　津志田春樹（不知火 RC） 17 分 17 秒
７位　杉山　力斗（あさぎり中学校） 17 分 19 秒
８位　飯野　颯太（NRA） 17 分 20 秒

【女子】
女子ハーフの部（参加者数 14 名）
１位　一山　麻緒（資生堂ランニングクラブ） 1 時間 12 分 34 秒
２位　三宅　翔子（十八親和銀行） 1 時間 15 分 15 秒
３位　西田　留衣（肥後銀行） 1 時間 15 分 29 秒
４位　池満　綾乃（鹿児島銀行） 1 時間 15 分 52 秒
５位　坂川　恋露（鹿児島銀行） 1 時間 16 分 11 秒
６位　伊東明日香（埼玉医科大学グループ） 1 時間 17 分 11 秒
７位　髙野　美幸（埼玉医科大学グループ） 1 時間 17 分 58 秒
８位　德留　　舞（福岡大学） 1 時間 19 分 40 秒
女子フリー５㎞の部（参加者数 44 名）
１位　高山　心陽（人吉高校） 16 分 53 秒
２位　山田　明佳（千原台高校） 17 分 00 秒
３位　吉田　あゆ（ルーテル学院高校） 17 分 03 秒
４位　森　　紫乃（出水中央高校） 17 分 05 秒
５位　上　　　環（国分中央高校） 17 分 12 秒
６位　本田心七海（千原台高校） 17 分 15 秒
７位　住友　琴音（出水中央高校） 17 分 24 秒
８位　緒方　咲花（熊本信愛女学院高校） 17 分 25 秒
中学女子５㎞の部（参加者数 27 名）
１位　山口　ゆず（NJAC） 18 分 08 秒
２位　徳澄　心花（豊岡 RC） 18 分 29 秒
３位　植木陽菜乃（湯前中学校） 18 分 36 秒
４位　新　　望優（人吉第二中学校） 18 分 36 秒
５位　池水　百花（NRA） 19 分 09 秒
６位　布井　望暖（NJAC） 19 分 11 秒
７位　池水　実花（NRA） 19 分 19 秒
８位　田中　那歩（不知火 RC） 19 分 36 秒
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　1月27日（金）、岩野小学校体育館において、岩野小学校最後の学習成果発表会が
開催されました。
　子どもたちは、感謝の気持ちを込めて劇や歌、太鼓などを披露しました。

　１月27日（金）、湯山小学校体育館において湯山小
学校最後の学習成果発表会が開催され、「音楽の部」
と「劇の部」の２部構成で行われました。

「感謝」～岩野小学校最後の学習発表会～

感謝の気持ちを伝えよう～湯山小学校最後の学習成果発表会～

岩野小

湯山小

1年生　劇・歌　「くじらぐも～たのしい　いわの小～」 2年生　劇・発表　「すてきがいっぱい～水上村たんけんたい～」

4年生　劇・発表　「てんさいへの道～10才のありがとう～」

6年生　劇　「6年生歴史研究所　～平和な世の中～」5年生　劇・太鼓演奏　「岩野小5年の学びの足あと」

①②③「音楽の部」…それぞれの学年が心を一つにして演奏しました。「きつね音楽隊」によるあのダンスも登場！
26人全員によるボディーパーカッションも披露しました。

④⑤⑥「劇の部」…「村たんけん」「消防のしごと」「幸野溝」「環境学習」「平和学習」の発表をしました。最後は「学
校坂道～湯山小バージョン～」を歌い、お世話になった地域の方や湯山小学校への感謝の気持ちを伝えました。

3年生　劇・発表　「水上よかとこ3年ジャー」

①

②

③

④

⑤

⑥
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最優秀賞を受賞～みんなの仲が良い学校を目指して～
　湯山小学校３年松岡暖さんが「心のきずなを深めるための
ポスター及び標語」のポスター作品小学生低学年の部におい
て最優秀賞を受賞しました。

　これは、熊本県教育委員会が毎年
６月に行う「心のきずなを深める月
間～いじめを許さない学校・学級を
めざして～」の取組みの一環として、
ポスター募集が行われ、その中での受賞となりました。１月29日
（日）には、熊本県庁において受賞式が行われました。松岡さんは、
「みんな仲良く、明るいクラス・学校になるようにという願いを込
めて描いた。始めは受賞できたことに驚いたけど、とても嬉しかっ
た。」と笑顔で心境を述べていました。

　２月３日（金）の節分の日に、各保育所にて豆まきが行われました。
遊戯室で節分のお話を聞いたり、歌ったりした後、鬼の人形などに
ボールを投げるゲームをして楽しく遊びました。
　しかし、楽しい時間が一変。先生と一緒に作ったお面や豆の入れ物を身につけた矢先、
鬼が突然ドアを「ドンドンドン！」と叩いて現れました。子どもたちは、泣いて逃げ回りな
がらも、みんなで力を合わせて鬼を追い払っていました。最後は、「いい子でいる」と約束
をして笑顔バイバイする子どもたちでした。

鬼はーそと！　各保育所で豆まき

岩野保育所 湯山保育所
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　湯山小学校では、２月５日（日）にＰＴ
Ａ行事として「きじ馬づくり」と「閉校記
念植樹」を行い、思い出づくりの１日を過
ごしました。
　「きじ馬づくり」は、人吉クラフトパーク
石野公園の住岡様を講師にお招きしました。
順番どおりに色を付けていき、自分の名前
の一文字を書き入れて完成！世界で一つだ
けのきじ馬ができました。
　その後、小学校運動場の北側に４本の桜
の木を植えました。
これから桜の季節に
なるたびに、湯山小
学校を見上げてくれ
たら嬉しいです。

校内ロードレース大会
　２月１日（水）、水上中学校において水上中学校最後の校内ロードレース大会が行わ
れました。本来は昨年12月に開催を予定していましたが雨のため延期。校長先生からは、
「延期になり平日の開催で沿道の応援も少ないかもしれないが、最後まで頑張ってほし
い」と激励の言葉があり、全生徒が水上中学校のグラウンドを一周後、幸野地区方面
に走り出し再び水上中学校に戻ってくる計３kmのコースを走り完走を目指しました。
　当日は天気が崩れる場面もありましたが、冬の寒さにも負けず、頬を赤く染めながら
も一生懸命走りきった生徒たちは、安堵の表情と達成感に溢れていました。

「水上学園」へ寄贈 思い出づくりの１日
２月５日（日）ＰＴＡ行事　１月20日（金）、水上中学校校長室にて、水上

村女性の会古屋敷支部より水上中学校へ水上
学園優勝旗と電波時計を寄贈いただきました。
　当日は会長の椎葉美津代さん、書記の成尾紀
美子さん、会計の米本久美さん３名が来校され、
西野教育長と松原校長へ贈呈されました。
　西野教育長と松原校長から「４月開校の水
上学園で大切に使わせていただきます。」と
感謝の意を述べられました。
　今回の寄贈は、令和４年度を以て水上村女
性の会古屋敷支部を解散されることになった
ため、４月に開校する「水上学園」の子ども
たちのために活用いただきたいという古屋敷
支部の皆様の思いからいただいたものです。
誠にありがとうございました。寄贈していた
だいた優勝旗は、運動会などの学校イベント
で使用する予定です。
　これまで長年にわたり本村行政、教育行政、
各種イベント等
にご協力をいた
だいた水上村女
性の会古屋敷支
部の皆様に心よ
り感謝申し上げ
ます。
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No.4No.10令和４年度水上村義務教育学校開校準備室だより

１　水上学園　令和５年度４月の学校行事について
　令和５年度の４月の主な行事についてお知らせします。来年度は、前期課程・後期課程、
別校舎の分離型でのスタートとなります。それに伴って、合同で実施する行事と別々で実施
する行事があります。詳しい日程や内容については、その都度お知らせしていきます。
　 あくまで予定ですので、変更する場合があります。

月　日 行事内容

４月10日（月） 令和５年度
　就任式・１学期始業式

※前期課程・後期課程　別で実施予定
　進級式については検討中

４月11日（火） 令和５年度入学式 現水上中の体育館に、全校児童生徒が集まり、
開校宣言の後、入学式を実施予定

４月12日（水）
　　～13日（木） 学力テスト ２年生～９年生が対象

４月14日（金） 見知り遠足 ※合同で実施予定

４月17日（月）
　　19日（水） 身体計測 ※前期課程・後期課程　別で実施予定

４月18日（火） 全国学力・学習状況調査 ６年生、８年生が対象

４月21日（金） 授業参観・PTA総会 授業参観は別々で実施予定
PTA総会は、現水上中の体育館で実施予定

４月24日（月）
　　～28日（金） 二者面談 ※前期課程・後期課程　別で実施予定

２　水上村小中学校閉校記念誌が完成
　湯山小学校、岩野小学校、水上中学校の３校合冊の閉校記念誌が
完成しました。
　村内の方々には、各区長様を通して、一世帯一冊（無償）配布致
します。併せて、それぞれの学校に記念碑を設置する予定です。３
月開催の各校閉校記念式典でお披露目となります。

３　いよいよ「水上村立水上学園」開校
　いよいよ、県南初となる義務教育学校「水上村立水上学園」が、令和５年４月よりスター
トします。これまで、関係各位の皆々様には、ご理解とご協力をいただき、誠にありがとう
ございました。水上村に一つの義務教育学校が誕生します。これまでの３校の伝統を受け継
ぎながら、新たな歩みを進めていきたいと思います。今後ともご支援をどうぞよろしくお願
いします。

岩
野
小
学
校
（
創
立
１
５
０
年
）

湯
山
小
学
校
（
創
立
１
４
８
年
）

閉
校
記
念
誌

水
上
中
学
校
（
創
立
75
年
）

水
上
村
教
育
委
員
会



઎๺㧟ᐕ㧝᦬   no.614 �ᐢႎ

納税のお知らせ納税のお知らせ

3月の税金等
水道使用料　　　　３月
下水道使用料　　　３月
住宅使用料　　　　３月

3月の納付書等発送日　　3月10日（金）
3月の口座振替日　　　　3月27日（月）
3月の納期限　　　　　　3月31日（金）

★口座振替で納付されている方は、前日までに預貯金口座の残高の確認をお願い
します。

★毎月発行しています口座振替通知書兼領収書が不要の方は、税務住民課までご
連絡ください。内容については、通帳記帳にてご確認ください。

軽自動車（原動機付自転車・小型特殊自動車）
新規取得・廃車の手続きはお済ですか？

　軽自動車税は、毎年４月１日に軽自動車を所有している方に課税されます。原動機
付自転車や小型特殊自動車は、ナンバープレートの取得が必要です。
　公道走行の有無に関わらず、所有していれば課税されますので、廃車や譲渡をした
場合は、早めに手続きを行ってください。
　なお、不明な点がありましたら、担当までお問い合わせください。

口座振替キャンペーンの商品引き換えはお済ですか？
　商品引き換えの期間がせまっています。
　お早めに物産館で引換をお願いします。

【口座振替キャンペーン内容】
〇引換券の有効期限・・・令和５年３月 31 日（金）まで
〇先着 200 様　※申込世帯１世帯に限り１枚とします。

【申込方法】
　期間内に、通帳と届け印を持って金融機関で口座振替の手続きをお願いします。
口座振替登録完了後、対象者の自宅に引換券を郵送します。

【問合せ先】税務住民課

⒢ോ૑᳃⺖ڗޓ�������

物産館水の上の市場
オンランショップ
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令和４年４月１１日から令和５年３月末までにマイナ
ンバーカードを新規取得された方に、地域振興券（みず
かみマイナ券）を一人1,000円分配布しています。
　マイナンバーカードの受け取りは、お早めにお越しください。

マイナンバーカード普及ランキング（令和5年 1月31日時点の交付率）

 【全国】　　　　　　　　　　　 【県内】

宮崎県　74.1％　　　　　　　苓北町　77.7％

愛媛県　66.0％　　　　　　　多良木町　75.6％

山口県　65.1％　　　　　　　水上村　70.6％

熊本県　60.8％

1月末現在の村民のカード申請人数…1,718人（約82.3％）

マイナンバーのお問い合わせはお気軽に
お問合せ先：税務住民課　担当：池末、戸澤

地域振興券（みずかみマイナ券）の取得、使用期限は、
令和５年（２０２３年）３月末までです！

〈休日受付〉
　・令和5年３月12日（日）　午前8時30分から正午まで
〈受付時間延長〉
　・令和5年３月20日（月）　午後5時15分から午後7時まで

３月の休日受付及び受付時間延長

23 位

•••

見
本



઎๺㧟ᐕ㧝᦬   no.614 ��ᐢႎ

⒢ോ૑᳃⺖ڗޓ�������

ご存じですか？「国民年金の任意加入制度」

　老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）は、20
歳から 60歳になるまでの 40年間保険料を納めなけ
れば、満額の年金を受け取ることができません。

　国民年金保険料の納め忘れなどにより、保険料の納
付済期間が 40年間に満たない場合は、60歳から 65
歳になるまでの間に国民年金に任意加入して、保険料
を納めることにより、満額に近づけることができます。
（国民年金の任意加入は、申出のあった月からとなります。）

　なお、老齢基礎年金を受けるためには保険料の納付済期間や保険料の免除期間等が原則
として 10年以上必要となりますが、この要件を満たしていない場合は、70歳になるま
で任意加入することができます。
（ただし、昭和40年 4月 1日以前に生まれた方に限られます。）

　次の1～５の全ての条件を満たす方が、任意加入することができます。
　1．日本国内に住所を有する60歳以上 65歳未満の方
　2．老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない方
　3．20歳以上 60歳未満までの納付年数が40年未満の方
　4．厚生年金保険、共済組合等に加入していない方
5．日本国籍を有しない方で、在留資格が「特定活動（医療滞在または医療滞在者の付
添人）」や「特定活動（観光、保養等を目的とする長期滞在または長期滞在者の同行
配偶者）」で滞在する方ではない方

　上記の方に加え
・年金の受給資格期間（10年）を満たしていない65歳以上70歳未満の方も加入でき
ます。

・外国に移住する日本人の方で、20歳以上65歳未満の方も加入できます。

　詳しくは、下記連絡先までお問い合わせください。

お問合せ先　税務住民課　年金係（中田）
　　　　　　八代年金事務所　国民年金課　☎ 0965-35-6143
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農業委員会からのお知らせ

農地の賃貸借に伴う賃借料情報について
　水上村農業委員会では、農地法の規定に基づき、賃借料の情報提供を行っております。
令和４年 1月から 12月までに締結された、農地の賃貸借における賃借料水準（10a当
たり）を、以下のとおりお知らせします。

【田（水稲）の部】
締結された地域名 平均額 最高額 最低額 データ数

岩野（田） 10,853 円 16,010 円 4,697 円 12件
湯山（田） 10,909 円 14,213 円 3,145 円 13件

（参考）水上村全体 10,881 円 16,010 円 3,145 円 25件
※物納分は、7,000 円／ 30 ㎏で換算しております。

「水上中学校校舎増改築工事」のお知らせ
～義務教育学校「水上村立水上学園」校舎増改築工事が始まります～

　下記のとおり工事を実施いたします。期間中、校舎敷地内及び周辺道路に工事車両が出
入りします。
　工事については、安全対策を十分にとって、授業等に支障が出ないよう、休日（夏休み
等）も利用しながら行います。
　生徒及び保護者並びに地域の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願
いいたします。

◆工事施設…水上中学校
◆工事期間
　〇令和５年（2023年）２月～令和６年（2024年）１月～２月予定
　〇工事期間については予定
　〇詳細については下記担当までお問い合わせください。

【お問合せ先】教育委員会　教育課　担当　堤田・工藤　☎ 44-0333

行政相談所の開設
　相談は無料で秘密は固く守られま
す。お気軽にご相談ください。
日　時：３月９日（木）
　　　　午後１時～午後３時
場　所：水上村保健センター
相談員：行政相談委員　唐鎌精二　さん
お問合せ先：総務課　尾前颯斗　☎44-0311
※新型コロナウイルス感染症の状況により中止す
る場合があります。

弁護士無料法律相談
日　時：３月９日（木）
　　　　午後１時～午後４時
場　所：水上村保健センター
相談員：弁護士等
※事前に予約が必要
です。

お問合せ先：
水上村社会福祉協議会　☎44-0782
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岩野公民館　図書室より
今月の新刊を紹介します！

きょうりゅうオーディション
ぴっかぴかえほん

たしろ　ちさと

だから死ぬ気で旅に出た
小沢　カオル

全長 245 センチ、体重 25 キロの小さな恐竜フクイベナート
ルさんの軽妙な司会で進行する「恐竜オーディション」。「劇
団ベナートル」の新しいお芝居に出たい恐竜たちが、次々と
特技を披露します。確かな観察眼で生き生きと描かれた恐竜
たちが繰り広げる、愛嬌たっぷりの恐竜絵本です。 

「運び屋」として、またガイドブックのライターとして、ス
ペイン語と英語を操り、世界を股にかける片岡恭子。何度
危険な目にあいつつも冷静な彼女であったが、日本では
精神を病んで、入院寸前だった。生きづらさを抱えた女
性が、魂をたくましく再生れていくコミックエッセイ。

風光明媚な瀬戸内の島で育った暁海と、自由奔放な
母の恋愛に振り回され島に転校してきた櫂。ともに
心に孤独と欠落を抱えた二人は、惹かれあい、すれ
違い、そして成長していく。私は、愛する男のため
に人生を誤りたい．．．第 168 回直木賞候補作品。

頑張っているのに成果が出ない人に教えてあげたい 45 の
法則。なぜあの人は、私の150倍の成果が出せるのか。たっ
た一人で、資本金 1 万円から創業し、15 年で東証一部上
場させ、最高時価総額が 1000 億円を突破した筆者が、「最
短時間で最大の成果を上げる方法」をまとめた１冊。

汝、星のごとく
凪良　ゆう

時間最短化、成果最大化の法則　－１日１話インストールする
“できる人”の思考アルゴリズム

木下　勝寿

¢â
ŻƢƥ
¢â
ŻƢƥ
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その他
飼
い
犬
に
は
狂
犬
病
予

防
注
射
を
！

　

飼
い
犬
に
は
、
毎
年
１
回
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る

こ
と
が
狂
犬
病
予
防
法
で
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

予
防
注
射
は
、
お
住
い
の
市

町
村
で
４
〜
６
月
に
行
わ
れ
る

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
又
は
か

か
り
つ
け
の
動
物
病
院
で
接
種

で
き
ま
す
の
で
、
広
報
誌
等
で

ご
確
認
の
う
え
、
飼
い
主
の
責

務
と
し
て
必
ず
受
け
さ
せ
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
飼
い
犬
の
死
亡
や
飼

い
主
変
更
の
際
は
、
お
住
い
の

市
町
村
に
届
出
が
必
要
で
す
。

問
人
吉
保
健
所

　

☎（
22
）３
１
０
８

募　集
令
和
５
年
度
人
吉
球
磨
さ
わ

や
か
大
学
受
講
生
を
募
集
中

　

年
間
10
回
程
度
の
講
座
で

す
。高
齢
者
の
た
め
の「
出
会

い
・
学
び
・
楽
し
む
」を
テ
ー
マ

と
し
て
、健
康
・
生
き
が
い
づ
く

り
を
目
指
す
受
講
生
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

●
入
学
資
格　

人
吉
球
磨
に
居

住
し
て
い
る
60
歳
以
上
の
方

（
50
歳
以
上
で
も
可
）

●
講
座
内
容　

地
域
の
歴
史
及

び
文
化
・
健
康
づ
く
り
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
そ
の
他

●
と
き　

原
則
と
し
て
毎
月
第

３
月
曜
日
13
時
〜
15
時

　

※
（
５
月
入
学
式
予
定
）

●
と
こ
ろ　

東
西
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
他
（
変
更
に

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）

●
定
員　

１
０
０
名
程
度

●
受
講
料　

年
額
６
０
０
０
円

（
入
学
金
１
０
０
０
円
）

●
申
し
込
み
方
法　

は
が
き

に
、住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

連
絡
方
法（
電
話
等
）を
記
入

し
４
月
20
日
ま
で

　

〒
８
６
８-

０
０
２
４

　

人
吉
市
鶴
田
町
16　

米
津
方

　

さ
わ
や
か
大
学

　

事
務
局
ま
で
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。

※
詳
細
は
、右
同

　

☎（
22
）４
４
７
７
へ

相　談
「
女
性
の
た
め
の
女
性
司
法
書
士
に

よ
る
無
料
相
談
会
」の
お
知
ら
せ

　
〝
女
性
に
な
ら
話
せ
そ
う
〞、

〝
女
性
な
ら
わ
か
っ
て
も
ら
え

そ
う
〞と
い
っ
た
女
性
の
皆
様

の
た
め
に
、女
性
司
法
書
士
が

し
っ
か
り
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。女
性
が
よ
り
自
分
ら
し
く

生
き
る
た
め
の
お
手
伝
い
を
い

た
し
ま
す
。

　

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
相
談
例
】　

相
談
の
手
続
き

が
よ
く
分
か
ら
な
い
、遺
言

書
を
残
し
た
い
、借
金
で
悩

ん
で
い
る
、認
知
症
の
親
の

こ
と
で
相
談
し
た
い
、夫
婦

関
係
・
親
子
関
係
で
悩
ん
で

い
る
、離
婚
し
た
い
、起
業
し

た
い　

等
々

●
開
催
日
時　

３
月
19
日（
日
）

10
時
〜
16
時

●
相
談
方
法

⒈
電
話
相
談（
予
約
不
要
）

　

☎
０
９
６（
３
６
４
）０
８
０
０

　
（
当
日
の
み
）

２
面
接
相
談（
前
日
ま
で
に
要

予
約
）

　

予
約
電
話
番
号

　

０
９
６（
３
６
４
）２
８
８
９

※
予
約
受
付　

月
曜
〜
金
曜

　

９
時
〜
17
時（
祝
日
を

除
く
）

※
予
約
締
切　

３
月
17
日

（
金
）17
時

　

面
接
で
の
ご
相
談
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、前
日
ま
で
に

ご
予
約
の
上
、ご
予
約
の
時

間
に
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

会
場　

く
ま
も
と
県
民
交
流

館
パ
レ
ア　

10
階　

会
議

室
７

(

熊
本
市
中
央
区
大
江
４

丁
目
４
番
34
号
）

●
相
談
料　

無
料

●
対
象
者　

女
性

※
女
性
で
な
い
方
の
ご
相
談
は

別
の
相
談
窓
口
を
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。ご
了
承

く
だ
さ
い
。

●
事
前
の
問
合
せ
先

　

熊
本
県
司
法
書
士
会
事
務
局

　

☎
０
９
６（
３
６
４
）２
８
８
９

相　談
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
就
労
相
談

窓
口
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

県
で
は
、
人
吉
・
球
磨
地
域

の
人
材
確
保
・
マ
ッ
チ
ン
グ
支

援
の
た
め
、
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・

球
磨
ブ
ラ
ン
チ
（
球
磨
地
域
振

興
局
３
階
）
の
体
制
を
強
化
し
、

「
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
就
労
相
談
窓

口
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

求
職
中
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、

採
用
活
動
中
の
事
業
所
も
無
料

で
利
用
可
能
で
す
。
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
事
前
に
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
開
所
時
間

10
時
〜
17
時

●
定
休
日　

土
日
祝
日

●
出
前
相
談
会
開
催
日

　

３
月
８
日
（
水
）・
28
日
（
火
）

湯
前
駅
レ
ー
ル
ウ
ィ
ン
グ

　

３
月
14
日
（
火
）
あ
さ
ぎ
り

町
免
田
保
健
セ
ン
タ
ー

　

３
月
17
日（
水
）ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
球
磨

　

３
月
23
日
（
木
）
多
良
木
町

多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー

※
時
間
は
13
時
〜
16
時
（
14
・

28
日
の
み
13
時
30
分
〜
16
時

30
分
）

問
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
就
労
相
談
窓

お知らせ

information

information
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口
（
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
球
磨

ブ
ラ
ン
チ
）

　

☎（
22
）０
５
５
５

募　集
令
和
５
年
度
人
吉
・
球
磨
圏
域
手

話
奉
仕
員
養
成
講
座
の
ご
案
内

　

聴
覚
障
が
い
者
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
を
行
う
手
話

通
訳
者
の
養
成
講
座
で
す
。

●
期
日

【
入
門
課
程
】
４
月
５
日
〜
８
月

２
日　

毎
週
水
曜
日
（
全
17

回
）

【
基
礎
課
程
】
令
和
５
年
９
月
６

日
〜
令
和
６
年
３
月
27
日　

毎
週
水
曜
日
（
全
28
回
）

（
テ
ス
ト
・
閉
講
式
の
２
日
間
を

含
む
）　

※
基
礎
課
程
は
入
門
課
程
を
修

了
し
た
方
に
限
り
ま
す
。
初

心
者
の
方
は
受
け
付
け
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
下
さ

い
。

●
講
習
時
間

19
〜
21
時

●
場
所　

人
吉
市
カ
ル
チ
ャ
ー

パ
レ
ス
（
人
吉
市
下
城
本
町

１
５
７
８
番
地
１
）

●
受
講
資
格　

高
等
学
校
卒
業

以
上
の
学
力
を
有
す
る
方

で
、
手
話
通
訳
活
動
が
可
能

な
方

※
令
和
６
年
３
月
高
等
学
校
卒

業
見
込
み
の
方
も
含
み
ま

す
。

●
受
講
料　

テ
キ
ス
ト
代
等

　

７
，
６
０
０
円
（
予
定
）

●
申
込
方
法　

会
場
で
受
講
料

を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

●
申
込
期
間　

４
月
５
日
〜
５

月
31
日
の
講
習
日

※
受
講
者
定
数
に
達
し
た
時
点

で
締
め
切
り

●
受
講
者
定
数

　

入
門
過
程　

20
名
、
基
礎
課

程　

15
名

問
一
般
財
団
法
人　

熊
本
県
ろ

う
者
福
祉
協
会

☎
０
９
６（
３
８
３
）５
５
８
７

℻  
０
９
６（
３
８
４
）５
９
３
７

その他
地
域
ブ
ラ
ン
ド「
人
吉
・
球
磨　

風
水
・

祈
り
の
浄
化
町
」の
メ
イ
ン
・
イ
ベ
ン
ト

　

三
日
月
詣
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

1
月
24
日
（
旧
暦
の
1
月
3

日
）
に
地
域
ブ
ラ
ン
ド
「
人
吉
・

球
磨　

風
水
・
祈
り
の
浄
化
町
」

の
メ
イ
ン
・
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る

三み
か
づ
き

日
月
詣も

う
でが

開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

お
お
よ
そ
８
０
０
年
前
の
1

月
3
日
に
三
日
月
模
様
の
入
っ

た
「
三
日
月
石
」
が
発
見
さ
れ
、

人
吉
球
磨
最
大
の
吉
日
（
ハ
レ

の
日
）
と
し
て
、
鍬
入
れ
の
儀

式
な
ど
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

そ
の
吉
日
を
再
興
し
、
水
害

復
興
や
コ
ロ
ナ
収
束
な
ど
を
祈

願
し
、
人
吉
球
磨
全
体
で
食
・

体
験
な
ど
も
展
開
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
人
々
の
多
く
が
忘
れ

て
し
ま
っ
た
こ
の
史
実
が
、
三

日
月
詣
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
復

活
し
、
こ
の
機
会
に
人
吉
球
磨

の
歴
史
を
感
じ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

問
一
般
社
団
法
人
人
吉
球
磨
観

光
地
域
づ
く
り
協
議
会

☎（
49
）９
０
１
０

「おしごと出張相談会」若者サポートステーションひとよしサテライト/ジョブカフェ・球磨ブランチ
　みなさんの心配事や不安に寄り添い「働きたい」という気持ちを応援しています。無料
にて実施していますので気軽に相談してください。なお、詳細は
ホームページからもご覧になれます。
■日　程：下記の通り

日にち 時間 場所

３月28日（火） 13：30～16：30 湯前町レールウィング　展示体験施設

■その他：ひとよしサテライト　営業時間：10時～17時　定休日：金～日・祝祭日
　　　　　ジョブカフェ・球磨ブランチ　営業時間：10時～17時　定休日：土日祝祭日
■問合せ：若者サポートステーションやつしろ　ひとよしサテライト（ホテルサン人吉3階楓の間）
　　　　　電話：070-1565-7889　mail：wksp.hitoyoshikuma@gmail.com
　　　　　ジョブカフェ・球磨ブランチ（球磨地域振興局3階）
　　　　　電話：22-0555　mail：kuma@jobcafe-branch.com
※新型コロナウイルス感染症感染防止のため、状況によって中止する場合がございます。
　中止の場合、ひとよしサテライト、もしくはお電話、ビデオ通話にてご相談いただけます。

人吉・球磨風水・祈りの浄化町サイト
(https://hitoyoshifusui.com/)
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【ごみを出す際にもう一度確認を】
　ごみを出す際は、中間処理をして出しているか、
もう一度確認をお願いします。

　収集される際に手間がかかり、中間処理をしないことで収集
車の故障・火災等につながる恐れがあります。
●中間処理が必要なごみ
　・布団類・・・燃えるごみ袋に入る大きさに切って可燃ごみへ。
　・割れたガラス類・・・袋が破れるため新聞紙などで包み
　　不燃ごみへ。
　・空き缶・ペットボトル・・・水洗いをして資源ごみへ。

【犬を散歩させる際は次のことに注意して下さい】
・首輪をつけ、リードを放さない！
・スコップや袋を持ち歩き、フンは必ず拾う！

↓　人吉球磨ごみ分別アプリのダウンロードはこちらから　↓

お問合せ：保健福祉課（担当：古賀）TEL ４４－０３１３

環境
だより
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

イベント　　お知らせ
税金　　　　元気クラブ

☆ごみ袋には必ず名前を書いてください。
※予定ですので、変更になることがあります。 1

運動教室
13時~14時30分

2
　  9時30分~
　  13時30分~
３ヵ月児・
6ヵ月児健診
13時~

3
ひとり金婚のつどい
献血
9時～12時

4

5
水上中学校
卒業式

6 7
　健康相談

10時~12時

12時50分~

8
運動教室
13時~14時30分

9
　  9時30分~
　  13時30分~
行政相談
13時~15時
弁護士無料相談
13時~16時

10
ひめトレ
10時~

11
水上中学校
閉校式典
第２回球磨
川リバイバ
ルトレイル
~12日まで

12
マイナンバー
カード休日受付
8時30分~12時
湯山小学校
閉校式典

13 14
　健康相談

10時~12時
幼児健診
13時~

15
運動教室
13時~14時30分

16
　  9時30分~
　  13時30分~

17 18
岩野小学校
閉校式典

19 20
マイナンバー
カード受付延長
17時15分~19時

21春分の日 22
運動教室
13時~14時30分

23
　  9時30分~
　  13時30分~
各小学校卒業式

24 25
各保育所卒
園式

26 27
3月口座振替日

28
　健康相談

10時~12時

29
運動教室
13時~14時30分

30
　  9時30分~
　  13時30分~

31
3 月納期限

球磨医師会休日在宅医＆当番薬局
日 曜日 病　　　　　　　　　　　院 薬　　　　　局

5 日
上球磨クリニック　☎ 42-5868
脳神経外科小林クリニック　☎ 38-5670
人吉医療センター小児科　☎ 22-2191

球磨病院　☎ 22-3121
たかみや医院　☎ 24-5611

たらぎ調剤薬局［多］　☎ 43-0221
百太郎薬局［錦］　☎ 28-8123
さくら調剤薬局医療センター前店［人］　☎ 32-9657

あおい調剤薬局［人］　☎ 32-7677
きりん薬局西間店［人］　☎ 24-6336

12 日
横山医院　☎ 42-2132
緒方医院　☎ 35-0131
公立多良木病院小児科　☎ 42-2560

しらおく内科クリニック　☎ 25-1550
たけだ眼科クリニック　☎ 23-3096

くま薬局［相］　☎ 35-1300
ファーコス薬局多良木いちご［多］　☎ 42-6888
山口薬局［多］　☎ 42-2123

高階誠心堂薬局本店［人］　☎ 22-4633
高階誠心堂薬局いずみだ店［人］　☎ 24-8370

19 日
仁田畑クリニック　☎ 42-1123
たかの眼科　☎ 47-2550
増田クリニック小児科　☎ 22-3570

田中医院　☎ 24-6127
田中クリニック　☎ 22-7222

ひご薬局多良木店［多］　☎ 49-1011
くるみ薬局［あ］　☎ 49-9630
五日町薬局［人］　☎ 23-6228

高階誠心堂薬局かわらや店［人］　☎ 24-5171
鬼木調剤薬局［人］　☎ 22-7122

21 火
増田耳鼻咽喉科クリニック　☎ 45-8001
犬童内科胃腸科医院　☎ 45-1125
たかはし小児科内科医院　☎ 24-2222

堤病院　☎ 22-0200
外山胃腸病院　☎ 22-3221

清風薬局サンロード免田店［あ］　☎ 49-9600
くるみ薬局［あ］　☎ 49-9630
たんぽぽ薬局［人］　☎ 23-6170

ひご薬局下林店［人］　☎ 24-1400
まえだ薬局［人］　☎ 23-2987

26 日
東病院　☎ 45-5711
岩井クリニック　☎ 49-2181
やまむら小児科・内科　☎ 45-0005

外山内科　☎ 22-2003
とやまクリニック胃腸科・肛門科　☎ 28-3375

マリーン岡原薬局［あ］　☎ 45-6023
きりん薬局岡原店［あ］　☎ 45-1280
エスエス堂きりん本町薬局［あ］　☎ 45-6330

ぎんなん薬局［人］　☎ 28-3335
にのまち薬局［人］　☎ 23-6933
おかざき薬局［あ］　☎ 49-2905

［水］…水上村　［錦］…錦町　［あ］…あさぎり町　［多］…多良木町　［湯］…湯前町　［相］…相良村　［人］…人吉市　

ごみ

ごみ

ごみ

ごみ

ごみ

資源

資源

資源

資源

不燃

不燃燃えるごみ 燃えないごみ・鉄くず・ガラス・陶器

アルミ缶・スチール缶・透明びん・茶色びん資源

日日

3月 March
੹᦬ࠃߩ

޿ߡ

保

保

保

保

保

保

保

保……保健センター（☎44-0782）　さくら…さくらヴィレッジ　　役場…水上村役場
岩公…岩野公民館（☎44-0333）　　石交……石倉交流施設
多保…多良木町保健センター　　　　 湯保…湯前町保健センター

※病院の都合により変更となる場合があります。ご了承ください。
※休日当番医に行かれる際は、事前に電話で確認をお願いします。

岩公

岩公

岩公

岩公

岩公

石交

石交

石交

石交

石交

岩公

岩公
役場

岩公

岩公

岩公

岩公


