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水上村 汗の原親水公園

市房ダム湖まつり広場 他
水上村 汗の原親水公園

市房ダム湖まつり広場 他

※プログラムや時間スケジュールは、当日の天候や進行状況により変更に
　なる場合もあります。

会場の様子会場の様子会場の様子

３
月
７
日（
土
）

◆
中
学
校
招
待
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会（
10
時
30
分
〜
）

　
（
水
上
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

３
月
８
日（
日
）

◆
中
学
校
招
待
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会（
９
時
〜
）

　
（
水
上
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

３
月
21
日（
土
）

健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会（
９
時
30
分
〜
13
時
30
分
）〈
ま
つ
り
広
場
・
ダ
ム
湖
周
辺
〉

　

３
㎞
・
５
㎞
・
ダ
ム
一
周　

午
前
10
時
30
分
ス
タ
ー
ト

前
夜
祭（
14
時
30
分
〜
）〈
市
房
ダ
ム
湖
ま
つ
り
広
場
〉

◆
日
本
一
早
い
大
花
火（
19
時
30
分
〜
）

　
（
市
房
ダ
ム
湖
ま
つ
り
広
場
）

３
月
22
日（
日
）

本
ま
つ
り（
10
時
〜
）〈
市
房
ダ
ム
湖
ま
つ
り
広
場
〉

◆
郡
市
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
大
会（
８
時
30
分
〜
）

　
〈
水
上
中
学
校
体
育
館
〉

３
月
28
日（
土
）

◆
中
学
校
招
待
野
球
大
会（
９
時
〜
）

　
（
湯
前
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
・
多
良
木
総
合
Ｇ
・
水
上
中
学
校
）

◆
郡
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会（
９
時
〜
）

　
（
岩
野
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

３
月
29
日（
日
）

◆
中
学
校
招
待
野
球
大
会（
９
時
〜
）

　
（
水
上
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

４
月
４
日（
土
）

◆
桜
ま
つ
り
弓
道
大
会（
９
時
〜
）

　
（
秀
峰
館　

田
山
弓
道
場
）

そ
の
他

会
場
周
辺
桜
夜
間
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ（
午
後
６
時
30
分
〜
午
後
９
時
30
分
）

期
間
／
３
月
９
日
〜
４
月
５
日

　
　
　

※

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
期
間
は
桜
の
開
花
に
あ
わ
せ
て
前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と　き
平成27年

３月7日（土）～4月4日（土）
平成27年

３月7日（土）～4月4日（土）
平成27年

３月7日（土）～4月4日（土）
ところ 桜

ま
つ
り

桜
ま
つ
り

桜
ま
つ
り

第４４回
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水上村 汗の原親水公園

市房ダム湖まつり広場 他

【前夜祭】3月21日（土） 【本まつり】3月22日（日）
  9：30 第44回 日本一の桜の里
 健康マラソン大会　開会式

10：30 種目ごと順次スタート
13：00 健康マラソン大会 閉会式（予定）

14：30 くまモン登場
15：00 オープニング ～姫桜太鼓～

 開会挨拶
15：30 保育園児・小中学生ステージ

16：30 上楠臼太鼓踊り

17：10 祝いもち投げ 
 

17：30 球磨神楽

18：00 ハレムベリーダンスフィーバーダンスショー

18：50 水神守太鼓
 桜友会による力強い創作太鼓

19：30 日本一早い大花火　1,500発
 

参加者は九州各県をはじめ、全国各地から集まり、楽しく
健脚を競います

宮崎で活動している本格的なダンスチーム

村内の保育園児がかわいいお遊戯でまつりに華をそえ、小中学生が
踊りや鼓笛演奏、合唱などでまつりを盛り上げます。

※プログラムや時間スケジュールは、当日の天候や進行状況により変更に※プログラムや時間スケジュールは、当日の天候や進行状況により変更に
　なる場合もあります。　なる場合もあります。
※プログラムや時間スケジュールは、当日の天候や進行状況により変更に
　なる場合もあります。

健康マラソン大会の様子

会場の様子

村内小学生が演じる創作太鼓

●表彰式　●お楽しみ抽選会

地元の伝統芸能

紅白祝いもちの大盤振る舞い

松明の明かりの中で幻想的な神楽が舞われます

10：00 オープニング ～姫桜太鼓～

10：10 開会　●開会宣言　●原画ポスター表彰式

10：30 祝いもち投げ　紅白もちの大盤振る舞い

10：40 ＳＡＫＵＲＡ組・娘ステージ

11：20 木ん馬レース（男性の部・女性の部）

12：40 （ひ）しゃくなげ大会（予選会）

13：00 ばってん城次 肥後にわかショー

13：40 むらびとパフォーマンス大会
14：40 実愛ステージ 

15：20 むらびとパフォーマンス大会表彰式
 木ん馬レース表彰式
15：30 福引抽選会　合計60本の景品が当たります！

16：10 市房音頭総踊り 老若男女で総踊り
16：20 祝いもち投げ 

17：30 閉会

村内小中学生が演じる創作太鼓

力自慢による大迫力のレース

しゃくなげ祭り本大会の予選会

会場を巻き込んだコントです

村親善大使による歌謡ショー！

紅白もちの大盤振る舞い

躍動感のあるダンスショー
き

み

き ま

お

ま

平成27年

３月7日（土）～4月4日（土）

桜
ま
つ
り
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………村内News

　湯山小学校では１月 31日（土）に学習成果発表会・湯山サミットが行われました。
　１年生は ｢大きなかぶ」。人と動物たちが力を合わせてかぶを抜こうとする様子
がとてもかわいらしく表現できていました。
　２年生は「がまくんとかえるくんの　とうみんなんて　大きらい」。冬を知らな
いがま君にやさしい仲間達が冬のすばらしさを教えてあげようとする楽しい音楽
劇でした。
　３．４年生は合奏「ルパン３世」と、発表 ｢湯山のいちごのひみつ」。合奏はリ
ズムに乗って楽しく演奏でき、発表は、湯山のいちご作りの歴史から、栽培方法、
出荷場所まで、調べたことを分かりやすくまとめていました。湯山のいちごのお
いしさが伝わってくる内容でした。
　５．６年生は発表 ｢自分達でできること」。ふるさと湯山について、先輩達が調
べ ｢湯山サミット」の場で提案してきたことを土台にして、さらに新たな提案が
ありました。特に、今年は、「いさちゃん」の登場が会場を沸かせました。水上村
を代表する市房山の「い」と桜の「さ」をとって命名された「いさちゃん」は、

桜の花の塩漬けとお茶パウダーを練り込んで作った
｢ 桜クッキー」と ｢お茶クッキー」を会場の皆さん
に振るまうなど、大活躍でした。
　当日は、村長をはじめ多くの来賓の方、人づくり
振興会議の方の来校もあり、子ども達も励まされた
ようです。

　２月１日（日）に岩野小学校で学習発表会が行われました。
　今年もじゅげむの会（地域の読み聞かせの会）にも参加し、にぎやか
で、楽しい学習発表会となりました。
　各学年、１年間に学んだ授業の内容や表現力
を生かしての発表で、趣向をこらし、笑いあり、
感動ありの発表会でした。この他にも、なかよ
し学級による昔話の発表や鼓笛、職員の合奏も
あり、一人一人が輝いた学習発表会となりまし
た。

岩野小　学習発表会

湯山サミット

３年「チョウとお手紙」 鼓笛「レット・イット・ゴー」

５年「輝け！レインボーキッズ」

２年「スイミー」

なかよし学級「むかし　むかしの話」

６年「思い出のアルバム」４年「ゴミの行方」

５・６年「自分達でできること」

１年「かっぱのしゅぎょう」

２年「がまくんとかえるくんの
とうみんなんて　大きらい」

１年「大きなかぶ」

３・４年「湯山のいちごのひみつ」
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村内News………
　

二
月
三
日
節
分
の
日
に
、
毎
年
恒
例
と

な
っ
て
い
る
「
豆
ま
き
」
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
事
前
に
子
ど
も
達
が
製
作
に
取
り
組

ん
だ
鬼
の
お
面
と
豆
入
れ
を
準
備
し
、
節

分
行
事
の
ス
タ
ー
ト
！
節
分
の
由
来
が
描

か
れ
た
紙
芝
居
を
観
た
り
、
鬼
の
的
当
て

ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
た
子
ど
も
達

で
し
た
が
、
し
だ
い
に
「
先
生
、
今
日
は

鬼
は
来
ん
と
？
」
と
心
配
顔
を
見
せ
は
じ

め
、
泣
き
出
す
子
ど
も
達
も
…
。
そ
こ
へ
、

ド
ン
ド
ン
ド
ン
！
！
と
扉
を
た
た
く
音
が

聞
こ
え
、
三
人
の
鬼
さ
ん
の
登
場
に
さ
ぁ
ー

大
変
！
キ
ャ
ー
キ
ャ
ー
泣
き
な
が
ら
逃
げ

回
る
子
ど
も
達
や
、
保
育
士
に
し
が
み
つ

く
子
ど
も
達
で
遊
戯
室
は
大
混
乱
。
見
た

目
は
怖
い
鬼
さ
ん
も
、
本
当
は
優
し
い
お

父
さ
ん
鬼
だ
っ
た
の
で
す
が
豆
ま
き
ど
こ

ろ
で
は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。
で
も
中
に

は
泣
か
ず
に
頑
張
っ
て
い
た
年
長
児
の
男

の
子
も
お
り
、
昨
年
と
違
う
姿
に
頼
も
し

さ
を
感
じ
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。
帰
っ

て
行
く
鬼
さ
ん
に
「
バ
イ
バ
イ
」
と
泣
き

な
が
ら
手
を
振
る
か
わ
い
い
子
ど
も
達
の

姿
を
見
な
が
ら
、
子
ど
も
達
が
今
年
も
健

康
で
元
気
に
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
と
願
う

職
員
一
同
で
し
た
。

　

二
月
三
日
節
分
の
日
、
毎
年
恒
例
と
な
っ

て
い
る
岩
野
保
育
所
の
「
豆
ま
き
」
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
こ
の
日
が
近
づ
く
に
つ
れ
、
子

ど
も
た
ち
が
も
っ
と
も
気
に
な
る
の
が
鬼
の

登
場
で
す
。「
豆
ま
き
の
時
は
鬼
来
る
か
な

〜
？
」
と
数
日
前
か
ら
そ
わ
そ
わ
ヒ
ヤ
ヒ
ヤ

な
表
情
な
が
ら
も
、
豆
ま
き
の
話
題
で
盛
り

上
が
る
日
々
で
し
た
。
そ
し
て
い
よ
い
よ
当

日
。
各
ク
ラ
ス
手
作
り
の
か
わ
い
い
お
面
、

豆
入
れ
を
手
に
準
備
万
端
で
遊
戯
室
に
集
ま

り
ま
し
た
。
初
め
に
節
分
や
立
春
に
つ
い
て

の
お
話
を
聞
き
、
そ
れ
に
ち
な
ん
だ
紙
芝
居

を
見
ま
し
た
。そ
の
後
、豆
ま
き
の
歌
を
歌
っ

た
と
こ
ろ
で
、
鬼
さ
ん
の
登
場
か
と
思
い
き

や
、
今
、
子
ど
も
た
ち
に
大
人
気
の
妖
怪

ウ
ォ
ッ
チ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の「
ウ
イ
ス
パ
ー
」

の
登
場
で
、
子
ど
も
た
ち
は
驚
く
や
ら
大
喜

び
や
ら
で
し
た
。
次
に
、
今
年
も
健
康
で
元

気
に
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
と
の
願
い
を
込

め
て
、
子
ど
も

た
ち
が
製
作
し

た
赤
鬼
・
青
鬼

の
箱
め
が
け
て

新
聞
紙
の
ボ
ー

ル
を
投
げ
「
鬼

た
お
し
ゲ
ー

ム
」
を
し
ま
し

た
。
倒
れ
る
ま

で
元
気
い
っ
ぱ

い
に
ボ
ー
ル
を

投
げ
、
声
援
を

送
り
合
い
賑
わ

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

先
生
た
ち
が
大
豆
を

一
人
ひ
と
り
の
マ
ス

に
入
れ
て
あ
げ
た
と

こ
ろ
で
、
入
口
の
戸

が
開
き
２
匹
の
鬼
が

現
れ
ま
し
た
。
和
や

か
だ
っ
た
室
内
が
一

変
！
部
屋
の
隅
々
へ

と
急
い
で
逃
げ
る
子

ど
も
た
ち
。
泣
き
出

す
子
、
先
生
の
背
中

に
し
が
み
つ
く
子
、
怖
さ
で
身
動
き
で
き
な

い
子
と
年
齢
の
低
い
子
ほ
ど
怖
が
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
ん
な
中
で
も
、
年
長
の
男
の
子
た

ち
の
中
に
は
、
鬼
に
豆
を
投
げ
つ
け
勇
敢
に

立
ち
向
か
っ
て
い
る
子
も
い
ま
し
た
。
ク
ラ

イ
マ
ッ
ク
ス
に
な
る
と
、
鬼
さ
ん
に
「
良

い
子
に
な
り
ま
す
！
鬼
さ
ん
帰
っ
て
下
さ

い
！
」
と
年
長
の
男
の
子
が
声
を
か
け
、
そ

れ
を
き
っ
か
け
に
、
子
ど
も
た
ち
は
次
々
と

勇
気
を
出
し
て
鬼
さ
ん

と
約
束
の
握
手
し
ま
し

た
。
泣
き
な
が
ら
で
も

自
ら
握
手
を
求
め
て
い

く
可
愛
ら
し
い
素
直
な

姿
に
こ
ち
ら
も
目
頭
が

熱
く
な
り
、
心
温
ま
る

瞬
間
で
し
た
。そ
し
て
、

鬼
さ
ん
が
帰
る
時
に

は
、
皆
で
手
を
振
り
な

が
ら
見
送
り
、
鬼
さ
ん

も
優
し
く
手
を
振
っ
て

そ
れ
に
応
え
ら
れ
、
和

や
か
な
中
で
の
豆
ま
き

終
了
と
な
り
ま
し
た
。

『
鬼
と
約
束
の
握
手
』

　
　
　
　
　
　
岩
野
保
育
所

『
鬼
が
来
て
も
来
な
く
て
も…

』

　
　
　
　
　
　
湯
山
保
育
所
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………村内News

　熊本県教育委員会、心豊かな熊本を創る運動推進協議会主催の「熊本の心」作文で水上中学校３年那須柚
月さんの作文が最優秀賞に選ばれました。
　県内から作文13,547点が寄せられ、最優秀賞４点、優秀賞６点、入選
13点が選ばれ、那須柚月さんは、最優秀賞「熊本の心推進協議会賞」を
受賞し、郡市ではただ１人の入賞でした。
　１月25日に宇土市民会館で開かれた熊本の心県民大会で表彰式と受賞
者の朗読発表が行われ、その席上で那須さんが「『植林人生』を読ん
で」と題して発表しました。水上村の自然環境は当たり前でなく、先人
の努力があり今日に至っていて、自分たちがこれからも美しい環境を守
っていかなくてはいけないことに気付かされたことへの感謝の気持ちを
つづったものでした。
　発表後に那須さんは、「作文は苦手ですが、今回の受賞はとても嬉しい。」と笑顔で
答えていました。
※郷土資料「熊本の心」とは、熊本県の豊かな風土が育んできたすばらしい伝統や文
化、そして、それぞれの分野で数多くの功績を残された、熊本県に関わりのある方々
の思いが盛り込まれた道徳用郷土資料で、県内各小中学校に配布され授業で活用され
ています。
　また、岩野公民館図書室にも備えていますのでご活用ください。

【熊本の心推進協議会賞】　「『植林人生』を読んで」
水上村立水上中学校３年　　那

な す

須　柚
ゆ

月
づき

　犬童敬太朗さんが住んでいた上村（現あさぎり町）は私たちの住む水上村のすぐそばにあります。村
民の生活を考えてのことですが、犬童さんがもし「木を植えよう」と思わなければ、当然ですが、今の
たくさんの木々に囲まれた美しい環境は存在していません。しかし、植林を進めていく上で、村民の反
対がかなりありました。村民一人一人と話し、植林に対する理解を得ていく犬童さんの粘り強さはすご
いと思いました。一人一人の意見を知り、それを基に結論を出していくことの大切さをこの物語を通し
て学びました。
　私たちが住んでいる水上村にも杉が山々に植林してあります。市房山の麓に広がる自然に囲まれた美
しい村です。さまざまな村民の協力があって植林された木も大切に育てられています。もし今まで大切
に育てられた木を失うことがあれば、それはどんなに悲しいことかということをこの物語を読んだこと
がきっかけで、深く考えるようになりました。たくさんの木々に囲まれた水上村の環境を美しいままで
守っていくためには、犬童さんのように大きなことはできませんが、例えばゴミを捨てないといったま
ずは自分ができることからやっていき、地域貢献ができればいいなと思っています。
　私たちの通う水上中学校は山に囲まれて、たくさんの杉の木をいつも目にしています。このような環
境は当たり前だと思い、今まで特に考えたことはありませんでしたが、犬童さんの物語を読み、誰かが
守り続けてきた結果の環境だと気がつきました。私たちは一人では何もできないけれど、みんなの協力
があれば、美しい環境を作ることができるのだと思いました。そのことに気づかせてくれた犬童さんに
も感謝したいと思います。
　私たち３年生は今、総合的な学習の時間に水上村について調べています。私たちの班は水上村の自然
について調べています。私たちの村でも杉や桜をいかした活動を行っていることがわかりました。水上
村にも大切に育てられてきた木がたくさんあります。私も大切にしたいです。
　環境を守ることだけでなく、今からできることを考えて、水上村に貢献できるような行動は何かを考
えて、残りの中学校生活を送りたいと思いました。

「熊本の心」推進協議会　最優秀賞受賞
水上中学校　３年　那須柚月さん
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教育課他からのお知らせ

岩野公民館 図書室より
今月の新刊を紹介します！

書　　　　名 著　者　名 書　　　　名 著　者　名

億男 川村　元気 嫌われる勇気 岸見　一郎

人間に取ってお金とは何か？宝くじで3億円を当て
た図書司書の一男にとっての幸せとは何か？大富豪
の親友が抱える秘密と「お金と幸せの答え」とは？
突如、億万長者となった男の、お金をめぐる 30日
間の大冒険。

なぜ、あなたはいつまでも変われないのか？なぜ、
あなたは劣等感を克服できないのか ?なぜ、あなた
は他人の人生を生きてしまうのか ?なぜ、あなたは
今幸せを実感できないのか？人生を一変させる新し
い古典、誕生。

悲嘆の門　上 宮部　みゆき 悲嘆の門　下 宮部　みゆき

死体を切り取る戦慄の殺人事件発生。それは、新宿
の廃ビルに現れた－。「怖いよ。怪物がくる！」宮
部みゆきのベストセラー「英雄の書」に続く、待望
の長編。ついに刊行！

憎しみに染められていく世界。いま「悲嘆の門」が
開く。「思うままに、悪を狩れ！」連続切断魔の正
体は？悲嘆の門とは何か？圧巻の終章に向けて物語
は加速する！このめくるめく結末に震撼せよ。 

るるぶ沖縄’15 JTBパブリッシング
読めなくても、書けなくても、
勉強したい　ディスレクシア
のオレなりの読み書き

井上　智・賞子

死ぬまでに見たい美ら絶景、さかなクンが解説する
沖縄美ら海水族館、恋の島として話題の古宇利島、
沖縄出身有名人がすすめる美らビーチ、国際通り今
行くべき 100 店などなど…定番から最新ネタまで
うちなーグルメも超ボリュームでお届けします !

読んだり書いたり記憶したりすることが困難な障
害「ディスクレシア」。43歳でこの障害だと知った
作者が今までどんな人生を送ってきたかを綴った一
冊。ぜひ読んで欲しい一冊です。

ぼく､仮面ライダーになる！
ドライブ編 のぶみ 破門 黒川　博行

いまの自分の間違いをゆるすこと、そしてともだち
と前に進むこと。協力して、怪人たちに立ち向かい、
また強くなっていくかんたろうとごんちゃん。力を
合わせて変身だ !

第151回直木賞受賞作。予想を裏切る展開の連続！
悪党達がシノギを削る大人気「疫病神」シリーズの
最高到達点！悪人たちの命がけの騙しあい。エン
ターテインメント小説の最高峰！

かいけつゾロリの
クイズ王 原ゆたか アオハライド

（ノベライズ版）
吉田智子
咲坂伊織

ゾロリたちがクイズ番組に出場。優勝すれば、億万長
者になるチャンス！！しかし、難しい問題の連発に、
手ごわいライバルがたちはだかって・・・・・・。が
んばれ、ゾロリたち！

高 2の春、双葉は中 1のとき好きだった洸に再会
する。でも、やさしかった洸はクールでそっけなく
なっていた。空白の 4年間になにがあったのか !? 
時を経て、2人の恋がまた動き出す――。人気映画
「アオハライド」のノベライズ版です！

　今年度は「毎月第２木曜日」に
行政相談所を開設します。
　相談は無料で秘密は固く守られま
す。お気軽にご相談ください。
日　時：３月12日（木）午後１時～午後３時
場　所：水上村保健センター
相談員：行政相談委員　唐鎌精二　氏
問い合わせ先
　水上村役場　総務課　高橋　☎４４－０３１１

※社会福祉協議会による、相談会も同日開催され
ます。

日　時：３月12日（木）午後１時～午後４時

場　所：水上村保健センター

相談員：弁護士等　　※事前に予約が必要です。

問い合わせ先

　水上村社会福祉協議会　☎４４－０７８２
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　第３回公認奥球磨ロードレース大会が平成 27 年 1 月 18 日（日）、水上、
湯前、多良木の３町村合同で開催されました。それぞれ４部門に 393 名
が出場し、ハーフマラソンの部はジョン・カリウキ選手＝第一工業大学
＝が１時間３分 16 秒、高校男子 10 キロの部は中尾聡志選手＝千原台高
校＝が 30 分 19 秒、一般女子５キロの部は横石悠貴選手＝白石高校＝が
16 分 42 秒、中学男子５キロの部は今村真路選手＝山鹿中学校２年＝が
15 分 37 秒で、それぞれが優勝しました。
　村民のみなさま沿道での応援ありがとうございました。

第３回公認奥球磨ロードレース大会
～ 393 名が３町村駆ける～

ハーフマラソンの部スタートハーフマラソンの部スタート

ハーフマラソンの部 優勝
ジョン・カリウキ 選手

高校生男子10㎞の部 優勝
中尾　聡志 選手

選手宣誓をする選手宣誓をする
川内 優輝 選手川内 優輝 選手

高校生男子10㎞の部
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中学生男子５㎞の部 優勝
今村　真路 選手

一般女子５㎞の部 優勝
横石　悠貴 選手

一般女子５㎞の部

　主な成績は以下のとおり。
気象情報（気温 2.5 度、湿度 62％、南東の風 0.6 メートル）

【男子】
　ハーフマラソンの部
　１位　ジョン・カリウキ（第一工業大学） 1時間 03分 16秒
　２位　山本　　亮（SGHディングスグループ） 1 時間 03分 29秒
　３位　猪浦　　舜（駒澤大学） 1時間 03分 32秒
　４位　橋本　　澪（東洋大学） 1時間 03分 35秒
　５位　渡邉　大輔（トヨタ自動車九州） 1時間 03分 37秒
　６位　長谷川直輝（東洋大学） 1時間 03分 41秒
　７位　山村　　隼（青山学院大学） 1時間 03分 43秒
　８位　吉永　竜聖（青山学院大学） 1時間 03分 55秒

　高校生男子10キロの部
　１位　中尾　聡志（千原台高校） 30分 19秒
　２位　髙田凜太郎（九州学院高校） 30分 21秒
　３位　副島　孝輝（白石高校） 30分 22秒
　４位　大藏　洋人（九州学院高校） 30分 24秒
　５位　吉留　一喬（樟南高校） 30分 29秒
　６位　森下　史崇（九州学院高校） 30分 31秒
　７位　久保　拓海（樟南高校） 30分 31秒
　８位　児玉　朋大（千原台高校） 30分 33秒

　中学生男子５キロの部
　１位　今村　真路（山鹿中学校） 15分 37秒
　２位　西　聡太朗（人吉第二中学校） 15分 41秒
　３位　田尻　悠成（不知火中学校） 15分 50秒
　４位　吉良　大樹（不知火中学校） 16分 14秒
　５位　平田　龍輝（人吉第二中学校） 16分 28秒
　６位　西田　貴裕（不知火中学校） 16分 41秒
　７位　西村　比呂（人吉第二中学校） 16分 47秒
　８位　荒木　勇人（人吉第二中学校） 16分 50秒

【女子】
　一般女子５キロの部
　１位　横石　悠貴（白石高校） 16分 42秒
　２位　浦田　美和（ルーテル学院高校） 16分 55秒
　３位　古川　夏海（有明高校） 17分 02秒
　４位　吉野　双葉（有明高校） 17分 05秒
　５位　岸良　美周（鹿屋体育大学） 17分 06秒
　６位　一瀬　遥香（尚絅高校） 17分 07秒
　７位　田口　真琴（文徳高校） 17分 07秒
　８位　濱村　咲良（鹿児島女子高等学校） 17分 08秒

山崎　輝選手
（水上中2年）

杉野　直輝選手
（人吉高2年）

西　琉唯選手
（水上中2年）

木下　宏継選手
（九州産交）

水上村からの出
場者 !!

中学男子5キロの部 高校男子10キロの部 ハーフマラソンの部

スポーツ振興くじ
助成事業
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教育課からのお知らせ

～水上村内学校健康教育講演会からのお知らせ～
　平成26年 10月 10日　
　熊本大学医学部附属病院　発達小児科医　間部裕代先生をお招きして講演会を開催しました。

演題　『子どもの成長における「食と心身の健康」～「食」の大切さ』

簡単に内容をご紹介します。

　たくさんの方にお越しいただき、子どもの成長や今までの生活を見直す機会にしていただけたと感
じております。皆様に感想を書いていただきましたので、いくつかご紹介いたします。

日々成長している子どものことに、忙しさを理由にしっかりと関わり見てあげられていないことを
感じていますが、今日のお話を聞いて、成長曲線を描いて我が子の成長を確認しようと思いました。
成人後の健康を左右する要素が小さい時期の生活などに関わっていることを肝に銘じて、毎日の生
活を作っていってあげたいと思います。ありがとうございました。

食生活のお話とてもおもしろかったです。我が家は、食事にはとても気を遣っています。スポーツ
をしているので、身体作りには小さい頃から食事・睡眠・運動が大切だと思い育児をしてきました。
今日のお話を聞いて正しかったかなと思いました。今後も身体、心をたくましく育てたいと思いま
した。

先生の講話は、とてもわかりやすく、聞きやすかったです。今日の演題「食と心身の健康」は、集
中して聞きました。また、来ていただきたいです。是非、成長曲線を描いて、子どもの成長を見て
みます。

水上村内学校健康教育委員会

①子どもの成長を見るためには、成長曲線を描きましょう！！
※成長曲線とは：人間の身体的発達の程度を、横軸を年齢、縦軸を調べたいデータとするグラフ

で表した曲線のことをいいます。成長曲線を描くことは、子供の成長を評価す
る上で最も重要な方法の一つです。

②子どもの成長には、内的因子（遺伝、ホルモン）に外的因子の運動、食生活、睡眠、精神（愛情、心理）、
薬などが大きく関係します。

１）食生活のポイント：タンパク質を十分とる。（脂質や炭水化物は取り過ぎない）
　　　　　　　　　　　牛乳を飲んでも大きくならない。（バランスが大切）夜食はしない。
２）睡眠のポイント：成長ホルモンは寝ている間に分泌される。
　　　　　　　　　　午後10時～午前2時に深い眠り（ノンレム睡眠）にすることが大切。
　　　　　　　　　　寝る前にゲームをしない。（2時間前にはやめる）
　　　　　　　　　　寝る前に満腹にならない。（早めのご飯）
３）運動のポイント：適度な運動で成長ホルモン分泌を促進。（ハードな運動は逆効果）
※眠りと食は連動しているため、眠りが乱れると食に影響が及び、心身の発育に影響を及ぼす
ことにつながります。基本は規則正しい生活を実践することが重要です。
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税務課からのお知らせ

軽自動車税の税率が変わります
　原動機付き自転車及び二輪車等については、平成26年度税制改正により、平成27年４月１
日から税率が改正されるとお知らせしておりましたが、平成２７年度税制改正により、１年延
期され、平成28年４月１日から改正される予定となりましたので、お知らせします。
○原動機付自転車及び二輪車等

車　種　区　分 改正前 改正後
平成28年 4月 1日以後

原動機付自転車

50cc 以下 １，０００円 ２，０００円
50cc 超 90cc 以下 １，２００円 ２，０００円
90cc 超 125cc 以下 １，６００円 ２，４００円
ミニカー ２，５００円 ３，７００円

二輪の軽自動車（125cc 超 250cc 以下） ２，４００円 ３，６００円

小型特殊自動車
農耕作業用のもの
※ ﾄﾗｸﾀｰ・ｺﾝﾊﾞｲﾝ等 １，６００円 ２，４００円

その他（ﾌｫｰｸﾘｽﾄ等） ４，７００円 ５，９００円
二輪の小型自動車（250cc 超） ４，０００円 ６，０００円
※平成28年４月１日から税率が改正される予定です。

○原動機付自転車及び二輪車等

車種区分 ㋐
平成27年 3月 31日以前

㋑
平成27年 4月 1日以後

㋒
平成28年 4月 1日以後

軽
自
動
車

三　　輪 ３，１００円 ３，９００円 ４，６００円

四
輪
以
上

乗用
営業用 ５，５００円 ６，９００円 ８，２００円
自家用 ７，２００円 １０，８００円 １２，９００円

貨物
営業用 ３，０００円 ３，８００円 ４，５００円
自家用 ４，０００円 ５，０００円 ６，０００円

㋐平成27年3月31日以前：平成27年3月31日以前に取得及び新車新規登録済みの車両は現行
の軽自動車税額です。
㋑平成27年4月1日以後：平成27年4月1日以後に新車新規登録される車両が対象となります。
㋒平成28年4月1日以後：平成28年4月1日以後の賦課期日（４月１日）現在において、新車新
規登録から13年を超える車両が対象となります。

農耕作業用自動車の申告について
　乗用装置（運転席）のあるトラクタ、コンバイン及び農耕用運搬車等については、公道を走行する、
しないに関わらず、軽自動車税の届出が必要です。農耕作業用自動車を所有している方は軽自動車税の
届出をして、標識（ナンバ―プレート）を取り付けてください。

●問合せ先　水上村役場税務課　☎44-0316
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農地の賃貸借に伴う賃借料情報について

住民福祉課他からのお知らせ

　水上村農業委員会では、農地法の規定に基づき、賃借料の情報提供を行っております。平成 26 年１
月から 12 月までに締結（公告）された、農地の賃貸借における賃借料水準（10a 当たり）を、以下の
とおりお知らせします。

【田（水稲）の部】
締結（公告）された地域名 平均額 最高額 最低額 データ数
岩　　野（整備田） 15,431 円 21,000 円 8,000 円 41
湯　　山（整備田） 12,091 円 14,213 円 7,669 円 12
水上村全域（未整備田） 12,771 円 21,000 円 2,688 円 35
（参考）水上村全体平均 13,918 円 21,000 円 2,688 円 88

※　物納分は、7,000 円／ 30kg 袋で換算しております。

＜参考資料＞
区　　　　分 22年 23年 24年 25年 26年

田（
水
稲
）

岩　　野
（整備田）

17,954円
（97.5％）

17,545円
（97.8％）

18,333円
（104.5％）

15,847円
（86.4％）

15,431円
（97.4％）

湯　　山
（整備田）

18,190円
（125.2％）

15,132円
（83.2％）

15,020円
（99.3％）

11,909円
（79.3％）

12,091円
（101.5％）

水上村全域
（未整備田）

9,229円
（72.7％）

11,769円
（127.5％）

10,652円
（90.5％）

12,234円
（114.9％）

12,771円
（104.4％）

（参考）　  　
水上村平均

14,462円
 （90.7％）

14,560円
（100.7％）

14,652円
（100.6％）

14,701円
（100.3％）

13,918円
（94.7％）

※下段（　）書きは、対前年増減率

　平成26年10月から、高齢者（成人用）肺炎球菌ワクチン接種が、開始されました。
まだ、接種がお済みではない方は、来年度以降対象にはなりませんので、今年度の接種をご検討く
ださい。

１　対象者　　　　平成27年３月31日までに、
　　　　　　　　　65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳及び、101歳以上
　　　　　　　　　の方で、今まで接種をしたことがない方

２　自己負担額　　２，０００円

３　接種期間　　　平成27年３月31日まで

４　接種の方法　　①　住民福祉課に申込みをしてください。
　　　　　　　　　②　申込み後に、指定の問診票をお送りします。

今年度対象ではない方で、任意で高齢者肺炎球菌ワクチン接種をしたい方は接種料金補助事
業をおこなっておりますので、問診票の控え（済証）と印鑑、通帳、領収書（原本）を住民
福祉課までご持参ください。

不明な点などありましたらお尋ねください　　住民福祉課　保健師　廣末　
電話　４４－０３１３
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スポーツ安全保険に加入しましょう！
　平成 27年度スポーツ安全保険の加入受付が３
月から開始！万一のケガや賠償責任に備えて加入
しましょう。スポーツ活動・文化活動・ボランティ
ア活動・地域活動を行う５名以上の団体でご加入に
なれます。加入団体での活動中および団体活動へ
の往復中の事故を補償します。傷害保険・賠償責
任保険・突然死葬祭費用保険がセットになった保
険です。掛金は中学生以下の子どもが年額 800
円～、高校生以上の大人については活動内容に
よって金額が異なります。
　詳しくは下記までお問合せください。

手話奉仕員養成事業のご案内
　手話奉仕員養成事業をご案内いたします。
◆講座の内容　【入門課程（18 日程）】と【基礎
課程（28日程）】

【入門課程】
◇期日　平成 27年４月８日～８月 12日まで　
毎週水曜日　午後７時～９時

【基礎課程】
◇期日　平成 27年９月２日～平成 28年３月 30
日まで　毎週水曜日　午後７時～９時
◇会場　球磨人吉カルチャーパレス
◇受講料　無料　但しテキスト料等約 7,140 円
（税込み）
◇受講資格　高等学校卒業以上の学力を有し、手
話通訳活動を目指す方。
◇受講申込　各会場でテキスト料を添えて申し込
んでください。

平成 27年度多良木高等学校聴講
生の募集について
◆聴講資格　一般社会人の方で、学習意欲があり
１年間を通じて聴講できる方。
◆授業内容　パソコン活用の（１）基礎編（２）
応用編（３）ビジネス編
◆聴講期間　平成 27年４月～平成 28年２月
◆授業内容　週１日２時間（火曜日午前 10時～正
午の予定）なお、聴講した科目の単位の認定は行いません。
◆募集人員　５名程度
◆募集期間　平成27年３月３日（火）～３月 10日（火）
◆聴講手続　本校事務室にあります聴講許可申請書
を募集期間内に提出ください。なお、先着順にて
募集人員に達し次第、締め切らせていただきます。
　①聴講費用（４月の開講時に納入になります）
　　年間聴講料 5,000 円　聴講許可手数料 1,400 円
テキスト等につきましては授業担当者で準備
いたします。

球磨郡公立多良木病院企業団からのお知らせ
「任期付き職員を募集しています」！
◆募集職種　認定看護師（緩和ケア、慢性呼吸器
看護・透析看護）、薬剤師、理学療法士、作業
療法士、健康運動指導士
◆採用期間　採用の日から５年以内の期間
　募集に関しての詳細は、球磨郡公立多良木病院企業団ホー
ムページ　http://www.taragihp.jp/に掲載しています。

お知らせ

幹部自衛官採用試験（一般・技術・歯科・薬剤）
◆受験資格
　●一般・技術　22歳以上 26歳未満の者（22歳未満の者は大学卒及び見込みを含む）
　　　　　　　　修士学位取得者は28歳未満
　●歯科　歯科は、20歳以上 30歳未満の者（専門の大学卒及び見込みを含む）
　●薬剤　薬剤科は、20歳以上 28歳未満の者（専門の大学卒及び見込みを含む）
◆受付期間　平成27年３月１日（日）～平成27年５月１日（金）　　※締切日必着
◆試験期日　１次　平成27年 5月 16日（土）筆記試験
　　　　　　１次　平成27年 5月 17日（日）筆記式操縦適性検査　※17日（日）は、飛行要員希望者のみ
◆試験場所　受付時にご連絡致します

【お問い合せ】　自衛隊熊本地方協力本部　人吉地域事務所　℡22-4704
　　　　　　　※県外在住の方で受験を希望される方も受験は可能です。

お申し込み・お問い合せ先
申し込み　熊本県立多良木高等学校事務室
問い合せ　熊本県立多良木高等学校
　（Tel）42-2102　担当者　北川禎一

お問い合せ先
〒 868-0598　多良木町多良木 4210
球磨郡公立多良木病院企業団　総務課人事係
　（Tel）42-2560（代）

お問い合せ先
スポーツ安全協会熊本県支部 　（Tel）096-213-9015

お問い合せ先
一般財団法人　熊本県ろう者福祉協会　担当者　松永 朗
　（Tel）096-383-5587　（Fax）096-384-5937
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月 日 曜日 上　球　磨 中　球　磨 そ　の　他 小　児　科

３

1 日 宮原医院
（TEL　42-2082）

酒瀬川内科
（TEL　38-0050）

公立多良木病院小児科
多良木町　　 （TEL　42-2560）

8 日 渡辺医院
（TEL　42-2541）

ほづみ皮膚科医院
（TEL　26-5300）

やまむら医院
あさぎり町　 （TEL　45-0005）

15 日 そのだ医院
（TEL　43-2063）

小川整形外科医院
（TEL　38-3455）

増田クリニック小児科
人吉市五日町（TEL　22-3570）

21 土 仁田畑クリニック
（TEL　42-1123）

脳神経外科小林クリニック
（TEL　38-5670）

堤病院附属九日町診療所小児科
人吉市九日町（TEL　22-2251）

22 日 井口医院
（TEL　42-5570）

たかの眼科
（TEL　47-2550）

人吉医療センター小児科
人吉市老神町（TEL　22-2191）

29 日 東病院
（TEL　45-5711）

増田耳鼻咽喉科クリニック
（TEL　45-8001）

たかはし小児科内科医院
人吉市相良町（TEL　24-2222）

※予定のため、変更になる場合もございますので、ご了承ください。

月 日 曜日 当　番　薬　局 そ　の　他

３

１ 日

山口薬局ピーチ店（多良木町） （TEL　42-7712）

清風薬局サンロード免田店（あさぎり町）
（TEL　49-9600）

つばめ薬局（錦町） （TEL　25-2500）
多良木いちご薬局（多良木町） （TEL　42-6888）
山口薬局（多良木町） （TEL　42-2123）

８ 日 エスエス堂きりん本町薬局（あさぎり町） （TEL　45-6330）
15 日 犬童薬局（湯前町） （TEL　43-3903）

21 土
ひご薬局多良木店（多良木町） （TEL　49-1011）
百太郎薬局（錦町） （TEL　28-8123）

22 日
たらぎ調剤薬局（多良木町） （TEL　43-0221）
くるみ薬局（あさぎり町） （TEL　49-9630）

29 日
岡原けんこう堂薬局（あさぎり町） （TEL　45-6023）
きりん薬局岡原店（あさぎり町） （TEL　45-1280）

※予定のため、変更になる場合もございますので、ご了承ください。

球磨郡医師会休日在宅医当番（３月）

休日当番薬局（３月）
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3月のごみ収集・・・美しい水上 ３R（リデュース・リユース・リサイクル）・温暖化防止活動に参加しましょう。
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

燃えるごみ

燃えるごみ 燃えないごみ

燃えないごみ

資源ごみ

資源ごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ
12日・26日：アルミ缶・スチール缶・透明びん・
                茶色びん

  5日・19日：燃えないごみ・鉄くず・
                ガラス・陶器

資源ごみ

燃えないごみ

2日・9日・16日・23日・30日

～平成26年度ごみ搬入状況～
平成 26年４月～平成 27年１月までの搬入量は以下のとおりです。
月 年度 可燃ごみ 不燃ごみ 粗大ごみ 有害ごみ 合計 前年同月比較

4 25 30,680 2,320 80 60 33,140 △ 5,39026 24,920 2,710 90 30 27,750

5 25 27,900 3,090 10 40 31,040 △ 4,70026 23,650 2,620 0 70 26,340

6 25 24,010 2,050 420 0 26,480 3,41026 27,610 1,940 340 0 29,890

7 25 32,110 2,230 320 70 34,730 △ 7,91026 23,960 2,630 80 150 26,820

8 25 25,990 3,000 10 180 29,180 △ 1,35026 25,440 2,330 60 0 27,830

9 25 27,100 1,830 0 0 28,930 3,60026 30,100 2,060 330 40 32,530

10 25 23,510 2,340 260 30 26,140 3,17026 25,370 3,770 70 100 29,310

11 25 22,300 1,440 0 0 23,740 1,38026 23,040 2,080 0 0 25,120

12 25 31,140 2,240 60 70 33,510 △ 85026 30,140 2,390 30 100 32,660

1 25 22,590 2,020 220 120 24,950 2,21026 23,340 3,410 260 150 27,160

合計 25 267,330 22,560 1,380 570 291,840 △ 6,43026 257,570 25,940 1,260 640 285,410
　平成 26年度 1月までの水上村の資源ごみを除くごみの搬入量は平成 25年度１月までに比べ
6,430 ㎏の減となっています。
　今後もごみの減量を徹底し、なるべく資源ごみになるようにご協力ください。

住民福祉課（担当：白川）　TEL４４－０３１３



猿捕り茨〈百合（ゆり）科〉
　草丈70～350㎝。這うように伸び、茎は硬く緑
色で、棘が所々に生えている。
　開花時期は４～６月。傘状に黄緑色の小型の花
が咲きます。果実は直径7㎜程度の球形の液果
で、秋に熟すと赤くなります。
　名前の由来はトゲのある茎を伸ばして、枝から
枝へと絡みつき、やぶのようになったところに猿
が追い込まれると、動けなくなってしまうと言う
事から名がついたといわれています。
花言葉：「不屈の精神」「元気になる」

元田 京一 作品シリーズ　209
さるとりいばら

　２月６日（金）に岩野小学校で人権集会がありまし
た。各学年で１年間の「なかよし宣言」をふり返り、発
表しました。
　また、講話では救急救命士の石塚さんに東日本大
震災での救助活動のお話をしていただきました。
　講話の最後の方に「あたり前のようにすごしてい
る生活が実は幸せなこと」「自分・家族・友達を大切
にしてほしい」と子どもたちにメッセージを送って
いただきました。実体験によるお話は、子どもたちの
心に響きました。
　何気なく過ごしている日常生活、友達・家族、また
命の大切さを学ぶ人権集会でした。

人権集会　～命の大切さを学ぶ～

人のうごき
平成27年１月末現在（　）内は先月比

人口

男

女

世帯数

2,390（－5）

1,118（－2）

1,272（－3）

   927（－1）

表紙
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3月の行事予定

※予定ですので、変更になることがあります。

１４日（土） 水上中学校卒業式
２１日（土） 桜の里健康マラソン大会・
 桜まつり前夜祭
２２日（日） 第４４回湯山温泉桜まつり
２４日（火） 村内小学校卒業式
３０日（月） 村内保育所卒園式

　１月18日（日）に
開催された第３回
公認奥球磨ロード
レース大会の写真
です。８・９ページ
に記事掲載。


